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Capitulo 12

Educacao continuada
e saude auditiva na
Semana Universitaria:
Programa Audiologia
ha Escola

Julia Vieira Teles'

Thais Ribeiro de Sousa?

Amanda Sodré Almeida®

Isabella Monteiro de Castro Silva*

O Programa Audiologia na Escola — Educagdo Continuada e Satide Auditiva, ativo
desde 2015, desenvolve a formacdo de professores, a estimulacdo auditiva de escolares e a
conscientizacdo sobre saide auditiva, desde a educacdo infantil até o ensino superior, no Dis-
trito Federal. O Programa esta sempre presente na Semana Universitaria, para interagir com
o publico universitario e a comunidade, além de divulgar o trabalho desenvolvido ao longo
do semestre, por meio de atividades especialmente desenvolvidas para esse evento impar.

Exposi¢cdo DIVERSOM na UnB

Em 2016, o Programa Audiologia na Escola (PAE) esteve presente na Semana Universitaria
com a Exposicdao DIVERSOM, uma atividade interativa voltada para vivéncias sobre o sistema
auditivo e para a conscientizacdo sobre a satide auditiva. Essa exposicdo, idealizada pelo grupo

' Discente do curso de Fonoaudiologia da Faculdade de Ceilandia — UnB.
2 Discente do curso de Fonoaudiologia da Faculdade de Ceilandia — UnB.
¢ Discente do curso de Fonoaudiologia da Faculdade de Ceilandia — UnB.

4 Docente do curso de Fonoaudiologia da Faculdade de Ceilandia — UnB.
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UdiGrudi, ja havia ocorrido em alguns pontos do DF, como CCBB e o Sesc Ceilandia, e foi
trazida para a UnB, adaptando-se ao carater preventivo e educacional do programa.

Apresentamos a maquete “O ouvido pensante”, do grupo UdiGrudi, construida a partir de
sucata para representar as estruturas da orelha externa, média e interna. A partir da entrada de
som, com microfones e condugdo elétrica, o cérebro se acendia em resposta ao estimulo sonoro.
Alguns instrumentos musicais fabricados pelo grupo UdiGrudi foram expostos, juntamente com
as oficinas do proprio programa e com a utilizagdo da manequim BEBEL, que possui um deci-
belimetro acoplado ao ouvido para a medicdo dos estéreos pessoais dos visitantes da exposicao.

Essa acao contou com mais de 500 visitantes, incluindo universitarios, professores,
técnicos, membros da comunidade e criancas envolvidas no projeto dos bombeiros mirins,
que visitaram o campus de Ceilandia durante a Semana Universitaria.

Conferéncia - Sinais e sintomas auditivos de alerta para
profissionais de saude

Usuaérios dos servicos de satide, em suas diversas especialidades, podem apresentar
sinais e sintomas auditivos. Por isso, em 2017, durante a Semana Universitaria, foi realizada
uma conferéncia para divulgacdo dos principais sinais e sintomas de algumas das patologias
auditivas mais frequentes, voltada para todos os cursos da area de satide da Faculdade de
Ceilandia, da Universidade de Brasilia.

A acdo contou, ainda, com a participacdo de universitarios de outros cursos de todos
os campi. Um profissional de satide bem informado é peca fundamental para o encami-
nhamento adequado e para o diagndstico precoce, proporcionando um tratamento mais
eficiente, com melhor progndstico e beneficios a comunidade usuéaria dos servigos de satide.

Programa Siléncio - Educacao Ambiental e Satde Auditiva

O evento ocorreu durante a 19° edicao da Semana Universitaria, no Ibama, com cinco
dias de formacgdo interdisciplinar em educagdo ambiental e saide auditiva. Foram aborda-
dos conceitos sobre legislacdo, educacdo ambiental, satide auditiva, projetos de pesquisas
e relatorios de acao educativa. Todo o evento foi realizado com base em um acordo de
cooperacdo entre o Ibama e a Universidade de Brasilia.

O palestrante e fonoaudiélogo Felipe Rodrigues repassou conhecimentos a respeito de
sua atuagdo junto ao Programa Siléncio e na educacao ambiental, e a professora Dra. Isabella
Silva apresentou informagdes sobre satide auditiva. Participaram da formacao servidores do
Ibama e alunos envolvidos com o Programa Audiologia na Escola, sendo um momento rico
para o estabelecimento de parcerias entre as duas institui¢des, que passaram a desenvolver
pesquisas e trabalhos de conscientizacdo sobre o Programa Siléncio e o Selo Ruido.
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O ruido e seu impacto na saude por diferentes perspectivas

O evento ocorreu durante a 20* Semana Universitaria da Universidade de Brasilia e
buscou apresentar a comunidade académica as diferentes perspectivas sobre o ruido e o
impacto de cada uma delas na satide.

A acdo contou com a parceria entre o Programa Audiologia na Escola — Educagdo Con-
tinuada e Satde Auditiva e o projeto de extensdao Controle de ruido ambiental em hospital no
cuidado pos-natal, ambos do curso de Fonoaudiologia da Universidade de Brasilia (UnB).

Durante o evento, realizado em formato online, o professor Dr. Sérgio Garavelli, pes-
quisador em Engenharia Actstica e Actistica Ambiental, apresentou aspectos importantes
relacionados a poluicdo sonora e aos efeitos do ruido urbano na satide da populacao.

Foi apresentado pelo convidado Felipe Rodrigues, o acordo de cooperacgao entre a
UnB, Faculdade de Ceilandia, e o Ibama — Programa Siléncio, que comecou efetivamente
em 2019 e permitiu o desenvolvimento de diversas a¢des, como a criacdo de folder expli-
cativo, a realizacdo de palestras, projetos de iniciacdo cientifica e elaboracdo de dois TCCs,
apresentados pela professora Dra. Isabella Silva.

Essa atividade computou 227 visualizacOes na pagina da Semana Universitaria.

Programa Audiologia na Escola e Comunidade: experiéncias
e aprendizados dos bolsistas do ensino médio

Durante o periodo de um ano, o programa estabeleceu uma parceria com quatro estu-
dantes do ensino médio envolvidos com o PIBIC Ensino Médio, fomentado pelo CNPq.
O principal objetivo da parceria era conscientizar os jovens sobre os riscos causados pelo
uso excessivo de fones de ouvido.

A parceria trouxe beneficios tanto ao projeto quanto aos alunos, que relataram as expe-
riéncias adquiridas em um evento realizado durante a 21* Semana Universitaria da UnB.

A proposta desse evento, realizado em formato de entrevista, envolveu o compartilha-
mento das experiéncias e aprendizados dos bolsistas na extensao universitaria e na pesquisa
cientifica, além de demonstrar a importancia da interacdo entre universidade e comunidade.

A importancia do processamento auditivo central no
aprendizado de escolares

Na 21? Semana Universitaria, foi realizado um levantamento bibliografico pelo Pro-
grama de Extensdo, organizado em forma de palestra, com contetidos como: anatomofi-
siologia da orelha; transtornos do processamento auditivo; processo de aprendizagem;
avaliacdo do processamento auditivo central e diagnéstico de transtorno do processamento
auditivo central; além de propostas de estimulacdo das habilidades auditivas.
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Toda a apresentacao foi realizada em formato virtual, com a divulgacao das “cartilhas
digitais” desenvolvidas pelo programa.
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