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APRESENTAÇÃO

O livro Fonoaudiologia no primeiro ciclo de vida surgiu da necessidade 
em formar alunos, direcionando a atuação fonoaudiológica de forma 
generalista junto ao primeiro ciclo de vida do indivíduo.

Os cursos da Faculdade de Ceilândia da Universidade de Brasília 
foram implantados com base nas Diretrizes Curriculares Nacionais 
(DCN) para a área da saúde e se propõem a formar profissionais 
em uma perspectiva generalista, humanista, crítica e reflexiva, 
capacitados para atuar em todos os níveis da atenção à saúde. Busca-se 
a indissociabilidade do ensino, da pesquisa e da extensão, definindo 
a relação professor-estudante pela compreensão das atividades de 
pesquisa e extensão como elemento que estrutura o processo ensino-
-aprendizagem, possibilitando um perfil de estudante mais ativo, 
reflexivo, questionador e construtor de seu próprio conhecimento.

Com base nesta premissa, a proposta deste livro foi a de envolver 
colaboradores em diferentes níveis de formação – alunos do curso 
de graduação em Fonoaudiologia, pós-graduação em Ciências da 
Reabilitação e professores do quadro efetivo do referido curso – para 
a elaboração e estruturação de conteúdos que forneçam elementos 
básicos e complementares para o conhecimentos e formação do 
fonoaudiólogo que atua junto à primeira infância do indivíduo, 
buscando uma visão mais generalista do indivíduo e que também 
englobe os diferentes níveis de atenção à saúde.

O livro foi escrito para proporcionar ao leitor o panorama geral a 
respeito do desenvolvimento infantil referente à primeira infância, assim 
como a descrição da atuação fonoaudiológica direcionada a esta faixa 
etária. Durante sua elaboração buscou-se agregar conhecimentos sólidos 
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e atuais sobre o desenvolvimento infantil e da atuação fonoaudiológica 
aplicada aos indivíduos, não se distanciando do rigor metodológico e 
da prática baseada em evidências.

A primeira parte do livro introduz temáticas essenciais para estudo 
dos alunos e fonoaudiólogos, e contem cinco capítulos. O primeiro 
deles define o conceito de primeira infância, que introduz e define ao 
leitor o público alvo sobre o qual os demais aspectos se aplicam. O 
segundo e terceiro capítulos são referentes ao desenvolvimento físico, 
cognitivo e psíquico-social dos indivíduos contemplados na faixa etária, 
conceitos necessários para a discussão dos aspectos subsequentes, devido 
a intensa correlação entre os mesmos. O capítulo quatro discorre sobre 
o desenvolvimento alimentar, assim como as formas de avaliação e 
intervenção fonoaudiológicas. E por fim, o último capítulo desta seção, 
apresenta os aspectos referentes à audição.

A segunda parte do livro trata de evidências científicas sobre 
a atuação fonoaudiológica junto à primeira infância. Esta seção 
contém três estudos propostos e executados por discentes do curso de 
Fonoaudiologia da FCE em seus trabalhos de conclusão de cursos, e 
são voltados à consolidação de conhecimentos atuais e sobre promoção 
da saúde fonoaudiológica.


