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Capitulo 9

O circo: uma proposta de agao inclusiva em
Educacao Fisica para a Educacao Basica

Viviane Cardoso

Juliana Eugénia Caixeta

Na escola, a Educagdo Fisica é responsavel por promover contextos
de ensino que favorecam o desenvolvimento da consciéncia corporal e
da cultura do movimento como uma pratica social, que € historicamente
construida e socialmente significada. Por isso, a pratica do movimento
na escola deve considerar as diferentes pessoas e realidades para que se
valorizem as especificidades das manifestacdes corporais, a0 mesmo
tempo em que se promove a ampliacdo do conhecimento de si, do préprio
corpo, da cultura e das possibilidades de atuacao no mundo.

Neste capitulo, defendemos o Projeto Circo como uma estratégia
pedagogica inclusiva da Educacao Fisica no contexto da Educacao Infan-
til. Essa defesa se relaciona: 1) a diversidade da arte circense em termos
de linguagem e expressividade, o que direciona a acao educativa para
a flexibilidade, o respeito e a interacdo interpessoal; 2) ao carater inter-
disciplinar tanto da Educacdo Infantil quanto do circo, o que permite a
aprendizagem de habilidades cognitivas, psicomotoras e socioafetivas;
3) ao potencial lidico do circo; 4) ao compromisso da Educacao Fisica
de proporcionar a crianga pequena o contato e a vivéncia com diferentes
praticas culturais que se desdobrardo em possibilidades de expressdo e
5) a necessidade de romper padronizacdes de concepcdes e de fazeres da
Educacao Fisica em prol de uma educacao para todas e todos.



Com isso posto, nosso objetivo foi descrever o Projeto Circo, desen-
volvido numa escola municipal do Espirito Santo, aqui nomeada Colibri,
e analisa-lo na perspectiva da Educacdo Inclusiva.

Na escola, a inclusdo significa fazer parte, inserir, pertencer a um processo.

Educagao Infantil, Educagéo Fisica e inclusédo

A Educacao Infantil compreende o processo educacional da crianga
de zero a cinco anos de idade. No Brasil, ela se constitui a primeira etapa
da Educacdo Basica, sendo obrigatéria a partir dos quatro anos de idade
(BRASIL, 2009).

A finalidade da Educacdo Infantil é promover o desenvolvimento
integral da crianca, em seus aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e
social, complementando a agdo da familia e da comunidade. Por isso,
ela deve ser organizada de maneira que sua oferta reflita a intencionali-
dade do processo educativo em promover os direitos basicos da crianca,
expressos na Base Nacional Comum Curricular - BNCC (BRASIL,
2017): conviver, participar, brincar, expressar, explorar e conhecer-se.

O ingresso da crianca na escola marca a ampliacdo das suas possibi-
lidades interativas, uma vez que ela comeca a se relacionar com grupos
sociais fora da familia. Dai a necessidade de o/a educador/a conhecer e
compreender a forma particular de as criancas serem e estarem no mundo.
Por isso, a BNCC destaca a relevancia da intencionalidade da agdo peda-
gbgica no sentido de que seja planejada, organizada e proposta de forma
a promover o didlogo entre pares e entre docentes e criangas, criancas e
comunidade escolar e comunidade em geral. Além disso, as atividades
devem garantir diferentes maneiras de as criangas se expressarem.

Nesse sentido, concordamos com Cavalcante Vasques, Garbelini Oto
e De Marco (2019) que a natureza da Educagdo Infantil é interdisciplinar,
uma vez que seu objetivo é proporcionar contextos intencionalmente
organizados para promover a diversificacao de interacdes interpessoais,
a diversificagdo de interagdes com objetos e com a natureza e diferentes
maneiras de a crianga se expressar. Portanto, essa concepgao direciona
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a Educacdo Fisica para um posicionamento de colaboradora junto as
demais areas do conhecimento, para uma atuacao pedagdgica interdis-
ciplinar que visa o desenvolvimento integral da crianga pequena.

Pensar e defender a Educacdo Fisica como area do conhecimento
colaboradora da Educacdo Infantil, implica valorizar uma concepcgao de
Educacao Fisica Plural, que valoriza os movimentos como expressoes
plurais, que sdo significados a partir do contexto cultural e, também,
das experiéncias individuais do mover-se (MARIANO, 2005).

Nessa abordagem, a Educacdo Fisica se entrelaca a Educacdo Inclu-
siva, uma vez que “trabalha para que as diferencas entre os alunos sejam
percebidas: seus movimentos, expressoes, historia de vida, valorizando
sua individualidade, independente do modelo considerado ‘certo’ ou
‘errado’” (MARIANO, 2005, p. 14).

Com a Educacdo Inclusiva, entendemos que as diferencas concre-
tizam a diversidade do tecido social e evidenciam a multiplicidade de
saberes e praticas que favorecem o desenvolvimento humano. Portanto,
o encontro entre diferentes, na escola, é desejavel tanto do ponto de
vista dos Direitos Humanos quanto do ponto de vista pedagégico
(MANTOAN, 2003).

No caso da pessoa com deficiéncia, estar na sala regular, com os/as
colegas e professores/as, implica a oportunidade de, a um sé tempo, enri-
quecer a convivéncia social, e as oportunidades pedagdgicas, uma vez
que o planejamento, a execucao e a avaliacao dos processos educacionais
devem considerar a acessibilidade e, também, estratégias que viabilizem a
compensacdo das consequéncias da deficiéncia (VIGOTSKI, 1995; 2011).

Em sala de aula, as interagGes interpessoais dos pares sdo espacos
privilegiados de promocdo da aprendizagem, haja vista que a crianca ou
a pessoa mais experiente impulsiona o desenvolvimento da menos expe-
riente. Neste contexto, a escola aparece como a institui¢do social privile-
giada e responsavel por promover encontros entre estudantes, estudantes
e professores/as, estudantes-professores/as-comunidade e encontros com
as mais diversas areas do conhecimento, inclusive, a Educacao Fisica.

Na Educacdo Fisica, os/as estudantes, a todo o momento, sdo desa-
fiados/as, convidados/as a vivenciar experiéncias corporais diferentes,
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a resolver conflitos que emergem da convivéncia e da propria vivéncia
dos jogos e esportes tipicos da disciplina. E, para além disso, a Educacao
Fisica é uma area do conhecimento focada na cultura corporal, que engloba
todas as manifestaces corporais humanas geradas na dindmica cultural.

Ao tomar a cultura como dimensao norteadora da Educacao Fisica,
avancamos no sentido de superar uma perspectiva reducionista (biolo-
gicista-mecanicista) de concepcao de ser humano (EUSSE; ALMEIDA;
BRACHT, 2017), entendendo que o movimento humano tem determi-
nado significado e sentido conferidos pelo contexto histérico-cultural.
As mais variadas formas de movimentar-se tém sido construidas em
funcdo das diferentes necessidades, interesses e possibilidades corpo-
rais humanas. Segundo o Coletivo de Autores (1992, p. 27), “é preciso
que o aluno entenda que o homem ndo nasceu pulando, saltando, arre-
messando, balangando, jogando, etc. Todas essas atividades corporais
foram construidas em determinadas épocas histéricas, como respostas a
determinados estimulos, desafios ou necessidades humanas”.

Quando falamos de inclusdo de criancas com deficiéncia nas aulas de
Educacao Fisica, devemos estar atentos/as para que todos/as tenham as mes-
mas oportunidades, o que pode exigir adequacGes. Segundo Walter, Harnisch
e Borella (2020), as adequagdes dos recursos de ensino e das estratégias
pedagdgicas ainda sdo desafios para os/as docentes da Educagdo Fisica.

Na pesquisa de Fiorini e Manzini (2014), as dificuldades dos/as
professores/as de Educacao Fisica quanto a atuagdo na Educacdo Inclu-
siva foram classificadas em cinco categorias: a) dificuldades do aluno
com e sem deficiéncia; b) dificuldades advindas da familia; ¢) dificul-
dades da formacao docente; d) dificuldades administrativas e escolares;
e) dificuldades de recursos pedagogicos; e f) dificuldades de estratégias.
Dentre elas, destacamos neste capitulo algumas dificuldades das catego-
rias aluno, familia, recursos pedagodgicos e estratégias.

Com relagao as dificuldades atribuidas aos/as estudantes com defi-
ciéncia e a familia, destacamos: i) infrequéncia nas aulas de Educacao
Fisica; ii) proibicdo para frequenté-las; iii) falta de desejo de participar;
e iv) dificuldade de entender as atividades. J&4 uma dificuldade que se
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destaca entre estudantes com desenvolvimento tipico é a discriminacao
do/a estudante com deficiéncia.

Quanto a implementacao da Educacdo Fisica na perspectiva inclu-
siva, destacamos algumas dificuldades: i) planejamento padronizado e
pouco flexivel; ii) contetidos competitivos; iii) estratégias tradicionais
de ensino; iv) auséncia ou quantidade insuficiente de recursos de ensino
adaptados; e v) explicacGes complexas.

Ainda sobre essa categoria, Walter, Harnisch e Borella (2020) expli-
cam que o Atendimento Educacional Especializado (AEE), servico que
tem o objetivo de suplementar ou de complementar a acdo pedagogica
para estudantes com deficiéncia e/ou transtorno e/ou altas habilidades
na escola (BRASIL, 2008), negligencia a Educacdo Fisica como compo-
nente curricular indispensavel para a promocao da satide e do bem-estar
do/a estudante com desenvolvimento atipico. Essa constatacdo parece
evidenciar, por um lado, que um direito estd sendo negado ao/a estudante
com deficiéncia, o de explorar suas capacidades de expressdo corporal;
e, por outro, que o trabalho conjunto entre o/a professor/a especialista
do AEE ndo tem sido efetivado na escola na area de Educagéo Fisica.

No entanto, as autoras e o autor demonstraram que é possivel pro-
mover mediac¢des inclusivas na Educacdo Fisica por meio do trabalho
colaborativo entre os/as profissionais da escola e, também, a partir da
crenca de que todo estudante é capaz de se movimentar, quando tem suas
necessidades atendidas e suas especificidades respeitadas. Em nosso caso,
entendemos que nem sempre as criangas terdo as mesmas experiéncias,
mas devem ter as mesmas chances de participar, o que inclui vivéncias
de sucesso ou de frustracdo. Todas as emogoes que o envolvimento nas
atividades promoveu com as aulas de Educacdo Fisica podem ser valo-
rizadas e levadas em conta no processo educativo. Os Parametros Curri-
culares Nacionais para a Educacao Fisica, desde 1998, defendem que a
Educacdo Fisica na escola deve oportunizar: “a todos os alunos para que
desenvolvam suas potencialidades, de forma democratica e nao seletiva,
visando seu aprimoramento como seres humanos. Cabe assinalar que os
alunos com deficiéncias ndao podem ser privados das aulas de Educagao
Fisica (BRASIL, 1998, p. 29).
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Com isso, temos que o objetivo das aulas de Educacao Fisica é a
inclusdo do/a estudante, nesse caso, da crianca, na cultura corporal de
movimento por meio da participacdo e reflexdao. Com isso, reverteremos
o0 quadro histdrico de selecao dos individuos aptos e inaptos para as prati-
cas corporais. De nossa parte, escolhemos o circo como arte e linguagem
promotora de uma Educacdo Fisica plural e inclusiva na Educacdo Infantil.

Educacao Fisica, o circo e a inclusédo

O circo é uma manifestacdo cultural e artistica que, cada vez mais,
tem sido tema nos ambitos escolares, uma vez que se constitui como um
importante patriménio cultural. Por essa razao, diversos estudos vém se
dedicando a discutir a diversidade dos didlogos entre o circo e 0s espagos
escolares. Para Silva, Caramés, Telles e Krug (2014), o circo proporciona um
conhecimento inovador, por oportunizar rica experiéncia corporal e estética.

O circo respeita e valoriza o brincar. E o brincar é um direito da
crianga, porque é na brincadeira que ela experimenta possibilidades de
atuacdo e compreensao do mundo ao mesmo tempo em que testa seus
limites e os dos outros; portanto, entendemos que as estratégias de inter-
vengdo na Educagdo Infantil devem se pautar em atividades potencial-
mente ladicas. Para isso, entendemos ludicidade como experiéncia de
envolvimento e motivacdo com as atividades. Para n6s, uma resposta
possivel para as perguntas feitas por Fiorini e Manzini (2014) quanto
ao que fazer e como fazer para tornar a Educacao Fisica inclusiva é
desenvolver projetos educacionais inspirados no circo.

Definir circo tem sido um desafio. Ora definido como arte, ora como
linguagem, o que ha de concordéancia é que se trata de um dispositivo
cultural que congrega movimentos construidos historicamente com a fun-
cdo de entreter, encantar e envolver. Nesse sentido, o circo, na Educacdo
Fisica, ndo é uma técnica, é uma atividade para oportunizar a vivéncia
com a cultura e desenvolver a expressdo corporal numa perspectiva inte-
racionista, de confianga em si e no outro.
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Ao estudarem o estado da arte do circo na Educacdo Fisica, Ontafion,
Duprat e Bortoleto (2012) explicam que o circo tem sido apropriado
como uma estratégia de ensino capaz de inovar a pratica pedagogica da
Educacao Fisica. Por isso, na literatura brasileira, tem sido mais comum
encontrar o termo “atividades circenses” do que “circo”. Nesse contexto,
o circo contribui para inovar a Educacgao Fisica, tanto do ponto de vista
do contetido desse componente curricular quanto da pratica propriamente
dita. Sobre isso, Gongalves e Lavoura (2011), Silva e Martinelli (2016) e
Bortoleto e Silva (2017) explicam que o circo é uma atividade expressiva,
situada histérica e culturalmente no tempo, no espaco e no imagindrio
popular; é composto por diferentes artes: danga, teatro, literatura, e se
desdobra em atividades de livre expressao, de equilibrio, de manipulagdo
e, principalmente, de criacdo.

Na Educacao Infantil, o circo direciona a atuacdo pedagdgica para
a interdisciplinaridade e problematiza o lugar social da Educacdo Fisica
como um componente curricular isolado, cuja pratica se pauta na repe-
ticdo de movimentos e na obediéncia de regras padronizadas. Por outro
lado, o circo tem potencial inclusivo porque suas atividades sdo capa-
zes de questionar o corpo perfeito, o movimento perfeito, uma vez que
se valoriza a criatividade e a espontaneidade da crianca no brincar.
Além disso, fomenta a valorizacdo da interagdo entre pares e entre pro-
fessor/a-estudante e entre estudantes e diferentes objetos de manipula-
¢do, por exemplo: bola, tecido, malabares. Essa valorizacdo amplia as
possibilidades de aprendizagem de todas e todos em sala, haja vista que
as interacoes geram diferentes zonas de desenvolvimento proximal e,
no caso da pessoa com desenvolvimento atipico, uma relevante oportu-
nidade de compensacdo das consequéncias de sua deficiéncia.

Nesse momento, destacamos a escolha pela concepcao de Educa-
¢do Fisica plural por entendermos que ela se adequa: i) a perspectiva
da Educacdo Inclusiva, quanto a valorizagdo das diferencas; ii) é uma
area do conhecimento responsavel pela investigacdo da cultura corporal.
Portanto, na escola, ela é um componente curricular responsavel pela
promogao da cultura corporal; e iii) a definigdo e as caracteristicas do
circo e das atividades circenses respeitam os pressupostos da Educacao
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Fisica plural. Portanto, as atividades circenses permitem a flexibilidade,
entendida como a agdo deliberada, intencional, de exercitar diferentes
maneiras de se fazer a atividade, necessaria para a atuagao inclusiva.
“A insercdo das atividades circenses na Educacdo Infantil representa uma
possibilidade de variada gama de experiéncias relacionadas ao movi-
mento, a cultura e aos valores que contribuem para o desenvolvimento
integral das criancas que frequentam este nivel da Educacdo Basica”
(CAVALCANTE VASQUES et al., 2019, p. 18).

Neste capitulo, valemo-nos das atividades circenses e do circo,
em sua completude, enquanto arte, linguagem e dispositivo cultural,
para romper com a tradi¢do de elemento motivador da Educacdo Fisica.
Ao contrario, empenhamo-nos para empreender um relato de experiéncia
que descreve o fazer, o interagir e o criar, a0 mesmo tempo em que se
aprofunda em reflexdes tedricas e metodoldgicas sobre o potencial educa-
tivo do circo na Educacao Infantil na perspectiva da Educagdo Inclusiva.

O circo da Escola Colibri

O Projeto Circo nasceu da acdo de duas professoras de Educacao
Fisica da escola Colibri (nome ficticio). A proposta do projeto era per-
mitir e vivenciar com as criancas praticas corporais atreladas a tematica
do circo. Esta temética fez parte do plano de trabalho elaborado pela
equipe de Educacdo Fisica da escola no ano anterior e esta inserida no
eixo ManifestagOes Ritmicas e Culturais.

O circo foi escolhido por apresentar atividades com relevante
potencial lidico para a crianga pequena, porque permite o trabalho
com musicas, personagens, como o palhago e o magico; com diferentes
expressOes corporais, como malabarismo, acrobacias, cambalhotas e
equilibrismo. Além disso, permite o uso de aparelhos como recursos de
ensino, como trapézio, corda bamba, dentre outros. Os diversos movi-
mentos realizados no trapézio, por exemplo, apresentam o desafio de
estar no ar, a0 mesmo tempo em que caracterizam o universo do circo
e fazem parte da cultura corporal, o que os tornam contetidos possiveis
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para a aula de Educacao Fisica, ja que esta é entendida como area da
cultura corporal de movimento.

O projeto foi desenvolvido com 25 criangas, com faixa etaria de
quatro anos, dentre eles Jodo, que tem Sindrome de Down; uma estagia-
ria, aluna do curso de Pedagogia; duas professoras de Educacdo Fisica,
que atuavam no turno matutino; e a professora regente da turma.

As aulas de Educacao Fisica aconteceram as segundas (50 minutos)
e quartas-feiras (1h40) e eram planejadas, por semana, as tercas, quintas
e sextas-feiras. Nesses dias, a equipe se reunia para avaliar as atividades
em desenvolvimento e planejar as acdes da semana em curso. Apés cada
aula e reunido, era registrado, no diario de aula, o andamento do projeto.
O diério de aula consistia em escrever sobre o que estava acontecendo
na aula. Para nos, o que estava acontecendo na aula envolve o seu plane-
jamento, sua execucao e, também, avaliacdo. Por isso, entendemos que
todas as informac0es relevantes devem ser registradas no diario de aula.
Esses registros permitem-nos compreender nossas escolhas de atuagao
e omissdo. Ajudam-nos a refletir!

Dessa maneira, adotamos como metodologia orientadora do projeto
a pesquisa-acdo, que se fundamenta no ciclo planejamento — interven-
¢do — avaliacdo. Segundo Miranda (2012), projetos educacionais sdao
enriquecidos quando utilizam a metodologia da pesquisa-agdo, porque
a intervencdo se pauta na colaboragao, nesse caso, das criangas com as
profissionais e das criangas entre si e, também, na reflexdo-acao da pratica
docente. Nesse caso, por se tratar de um projeto de natureza interdiscipli-
nar em um nivel de ensino, também, interdisciplinar, essa metodologia
se adequa por favorecer contextos inclusivos.

O Projeto Circo

Partindo da tematica do circo, os objetivos do projeto foram:
a) conhecer as diversas manifestagdes culturais produzidas no circo;
b) conhecer a cultura corporal de movimento produzida no circo;
¢) vivenciar as diversas manifestacdes culturais de movimento presentes

Contribuigées do desenvolvimento humano e da educagéo aos processos de incluséo |

[201]



no circo; d) desenvolver habilidades e estimular as capacidades fisicas;
e) promover o respeito as diferencas; e f) promover um ambiente de
cooperagdo e inclusdo, buscando superagdo das dificuldades e o desen-
volvimento das potencialidades de todos/as os/as envolvidos/as.

Os objetivos encaminharam a construcdo dos contetidos: definicdo
e exploracao do saber das criangas sobre o circo, realizacdo de exercicios
de cambalhota, equilibrio corporal, equilibrio de objetos, com perna de
pau, pé de lata, de malabarismo, com piruetas, movimentos no trapézio
e argolas — como pegada, balanco, quedas, posturas estaticas, balanco
de pneu — e caracterizagdo como palhaco.

Durante quatro meses, realizamos intervengoes variadas na turma
de Jodo, tendo como foco a inclusdo dele e, também, de todas as crian-
cas da turma. Devido a isso, optamos por utilizar diferentes recursos
de ensino e, também, diferentes estratégias, uma vez que o circo é uma
arte e uma linguagem que possibilita essa flexibilidade de intervengoes
na Educacdo Fisica. Assim, as atividades circenses foram vivenciadas
individualmente, em pequenos grupos e com a turma toda. Independente-
mente da forma, a equipe de profissionais estava disponivel para apoiar,
incentivar, demonstrar, organizar e orientar as atividades.

No primeiro més da intervencao, exploramos o que € o circo, quais
profissionais trabalham no circo e que atividades sdo desenvolvidas nesse
contexto. Conforme os interesses das criancas, comegamos, em seguida,
o trabalho com as atividades cambalhota e equilibrio, conforme apre-
sentado no quadro 1.
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Quadro 1: Temas, objetivos, recursos de ensino e atividades
desenvolvidas no primeiro més

Temas da aula: circo, cambalhota e equilibrio

Objetivos das aulas:
* Sondar o que as criangas sabiam sobre circo, especialmente sobre cambalhotas
e as figuras do equilibrista e do palhaco.
* Vivenciar cambalhotas para frente e para tras.
* Realizar atividades de equilibrio corporal.

Recursos de ensino: DVD Xuxa, cordas, bola de Pilates, bloco de espuma
e colchonetes.

Atividades desenvolvidas:

* Roda de conversa sobre o circo.

+ Cambalhota para frente em colchonetes. As professoras demonstraram o movi-
mento e cada crianga fez 0 movimento: uma de cada vez.

+ Cambalhota para tras com auxilio da bola de Pilates e do bloco de espuma.

» Cambalhotas coletivas na quadra de esporte. Todas as criangas tinham colcho-
netes e faziam cambalhotas a0 mesmo tempo.

* Equilibrio sobre a corda: de frente, de lado, de costas. Para isso, esticamos
vérias cordas na quadra e pedimos para as criancas passarem sobre uma delas,
equilibrando-se de frente, de costas e de lado.

* Vivéncia nas tabuas de equilibrio. Para esta atividade, as criancas trabalharam
em duplas, com o auxilio de duas profissionais: a estagidria e uma professora

de Educacdo Fisica.

No segundo més, foram abordados os temas palhago, malabarismo e
equilibrio. No tema palhaco, exploramos quem é o palhago, como ele é e
que tipo de atividades ele faz no circo. Na oportunidade, aproveitamos as
falas das criancas para diferenciar o que é pirueta do que é cambalhota.
Para isso, fizemos a leitura do livro Gergelim, o palhaco (FERREIRA,
2009) e desenvolvemos uma brincadeira descrita no quadro 2.

Os temas equilibrio e malabarismo foram explorados por meio de
diferentes equipamentos e circuitos na quadra da escola. O quadro 2
mostra informacgoes detalhadas das atividades feitas no segundo més.
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Quadro 2: Temas, objetivos, recursos de ensino e atividades
desenvolvidas no segundo més

Temas da aula: palhago, malabarismo e equilibrio

Objetivos das aulas:

+ Exercitar o equilibrio por meio de atividades circenses.
* Apresentar e brincar de pé de lata e perna de pau.

* Brincar de palhaco.

» Diferenciar cambalhotas de piruetas.

+ Exercitar o manuseio de diferentes malabares.

Recursos de Ensino: Pé de lata, perna de pau, livro Gergelim, o palhago, tinta de
rosto vermelha, estrado de madeira de trés metros sobre trés pneus empilhados,
blocos de espuma, escada, rampa e ponte, corda esticada para passar por cima,
tocos de madeira coloridos distribuidos, calha, escorregador e bola de Pilates.

Atividades desenvolvidas:

* Roda de conversa sobre pé de lata e perna de pau.

* Exercicio de equilibrio no pé de lata, com ajuda da professora de Educacdo
Fisica e da estagidria.

« Exercicio de equilibrio na perna de pau, com a ajuda da professora de Educagéo
Fisica e da estagidria.

* Contacdo de historias.
* Roda de conversa sobre pirueta e cambalhota.

* Exercicio guiado de piruetas: a crianca deveria fazer uma pirueta toda vez que
essa palavra aparecesse na histéria Gergelim, o palhaco.

* Pintura de nariz de palhaco nas criangas.
* Demonstracdo de malabarismo com bolas.

* Exercicio de malabarismo com bolinhas de piscina e gira-gira, apds demons-
tracdo pelas professoras.

* Primeiro circuito de equilibrio: exercicios de malabarismo com pratos, bolinhas
de piscina e tubos de papeldo com tamanhos, pesos e circunferéncias variados.
As criangas podiam escolher o equipamento com o qual desejavam trabalhar,
uma vez que todos ficaram disponiveis na quadra. O incentivo das profissionais
foi para que experimentassem todos.

* Segundo circuito de equilibrio: as criancas deveriam exercitar o equilibrio. Para tanto,
deveriam experimentar as possibilidades de movimentos por meio de pulos, corridas,
caminhadas, agachamentos em diferentes materiais: estrado de madeira de 3 metros
sobre 3 pneus empilhados, blocos de espuma, escada, rampa e ponte, corda esticada,
tocos de madeira colorido distribuidos e calha, escorregador e bola de Pilates.

« Terceiro circuito de equilibrio: as criangas deveriam exercitar o equilibrio. Para tanto,
deveriam experimentar as possibilidades de movimentos por meio de pulos, corridas,
caminhadas em diferentes materiais: estrado de madeira de trés metros sobre trés
pneus empilhados e corda esticada, equilibrando pratos em cima dos tubos de papelao.
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No terceiro més, o foco esteve nas atividades circenses aéreas.
Assim, foi explorado o tema trapézio por meio de diferentes equipamen-
tos. Para introduzir essa tematica, exibimos o espetaculo Saltimbancos,
uma producdo do Cirque du Soleil (1992) e incentivamos as criangas a
falarem sobre suas impressoes sobre essa atividade.

No quadro 3, apresentamos detalhes das acdes desenvolvidas no
terceiro més.

Quadro 3: Temas, objetivos, recursos de ensino e atividades
desenvolvidas no terceiro més

Temas da aula: atividades circenses aéreas

Objetivos das aulas:

* Apresentar as atividades circenses aéreas.
* Aprender sobre pegada no balanco; quedas e posturas estaticas.

* Aprender sobre a vez na fila.

Recursos de Ensino: DVD Saltimbancos, pneus, trapézio, argolas, colchonetes.

Atividades desenvolvidas:

+ Exibicdo do DVD Saltimbancos.
* Roda de conversa sobre atividades circenses aéreas.

* Vivenciar movimentos de balango no trapézio, nas argolas e no balanco de pneu.
Cada crianga teve a oportunidade de experienciar o movimento de balango em

cada um dos aparelhos.

O tultimo més de intervencao foi dividido em dois momentos.
No primeiro, continuamos explorando as atividades circenses aéreas e,
no segundo, fizemos uma retomada das diferentes atividades ja abordadas
no projeto com o objetivo de organizar a atividade Minipicadeiro, na qual
as criangas viveriam e concretizariam o circo na escola.

O quadro 4 apresenta a sintese do que foi feito no més de finalizagao
do projeto.
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Quadro 4: Temas, objetivos, recursos de ensino e atividades
desenvolvidas no quarto més

Temas da aula: atividades circenses aéreas e Minipicadeiro

Objetivos das aulas:

* Exercitar as atividades circenses aéreas.
» Explorar movimentos trabalhados em aulas anteriores, como: cambalhota,
pirueta, exercicios de equilibrio e malabarismo.
* Organizar a atividade Minipicadeiro.
* Realizar o Minipicadeiro como fechamento do Projeto Circo.
Recursos de Ensino: pneus, trapézio, argolas, colchonetes.

Atividades desenvolvidas:

* Vivéncia balango de pneus: as criangas puderam explorar diversos movimentos
no balanco de pneu: subir, descer, balangar sentado, de pé, sozinho e em dupla.

* Vivéncia de movimentos de balango no trapézio, nas argolas e no balanco de
pneu. Como no circuito de equilibrio, a equipe de profissionais montou uma série
de atividades aéreas na qual cada crianca poderia escolher sua atividade preferida,
aguardar na fila e se balancar, com o apoio das professoras. Como essa atividade
foi realizada em diferentes aulas, as professoras incentivaram o desenvolvimento
de diferentes movimentos nos mais diversos aparelhos.

+ Exercicio individual de pegada de balanco, quedas e posturas estaticas no
trapézio e nas argolas.

» Montagem de circuito com diferentes equipamentos na quadra da escola.
As criangas foram orientadas a escolher um dos materiais e expressar, a sua maneira,
os movimentos que aprenderam durante as aulas de circo. Nessa atividade, havia
equipamentos para exercitar o equilibrio, malabarismo, cambalhota e pirueta.

* Minipicadeiro.

Sobre o Minipicadeiro, explicamos que se tratou de um dia especial,
de culmindncia do Projeto Circo, no qual as criancas de toda a escola
experienciariam o circo na escola.

A turma de criangas que participou do projeto fez apresentacdes
especiais nesse dia. Para isso, solicitamos aos pais ou responsaveis que
fantasiassem as criangas com inspiracdo no tema circo.

No dia do Minipicadeiro, a equipe de profissionais ja havia dis-
posto os equipamentos na quadra e as turmas da escola se reuniram
nesse cenario, formando o Minipicadeiro. Cada turma teve um tempo
para explorar o espago, a sua maneira, e cada crianca presente teve seu
momento e espaco garantido de brincar nos equipamentos com o apoio
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das professoras de Educacdo Fisica e de 12 estagiarios/as da Universidade
Federal do Espirito Santo (Ufes) que haviam acompanhado o Projeto.
Além das apresentagdes das criancas da turma do Projeto e da opor-
tunidade dada as outras turmas da escola de experienciarem as atividades
dos circenses, todas elas, bem como os profissionais da escola, puderam
assistir a apresentacoes de malabarismo, lenco chinés e teatro de bonecos.

Avaliagao do Projeto Circo

Nesta secdo, abordaremos a avaliacdo como um processo continuo,
que Miranda (2012) defende como sendo o empenho deliberado do/a
profissional em questionar sua pratica e suas convicgoes, num ciclo vir-
tuoso de aprimoramento da pratica, por meio da reflexao.

Ao avaliar o Projeto Circo com esse posicionamento, pudemos con-
versar entre nos, profissionais responsaveis, sobre nossas percepcoes
e nossos registros sobre o andamento das atividades, considerando os
recursos e a interacdo com a turma. Esse processo nos permitiu revisar o
tempo previamente destinado para algumas atividades e, também, adotar
novas posturas em sala.

Um exemplo dessa revisao foi percebido nas aulas denominadas A parte
aérea do circo. Nelas, nés utilizamos dois trapézios, um par de argolas,
um balango de pneus e trés colchdes grandes. Esses aparelhos despertaram
muito o interesse das criangas que ficaram empolgadas, querendo usa-los,
embora s6 soubessem, naquele momento inicial, se balancar. Naquela oca-
sido, estar no “ar”, sem contato com o chao, ja era bastante desafiador.

Nas primeiras tentativas de ficar pendurado, sustentando o peso
do proprio corpo no trapézio e nas argolas, Jodo ndo conseguiu manter
a contragao muscular, faltava tdnus muscular, ele abria a mao e aca-
bava caindo. Ele ndo conseguia se balancar como os outros colegas.
Sabiamos que a hipotonia é tipica do quadro da Sindrome de Down
(SILVA; KLEINHANS, 2006). Essa situacdo se configurava, portanto,
um desafio para n6s, como profissionais, porque precisavamos elaborar
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estratégias que permitissem a Jodo fortalecer o tonus e se pendurar nos
aparelhos tipicos das atividades aéreas do circo.

Partindo deste principio, de que tinhamos que prover uma estra-
tégia adequada para incluir Jodo na parte aérea do circo, procuramos
intervir de varias formas: demonstramos o movimento; falamos para
ele segurar mais forte e o seguramos pelo quadril para que pudesse se
balangar. Porém, a autonomia do movimento ficava sempre compro-
metida. Na terceira aula, as criancas ja estavam experimentando outros
movimentos no trapézio: algumas conseguiam ficar sentadas com ajuda
de um adulto ou penduradas pelos pés na posicado invertida, porém, con-
tinudvamos tentando fazer com que Jodo conseguisse ficar pendurado.
Nessa aula, testamos uma nova técnica: sentamos Jodo no ombro de uma
das professoras de Educacao Fisica, pedimos que ele segurasse no trapé-
zio, colocamos as maos da professora em cima das dele, para dar sustenta-
cdo, e ele, entdo, balancava. Apés repetir algumas vezes esse movimento
colaborativo, a professora comecou a se abaixar cada vez mais, no meio
do movimento. A equipe percebeu que Jodo comecou a ficar pendurado;
no principio por poucos segundos, porém, a medida que {amos repetindo,
ele ficava cada vez mais tempo pendurado e se balancando.

Na aula seguinte, repetimos algumas vezes o mesmo exercicio e
decidimos pedir para que ele se segurasse sozinho. Dessa vez, ele con-
seguiu manter-se pendurado e balancando-se sozinho durante um bom
tempo. Tendo superado essa etapa, Jodo comecou a pegar impulso sozi-
nho; impulsionava o corpo dobrando as pernas para se balancar, subia na
escada de espuma para alcancar o trapézio e as argolas sozinho, sem a
intervencdo do adulto. Nesses momentos, contava com a ajuda dos cole-
gas para carregar a escada.

Esse episddio evidencia a relevancia: a) da reflexdo sobre a pratica
para o desenvolvimento de estratégias que favorecam o ensino na pers-
pectiva da Educacdo Inclusiva; e b) da afetividade na interacdo entre a
equipe e as criancas, entendendo por afetividade o comprometimento
que esses/as atores/atrizes sociais tiveram uns/umas com 0s/as outros/as.

Percebemos que a avaliacdo continua, possibilitada, também, pelo
registro que podemos fazer em nossos diarios de aula, ajuda-nos a:
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a) fazer correcOes de rota, ou seja, de uma direcdo de atuacdo escolhida
por outra, ainda ndo pensada no momento do planejamento e desafiada
pela nossa pratica docente; b) mudar estratégias e recursos de ensino
para atender interesses, demandas e necessidades do grupo com o qual
estamos trabalhando, especialmente, um grupo como o nosso, no qual
as criangas eram participativas tanto por meio de suas falas quanto por
meio de suas performances ao longo das atividades empreendidas no
projeto; e ¢) inovar, buscando novos processos que possibilitam fomentar
aprendizagem e desenvolvimento.

Por uma Educagéao Fisica Inclusiva na Educagao Infantil: analises
a partir do Projeto Circo da Escola Colibri

Compreendendo a necessidade de aprofundamentos teéricos e
metodolégicos sobre as experiéncias pedagdgicas que unem o circo
e a Educacao Fisica, empreendemos essa andlise do Projeto Circo da
Escola Colibri. Para tanto, destacamos trés pressupostos importantes:
a) a inclusdo, na escola, é um processo no qual todas e todos sao con-
sideradas/os no processo pedagogico, tendo chance de se posicionar e
de participar de todas as atividades, ainda que isso requeira adequagao
curricular e/ou de recursos e estratégias de ensino (BRASIL, 2008; 2015;
2017; MANTOAN, 2003); b) a Educacao Infantil, a Educacao Fisica e
0 circo sdo areas do conhecimento interdisciplinares favorecedoras do
desenvolvimento da crianca pequena (GONCALVES; LAVOURA, 2011;
FIORINI; MANZINI, 2014); e c) as interagdes sociais sdo essenciais
para a promocdo dos processos de aprendizagem e desenvolvimento
humanos (VIGOTSKI, 1994).

Considerando o conceito de inclusdo, entendemos que as atividades
do Projeto Circo foram inclusivas por se fundamentarem: a) em estraté-
gias de ensino diversificadas, com diferentes recursos de ensino, favore-
cendo a atuacdo da crianca pequena em diferentes contextos. Nesse ponto,
ressaltamos o cuidado da equipe em relacdo a mediacdo da aprendizagem
do Jodo. Devido as observacdes de Jodo, a equipe adequou as estratégias
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para acolhé-lo e promover o desenvolvimento de novas habilidades psi-
comotoras; b) na cooperagdo, “processo social, [...] pelo qual um grupo
de pessoas busca encontrar respostas e solucdes para seus problemas
comuns, realizar objetivos comuns, busca produzir resultados, através de
empreendimentos coletivos com interesses comuns” (FRANTZ, 2001,
p. 242); e c) num processo continuo de reflexdo-agao.

Quanto as interacdes interpessoais, destacamos dois tipos: espon-
taneas e mediadas. A interacdo espontanea é aquela que acontecia sem
a intervencao de um adulto. Naquele contexto, diz respeito a acdo de
uma crianca ajudar a outra a realizar determinada atividade, como virar
cambalhota, alcancar o trapézio, subir e se balancar no balango de pneu.

Pudemos ver isso no episodio do equilibrio de objetos, no qual
exploramos equilibrar os pratos em um cabo de vassoura e bolinhas de
piscina e de ténis em tubos de papeldo. Essa atividade envolveu toda a
turma ao mesmo tempo, portanto, a troca de informacao era constante,
todas as criangas tinham algum conhecimento para trocar, sugeriam
outros materiais aos/as colegas que ndo conseguiam, ensinavam como
posicionar o objeto, propunham novos desafios, ajudavam uns/umas ao/as
outros/as. Percebemos que os/as colegas ajudavam Jodo, mostrando-lhe
como fazer o movimento, oferecendo-lhe outros materiais que julgavam
mais apropriados e, ele, por iniciativa prépria, trocava de material e ten-
tava realizar os movimentos. Algumas vezes, ele conseguia; outras vezes,
inventavam outra maneira de transportar os objetos.

Destacamos as interagdes espontaneas como aquelas preponderantes
na interacdo dos pares com Jodo. As criangas se mostraram solicitas e
motivadas a ajudar o colega, e Jodo confiava nelas para ajuda-lo, gerando
uma relagdo de reciprocidade. Um exemplo dessa interacao foi, quando,
na atividade da prancha, devido a instabilidade, Jodo ndo conseguia
manter o tonus muscular e, por isso, suas pernas comegavam a tremer;
mas, com a intervencdo dos/as colegas, conseguiu realizar diversos
movimentos de equilibrio. Essa interacdo foi essencial para que Jodao
participasse de todas as aulas. Jodo ndo tinha dificuldades em participar
das duplas ou grupos de trabalho das diferentes atividades.
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Sobre as intera¢cdes mediadas, elas se relacionavam aquelas acdes
intencionalmente planejadas para acontecer nos contextos de ensino ela-
borados. A intencdo era promover a acao protagonista das criancas para
que atuassem em colaboracao, construindo em conjunto as solu¢ées dos
problemas comuns de modo a compartilhar as responsabilidades pelas
tomadas de decisdo. Dessa maneira, as criancas poderiam acessar seu
repert6rio motor, além de ressignificar movimentos culturalmente cons-
truidos e historicamente acumulados. Ou seja, trata-se de um projeto sobre
os movimentos possiveis de serem feitos nas atividades circenses, mas da
maneira tnica de cada crianca e do conjunto de criancas em interacao.

Uma aula que exemplifica bem as interagées mediadas visando a
cooperacdo foi aquela em que trabalhamos equilibrio sobre a prancha:
foi utilizada uma tabua de 50 centimetros de comprimento e 15 de lar-
gura sobre um cilindro de 15 centimetro de altura e 8 cm de didmetro.
Com a ajuda da professora de Educacdo Fisica e da estagidria, todos/as
experimentaram o movimento. Num segundo momento da atividade,
elas puderam trabalhar em duplas, de modo que uma crianca dava segu-
ranca para a outra realizar o movimento, havendo revezamento entre elas.

Outros momentos que podem exemplificar a resolucdo de problemas
e a tomada de decisdo foram aulas no balanco onde cada crianga era
incentivada a subir no balango sozinha e a inventar formas novas de se
balancar. Com este desafio, elas precisavam recorrer as suas experiéncias
motoras para resolver os problemas que se apresentavam durante as aulas
e tomar a decisdo de usa-las ou nao.

As interacGes tanto espontaneas como mediadas sdo muito importan-
tes para o processo de desenvolvimento humano. Para Vigotski (1994),
essas diferentes interacoes geram zona de desenvolvimento proximal,
ou seja, oportunidades de aprendizagem, o que implica apropriar-se
de habilidades e conceitos que ndo se sabia, sem a ajuda adequada.
Além disso, para criangas com deficiéncia, como Jodo, essas interagoes
sdo capazes de promover os contextos compensatorios para que elas supe-
rem as consequéncias primdrias de suas deficiéncias. No caso de Jodo,
percebemos que ele desenvolveu habilidades psicomotoras relevantes a
partir de sua participacdo nas atividades do Projeto Circo.
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Quanto as intera¢des mediadas, destacamos a propriedade lidica
das atividades circenses. Elas geraram envolvimento das criangas com
os diferentes desafios, tornando movimentos complexos em movimentos
possiveis de serem executados no contexto da brincadeira. O circo evoca
e possibilita a construcdo de contextos de ensino pautados na brincadeira
como um espaco de possibilidade de criacdo e de atuacdo, livre e/ou
dirigida, individual e/ou coletiva, nos quais a crianga pode se realizar
enquanto pessoa que pensa, sente e se expressa de diferentes maneiras.

Assim, o movimento tem sentido. Ele esta situado ndo sé sdcio-
-historicamente na filogénese, mas esta significado na ontogénese, isto é,
estd situado na histéria da humanidade, mas, também, na histéria de
cada crianga. Os movimentos sdo criacdes humanas que se atualizam
no brincar possivel do aqui-agora das atividades circenses promovidas
pelo Projeto Circo. Assim, os equipamentos se tornaram brinquedos e,
as atividades em si, brincadeiras de criangas e com criancas.

O Projeto Circo também oportunizou diferentes delineamentos de
mediagdo, uma vez que as criangas puderam ser atendidas tanto individual-
mente quanto coletivamente. No caso de Jodo, os atendimentos individuais,
que consistiram nas orientacGes, demonstragoes, dicas e assisténcias ofere-
cidas pela equipe, foram essenciais para que ele, ao longo do tempo, fosse
aumentando sua autoconfianga e ténus muscular para desenvolver suas
habilidades psicomotoras, por exemplo, relacionadas aos exercicios aéreos.
Da mesma forma, as interagdes espontaneas entre pares conseguiram pro-
ver o atendimento as suas necessidades especificas no ato interativo.

Nesse sentido, entendemos que, para o processo inclusivo em Edu-
cacao Fisica na Educagdo Infantil, pode ser essencial o delineamento de
mediacGes individuais e coletivas com o intuito de prover as adequagdes
necessarias aquele/a estudante com deficiéncia. No caso deste projeto,
as intervencdes individuais com Jodo ndo foram previamente planejadas,
mas foram necessarias dadas as observacoes feitas. Essa constatagdo parece
apontar para a dinamicidade das atividades circenses, que podem ser orga-
nizadas de diferentes maneiras sem causar constrangimentos ou exclusao.
Segundo Santos, Gil e Barbato (2010, p. 261), “concretizar a inclusdo
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escolar de uma crianca com qualquer deficiéncia implica uma mudanca
paradigmatica, um deslocamento da 6tica da falta para o potencial”.

As intervengdes individualizadas significaram o comprometimento
em potencializar as habilidades de Jodo em detrimento de focalizar ou
exaltar suas dificuldades. No entanto, é imperativo destacar que ha
desafios na organizacdo de uma intervencdo pedagégica dessa maneira,
uma vez que a equipe precisava intervir, também, junto as outras criangas.
Em nosso caso, essa organizacdo em atendimento individual e coletivo foi
possivel devido a presenca da estagiaria na turma e ao trabalho simulta-
neo com duas turmas no mesmo espago, realizando aulas conjuntas com
as duas professoras de Educacdo Fisica. Isso nos permitiu dois tipos de
intervenc¢des a0 mesmo tempo.

Por outro lado, destacamos o poder mobilizador do circo que,
em nosso projeto, foi percebido quando maes, pais e responsaveis pelas
criangas comecgaram a comentar sobre o projeto e se colocaram a dispo-
sicdo para ajudar no que a equipe precisasse. Durante o projeto, mem-
bros da familia das criangas enviaram, espontaneamente, materiais como
fantasias, nariz de palhago, chapéus, dentre outros. Quando solicitamos
as familias que enviassem as criancas fantasiadas, para a finalizagdo do
projeto com o Minipicadeiro, a maioria atendeu ao nosso pedido.

Os resultados do projeto evidenciaram a contribuicao do circo e
da Educacao Fisica para o processo de inclusao na Educacdo Infantil.
O Projeto Circo permitiu integrar pessoas, explorar sentimentos, empreen-
der acGes e construir saberes diferentes sobre si, o outro e as diversas
relacdes com elementos do mundo real e da fantasia. Nesse sentido,
a Educacgdo Fisica contribuiu com a Educacdo Infantil ao promover o
compartilhamento de saberes e praticas sobre como explorar e criar con-
textos de ensino promotores de movimento na perspectiva do desenvol-
vimento humano. Portanto, podemos afirmar que a Educacao Fisica,
neste projeto, contribuiu para as reflexdes sobre os significados e sentidos
que as agdes corporais tém dentro da escola e na vida das criancas peque-
nas. Isso tem a ver com a ideia de Lovisolo (2002) de que o/a professor/a
de Educacao Fisica deve ajudar na construgao do sentimento de poténcia
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da vida no proprio corpo. Esta, talvez, seja a singularidade dessa area do
conhecimento, que é, por natureza, interdisciplinar.

As contribui¢des da Educacao Fisica, por meio do Projeto Circo,
na inclusao de Jodo e de todas as criangas da turma dele e da escola,
se traduzem no processo inovador de se ensinar sobre os movimentos.
O projeto tratou de cooperagdo, atuacdo conjunta entre pares e entre
criangas e profissionais, entre familia e escola, entre Pedagogia e Educa-
¢do Fisica, entre Cultura e Arte. O projeto é uma celebracdo da Educagao
Inclusiva, que é flexivel, artistica, inovadora e transcendente, porque o
circo “invadiu” a vida na escola e da escola: as criangas comentavam,
professoras e funcionérios/as compareciam a quadra, experimentavam
brincar de circo, se penduravam no trapézio, subiam na perna de pau.

Comentarios conclusivos

O circo criou o espago possivel da vivéncia de praticas corporais
contextualizadas em um projeto especifico para a Educagdo Fisica apli-
cada a Educacdo Infantil. Portanto, ndo se tratou de uma aula de Educagao
Fisica convencional, mas de experiéncias corporais imersas numa cul-
tura especifica, a do circo, com todo seu potencial lidico e pedagogico.
O projeto propiciou o ambiente criativo voltado para o desenvolvimento
de habilidades psicomotoras e socioafetivas das criancas e, também,
dos adultos envolvidos no projeto.

A flexibilidade das atividades circenses trouxe a dindmica adequada
para atender as diferentes demandas das criancas, inclusive, de Jodo,
que tinha Sindrome de Down e demandou intervengdes especificas para
a compensacdo das consequéncias da sua condicdo. Para tanto, a equipe
precisou repensar sua atuacao, desenvolvendo mediacOes capazes de, a um
s6 tempo, permitir que Jodo participasse das atividades e, também, se
beneficiasse do convivio com seus pares, a0 mesmo tempo em que tinha o
suporte necessario para executa-las junto com todas as criangas da turma.

Com o Projeto Circo, a equipe, juntamente com as criangas, con-
seguiu criar um ambiente ladico, de possibilidades de aprendizagem,

Contribuigées do desenvolvimento humano e da educagéo aos processos de incluséo |

N
it
N



porque a brincadeira tem potencial para criar zonas de desenvolvimento
proximal, ou seja, espacos de aprendizagem. Tais espacos podem trans-
formar o desenvolvimento real em potencial a partir da experimentacao
de acOes que, em contexto convencional, poderiam nao acontecer. O clima
de brincadeira gerado pelo Projeto Circo fez com que as criangas trans-
cendessem 0 aqui-agora, permitindo que experimentassem movimentos
complexos como se fossem “simples brincadeiras de crianga”, uma vez
que, no decorrer da intervencdo, a magia do circo contagiou a escola e
as familias das criangas, que passaram a participar do projeto da forma
como se sentiam tocadas a tanto. Assim, o Projeto Circo da Escola Colibri
permitiu espacos de: troca de experiéncias, cooperacao, aproximacao,
superacdo de desafios e inspiragao. Foi, também, um projeto pautado na
afetividade como aquilo que afeta: a euforia, a alegria e o comprometi-
mento marcaram as interagdes interpessoais, sejam aquelas tecidas dentro
da escola, sejam na interagdo com a familia e a comunidade escolar.

Acreditamos que intervengdes como as apresentadas neste capitulo
evidenciam a funcdo da Educacao Fisica como promotora do desenvol-
vimento integral das criancas pequenas, contribuindo para a integracao
do desenvolvimento cognitivo, afetivo e motor. Percebemos que a inter-
vencao na Educacdo Fisica pode ir além dos “muros” da quadra e integrar
acoes da escola como um todo. Adultos e criangas, criangas e criangas
vivenciaram e evidenciaram, nesta experiéncia, as possibilidades que se
abrem no trabalho coletivo, contextualizado a cultura infantil e, também,
a cultura corporal de movimento.

Referéncias

BORTOLETO, Marco Antonio Coelho; SILVA, Erminia. Circo: educando
entre as gretas. Rascunhos, v. 4, n. 2, p. 104-117, 2017.

BRASIL. Ministério de Educacdo e do Desporto. Pardmetro Curricular
Nacional Terceiro e Quarto Ciclo do Ensino Fundamental — Educag¢do
Fisica. Brasilia: MEC, 1998.

Contribuigées do desenvolvimento humano e da educagéo aos processos de incluséo |

N
=
[&]



BRASIL. Ministério da Educacao. A Politica Nacional de Educa-
¢do Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva. Brasilia: MEC/
Secadi, 2008. Disponivel em: http://portal.mec.gov.br/arquivos/pdf/
politicaeducespecial.pdf. Acesso em: 19 abr. 2023.

BRASIL. Emenda Constitucional n° 59, de 11 de novembro de 2009.
Acrescenta § 3° ao art. 76 do Ato das Disposicdes Constitucionais Tran-
sitorias [...]. Didrio Oficial da Unido: secdo 1, Brasilia, DF, p. 8, 12 de
novembro de 2009. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/
constituicao/emendas/emc/emc59.htm. Acesso em: 19 abr. 2023.

BRASIL. Lein°®13.146, de 6 de julho de 2015. Institui a Lei Brasileira
de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Defi-
ciéncia). Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-
2018/2015/1ei/113146.htm. Acesso em: 19 abr. 2023.

BRASIL, Ministério da Educagdo. Base Nacional Comum Curricu-
lar — BNCC. Disponivel em: http://basenacionalcomum.mec.gov.br.
Acesso em: 19 abr. 2023.

CARAMES, Aline de Souza; KRUG, Hugo Norberto; TELLES, Cas-
siano; SILVA, Daiane Oliveira da Silva. Atividades circenses no ambito
escolar enquanto manifestagao de ludicidade e lazer. Motrivivéncia, n. 39,
p. 177-185, 2012.

CAVALCANTE VASQUES, Hugo; GARBELINI OTA, Giovanna
Sayuri; DE MARCO, Ademir. O circo na educagao infantil: vivéncias
e representacdes artisticas. Motrivivéncia, v. 1, n. 60, p. 01-21, 2019.

CIRQUE DU SOLEIL. Saltimbanco. Espetaculo Circense, Canada, 1992.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino de Educagdo Fisica.
Sao Paulo: Cortez, 1992.

EUSSE, Karen Lorena Gil; ALMEIDA, Felipe Quintdao; BRACHT, Val-
ter. Cultura corporal e expressiones motrices: sobre a Educacao Fisica
no Brasil e na Colémbia. Movimento, Porto Alegre, v. 23, n. 2, p. 689-
700, abr./jun. 2017.

Contribuigées do desenvolvimento humano e da educagéo aos processos de incluséo |

N
=
(2]


http://portal.mec.gov.br/arquivos/pdf/politicaeducespecial.pdf
http://portal.mec.gov.br/arquivos/pdf/politicaeducespecial.pdf
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/emendas/emc/emc59.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/emendas/emc/emc59.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13146.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13146.htm
http://basenacionalcomum.mec.gov.br

FERREIRA, Celina. Gergelim, o Palhago. Sdo Paulo: Paulinas, 2009.

FIORINI, Maria Luiza Salzani; MANZINI, Eduardo José. Inclusdo de
Alunos com Deficiéncia na Aula de Educacdo Fisica: identificando difi-
culdades, acoes e conteudos para prover a formacao do professor. Revista
Brasileira de Educagdo Especial, v. 20, n. 3, p. 387-404, 2014.

FRANTZ, Walter. Educacdo e cooperacdo: praticas que se relacionam.
Sociologias, v. 3, n. 6, p. 242-264, 2001.

GONCALVES, Luiza L.; LAVOURA, Thiago Nicola. O circo como
contetido da Cultura Corporal na Educacao Fisica escolar: possibilidades
de prética pedagodgica na perspectiva historico-critica. Revista Brasileira
Ciéncia e Movimento, v. 19, n. 4, p. 77-88, 2011.

LOVISOLO, Hugo. Da Educacao Fisica escolar: intelecto, emogao e
corpo. Motriz, v. 8, n. 3, p. 99-103, 2002.

MARIANO, Marina. As concepgdes pedagogicas da Educagdo Fisica e
suas aplicagdes nas escolas: o caso da rede publica de ensino fundamental
de Campinas. 2005. 39f. Trabalho de Conclusao de Curso (Graduagdo em
Educacao Fisica) — Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 2005.

MANTOAN, Maria Teresa Eglér. Inclusdo escolar: o que é? Por qué?
Como fazer? Sdo Paulo: Moderna, 2003.

MIRANDA, Maria Irene. Pesquisa-acdo escolar: uma alternativa de
enfrentamento aos desafios educacionais. In: SILVA, Lazara Cristina
da; MIRANDA, Maria Irene. Pesquisa-a¢do: uma alternativa a praxis
educacional. Uberlandia: Edufu, 2012. p. 13-28.

ONTANON, Teresa; DUPRAT, Rodrigo; BORTOLETO, Marco Antonio.
Educacao Fisica e atividades circenses: o estado da arte. Movimento,
v. 18, n. 2, p. 149-168, 2012.

SANTOS, Paulo Franca; GIL, Ingrid Lapa De Camillis; BARBATO,
Silviane. O aluno com deficiéncia fisica na escola. In: MACIEL, Diva
Albuquerque; BARBATO, Silviane. Desenvolvimento humano, educa-
¢do e inclusdo escolar. Brasilia: Editora UnB, 2010. p. 259-268.

Contribuigées do desenvolvimento humano e da educagéo aos processos de incluséo |

[217]



SILVA, Daiane Oliveira da Silva; CARAMES, Aline de Souza; TELLES,
Cassiano; KRUG, Hugo Norberto. O circo na escola: um relato de experién-
cia dos professores. Revista Diddtica Sistémica, v. 16, n. 2, p. 84-92, 2014.

SILVA, Maria de Fatima Minetto Caldeira; KLEINHANS, Andréia Cristina
dos Santos. Processos cognitivos e plasticidade cerebral na Sindrome de
Down. Revista Brasileira de Educagdo Especial, v. 12, n. 1, p. 123-138, 2006.

SILVA, Lisandra Oliveira; MARTINELLI, Rafael. O circo itinerante:
compartilhando a experiéncia de Estagio de Educacdo Fisica na Educacdao
Infantil. Cadernos de Formagdo RBCE, p. 43-56, set. 2016.

VIGOTSKI, Lev Semionovich. A formagdo social da mente. Sao Paulo:
Martins Fontes, 1994.

VIGOTSKI, Lev Semionovich. Tratado de Defectologia. Havana: Pueblo
y Educacion, 1995. (Obras Completas, tomo 5).

VIGOTSKI, Lev Semionovich. A defectologia e o estudo do desenvol-
vimento e da educacdo anormal. Educagdo e Pesquisa, Sdo Paulo, v. 37,
n. 4, p. 861-870, dez. 2011.

WALTER, Lizete Wasem; HARNISCH, Gabriela Simone; BORELLA,
Douglas Roberto. Atendimento Educacional Especializado Envolvendo
Alunos Com Deficiéncia Visual Na Educacao Fisica Escolar. Movimento,
n. 26, p. 1-15, 2020.

Contribuigées do desenvolvimento humano e da educagéo aos processos de incluséo |

[218]



Sobre os autores

EHe (EN:E ~*VTald B

Asdribal Borges Formiga Sobrinho — Professor do Departamento de
Psicologia Escolar e do Desenvolvimento da Universidade de Brasilia
(UnB), lidera o grupo de pesquisa Criatividade, Comunicacao e Propdsito.
Pesquisa a interdependéncia entre processos de criagdo e comunicagao nos
contextos educacional e profissional.

Celeste Azulay Kelman — Professora associada da Faculdade de
Educacao e do Programa de Pés-Graduagdo em Educacdao da UFRJ.
E fundadora e coordenadora do Grupo de Estudos e Pesquisas sobre
Surdez GEPeSS do DGP/CNPq.

Débora Machado — Professora da Secretaria de Estado de Educacéo
do Distrito Federal (SEEDF). Pedagoga e especialista em Desenvolvi-
mento Humano, Educacao e Inclusdo Escolar (UnB). Pesquisadora em
ensino-aprendizagem, acessibilidade, EaD e tecnologia assistiva para
pessoas com deficiéncia visual. Adaptadora e transcritora de textos em
Braille e de materiais para pessoas com deficiéncia visual.

Christiane Torloni Torres — Professora de Arte da rede municipal de
Vitoria-ES. Integrante do grupo de Referéncia das Diretrizes Curriculares
do Ensino Fundamental e da Educacdo de Jovens e Adultos da Secretaria
Municipal de Educacdo de Vitdria. Especialista em Desenvolvimento
Humano, Educacao e Inclusdo Escolar (UnB). Estuda as contribuicoes do
ensino da Arte nos processos de inclusdo, género, sexualidade e relacdes
étnico-raciais no espaco escolar.

Cristiane Pacheco — Professora de Artes da Prefeitura Municipal de
Vitéria-ES. Dedica-se a gestdo de um centro municipal de Educagao Infantil.



Edileusa Borges Porto-Oliveira — Pedagoga e psicopedagoga, mestre em
Educacdo pela Universidade Catdlica de Brasilia (UCB) e doutoranda do
Programa de Pds-Graduacdo em Psicologia do Desenvolvimento e Escolar
(PPGDE) do Departamento de Psicologia Escolar e do Desenvolvimento
(PED) do Instituto de Psicologia (IP) da UnB. Bolsista Capes, desen-
volve pesquisa em criatividade com foco nos processos de comunicacdo
entre gestores e professores em contexto de formacao continuada docente.
Faz parte do grupo de pesquisa Criatividade, Comunicacao e Proposito.

Eloisa de Fatima Cunha — Atriz, gestora cultural e arte-educadora,
mestranda do Programa de Pds-Graduagao em Psicologia do Desenvolvi-
mento e Escolar (PGPDE) da UnB. Desenvolve pesquisa em criatividade
com foco nos processos pedagdgicos ltidico-teatrais em contextos esco-
lares da Educacdo Basica. Faz parte do grupo de pesquisa Criatividade,
Comunicagdo e Propésito.

Emilene Coco dos Santos — Graduada em Educacdo Fisica, mestre e
doutora em Educagdo pela Universidade Federal do Espirito Santo (Ufes).
Professora do Ensino Basico Técnico e Tecnolégico (EBTT) do Instituto
Federal do Espirito Santo. Pesquisadora da Ufes. Temas de estudo: Trans-
torno do Espectro Autista, Educacao Inclusiva e Praticas Pedagégicas.

Fabiana da Silva — Pedagoga, especialista em Educacdo Especial e
Inclusiva. Atuou no projeto Maos na terra da Apae/Barretos. Docente
em Educacdo Especial — sala de recursos. Pesquisa educacao hospitalar,
educacdo infantil, autismo, deficiéncia intelectual, escolarizagdo e cur-
riculo funcional das pessoas com deficiéncia.

Fabiola Souza de Ribeiro — Professora da Secretaria de Estado de Edu-
cacdo do Distrito Federal (SEEDF), dedica-se a coordenacao de escolas
inclusivas. Doutora em Processos de Desenvolvimento Humano e Satde
(IP/UnB) e pesquisadora do Grupo de Pesquisa Pensamento e Cultura
(GPPCult), desenvolve estudos sobre emocdo e o seu papel no desenvol-
vimento humano e na compensacao na deficiéncia intelectual.
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Gabriela Sousa de Melo Mietto — Psic6loga, professora do PED/IP e
do Programa de P6s-Graduagdo Processos de Desenvolvimento Humano
e Satide da UnB. Pesquisadora do Laboratério Agora Psyché (IP/UnB) e
dos Grupos de Pesquisa Pensamento e Cultura (GPPCult); e Desarrollo
Temprano y Educacién (UAM, Espanha). Estuda o desenvolvimento da
crianga pequena e processos de inclusao.

Geane de Jesus Silva — Professora da SEEDF, doutoranda e mestre pelo
Programa de P6s-graduacao em Processos de Desenvolvimento Humano
e Saude (IP/UnB), especialista em Psicopedagogia clinica e institucional
(Universo/RJ), especialista em Educacdo continuada e a distancia pela
Faculdade de Educacao (FE) da UnB/UAB.

Ingrid Brandao Lapa — Professora hospitalar na Rede Sarah de Hos-
pitais de Reabilitacdo, recentemente aposentada. Estuda reabilitacao
cognitiva, comunicacdo alternativa, tecnologia assistiva, lesao cerebral,
paralisia cerebral, doencas neurodegenerativas, educagao inclusiva.

Kathelem de Oliveira dos Santos Franga — Professora da SEEDF e
pedagoga no Servico Especializado de Apoio a Aprendizagem (SEAA).
Estuda a Educacdo Infantil, Educagio Especial e suas diferentes atuagoes
e intervengOes precoces junto a criancas com indicadores de risco para o
desenvolvimento infantil.

Lucia Maria de Assis — Professora da Universidade Federal Fluminense (UFF),
onde é coordenadora do projeto de pesquisa Lelia (Laboratério de Estudos em
Linguagem, Interacdo e Autismo). Doutora em Linguistica pela Universidade
de Sao Paulo (USP), mestre pela Universidade de Taubaté e graduada em
Pedagogia e em Letras pela Fundagdo Educacional Rosemar Pimentel.

Maria do Amparo de Sousa — Graduada em Letras, mestre e doutora
em Psicologia pela Universidade de Brasilia. Professora aposentada da
SEEDEF. Membro do Projeto Educacao e Psicologia: mediacoes possiveis
em tempo de inclusdo, da Faculdade UnB Planaltina.
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Marcélia Fiedler Bremer Souza — Graduada em Pedagogia pelo Centro
Universitario de Caratinga (Unec). Especialista em Desenvolvimento
Humano, Educacdo e Inclusdo Escolar pela Universidade de Brasilia.
Professora do Ensino Fundamental I da Prefeitura de Ipatinga e da sala
de recursos da rede municipal de Coronel Fabriciano. Especialista da
Educacao Basica do Estado de Minas Gerais, do 1° ao 9° ano.

Neulabihan Mesquita e Silva Montenegro — Especialista em Psicote-
rapia Cognitivo-Comportamental pelo Centro de Psicoterapia Cognitivo-
-Comportamental (WP/FACCAT), Especialista em Desenvolvimento
Humano, Educacdo e Inclusdo Escolar pela Universidade de Brasilia (UnB),
psicéloga da Secretaria de Estado de Satde do Distrito Federal (SES/DF).

Juliana Eugénia Caixeta — Graduada nas habilita¢Ges bacharel e psi-
c6logo pela Universidade de Brasilia. Mestre e doutora em Psicologia do
Desenvolvimento Humano pela Universidade de Brasilia. Professora da
Universidade de Brasilia, campus Planaltina. Coordenadora do Projeto
Educacao e Psicologia: mediacdes possiveis em tempo de inclusdo.

Patricia Campos-Ramos — Psicologa clinica, doutora em Processos de
Desenvolvimento Humano e Satde (PGPDE/IP/UnB). Professora em
cursos de Educacdo Especial e Inclusiva (UAB/UnB; UAB/UFABC).
Pesquisadora de temas relacionados ao desenvolvimento e a educacdo,
especialmente as transi¢Ges escolares, a participacdo da crianca e da
familia, as inter-relacGes familia-escola; e a inclusdo.

Priscila Pires Alves — Professora associada da Universidade Federal
Fluminense (UFF). Doutora em Psicologia Social (UERJ), mestre em Psi-
cologia Social e da Personalidade (UFRJ), psicéloga (UFRJ) e lider
do Grupo de Pesquisa Narrativas Emancipatérias (Narrem).

Raimunda Maria de Oliveira — Professora de Sala de Recursos Genera-
lista da SEEDF, especialista em Educacdo Matemética, Educacao Inclu-
siva e Desenvolvimento Humano (UnB). Atualmente participa do Grupo
de Escrita Criativa Autoral (Gecria) da UnB e cursa Pedagogia Sistémica.
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Raquel Santana — Professora da SEEDF. Coordena atividades de gestdo
das acoes de formacdo continuada da Geréncia de Pesquisa e Formagao
Continuada para Modalidades da Educacao Basica, na Subsecretaria de
Formacdo Continuada dos Profissionais de Educacao. Estuda os processos
de aprendizagem e desenvolvimento dos estudantes na perspectiva inclusiva.

Rossana Beraldo — Tem p6s-doutorado pelo PGPDS-UnB, com duplo
doutorado em Processos de Desenvolvimento Humano (UnB) e em Psi-
cologia pela Universita Degli Studi di Parma, Itdlia. Membro do Grupo
de Pesquisa Pensamento e Cultura (GPPCult). Estuda a produgao de
significados na intersubjetividade e processos de convencionalizacao
em préticas de ensino-aprendizagem em contextos digitais e analégicos.

Silviane Barbato — Professora associada do Departamento de Psicologia
Escolar e do Desenvolvimento (PED) do Instituto de Psicologia (IP) da
Universidade de Brasilia. Coordena o Laboratério de Pesquisa e Inovagao
Agora-Psyché, responsével por plano de trabalho no Capes PrInt/UnB.
E lider do Grupo de Pesquisa Pensamento e Cultura (GPPCult). Estuda
convencionaliza¢do e dindmicas dial6gicas, e interpretagcdes de si em
processos de transicao.

Suellen Cristina Rodrigues Kotz — Psicologa clinica e escolar, licenciada
em Pedagogia, mestranda do PGPDE do Departamento de Psicologia Esco-
lar e do Desenvolvimento (PED) da UnB. Especialista em psico-oncologia.
Desenvolve pesquisa em Criatividade e Adolescéncia como bolsista do CNPq.
Participa do grupo de pesquisa em Criatividade, Comunicagao e Propdsito.

Taina Mani Almeida — Psicéloga (UFF) e mestranda do Programa de
P6s-Graduacdo em Processos de Desenvolvimento Humano e Sadde da
UnB. E pesquisadora do Adaca e dos Grupos de Pesquisa Lelia; Dialo-
gia, Interacao e Vinculo no Trabalho com a Pessoa com Transtornos do
Espectro do Autismo (UFF); e do Narrem.

Contribuigées do desenvolvimento humano e da educagao aos processos de inclusdo |

[347]



Tania de Sousa Lima — Pedagoga da Equipe Especializada de Apoio a
Aprendizagem (EEAA) da SEEDF, onde colabora com a inclusdo escolar
de alunos Publico-Alvo da Educacdo Especial (PAEE), em salas regulares.
E pedagoga e especialista em Desenvolvimento humano, Educagéo e
Inclusdo escolar pela Universidade de Brasilia (UnB), mestre em Politicas
Puiblicas em Satide pela Fiocruz Brasilia e, atualmente, doutoranda.

Viviane Flavia Cardoso — Professora dinamizadora de Educagao Fisica
na Educagdo Infantil na Prefeitura Municipal de Vitéria (PMV), Espirito
Santo. Especialista em Desenvolvimento Humano, Educacao e Inclu-
sdo Escolar pela UnB, mestre em Biotecnologia com énfase em robé-
tica (tecnologia assistiva) e nanotecnologia pela Ufes e doutoranda em
Biotecnologia pela Ufes.
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Como podemos desenvolver as praticas
inclusivas? Os processos inclusivos sdo con-
cretizados em escolhas cotidianas orientadas
ao conhecimento mutuo e ao acolhimento,
ao cuidado de si e entre pessoas com histé-
rias diferentes. Refletir sobre os processos
de desenvolvimento e aprendizagem das
pessoas com necessidades especiais for-
talece a geracdo de novas formas de ensi-
nar, aprender e atuar. Nessa perspectiva, as
organizadoras e os autores desta coletanea
exploram a historia, as politicas publicas,
0s servigos e o ensinar e aprender em cons-
tante inovacao, a partir da problematizacdo
do cotidiano dos fazeres inclusivos.

Esta obra é direcionada a estudantes,
pesquisadores, educadores e outros profis-
sionais de éreas afins e foi escrita em cola-
boragdo entre colegas de universidades e sis-
temas educacionais do Brasil, da Argentina e
do Chile, psic6logos e professores das redes
federal, distrital e municipais de ensino,
membros de diferentes grupos de pesquisa
e grupos de trabalho da ANPEPP que pesqui-
sam e atuam inclusivamente. Recebeu apoio
da UAB/Capes/MEC e da UAB/UnB.
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