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Apresentacao

A Psicandlise, criada por Sigmund Freud, surge como uma nova modalidade de
discurso que Jacques Lacan vai conceber, em sua retomada freudiana, como laco social, que
corresponde, entdo, a uma praxis original, na medida em que inaugura uma subversao no
modo de saber, no modo de intervir na clinica e nas relagoes estabelecidas tradicionalmente
no discurso da ciéncia e no campo social. Assim, o propdsito deste livro é investigar as
demandas contemporaneas que exigem da psicologia e da Psicanélise novos dispositivos
metodoldgicos que ndo aqueles da clinica tradicional, de modo a avangar nas pesquisas
e construir algumas possibilidades de interlocugdo pautadas na interdisciplinaridade de
saberes acompanhando as mudancas socio-histérico-culturais.

O livro origina-se do Laboratoério de Psicandlise e Subjetivacdo (Lapsus), inse-
rido no Programa de P6s-Graduagdo em Psicologia Clinica e Cultura (PPG-PsiCC) da
Universidade de Brasilia (UnB). Diante das inquietacdes teérico-clinicas, surge nosso
desejo de aprofundar, numa dimensdo sociopolitica, na leitura psicanalitica contempo-
ranea do sofrimento psiquico. O discurso analitico toma a linguagem como possibilidade
de construcdo de novas narrativas e tem como compromisso ético-politico transmitir e
promover debates sobre o mal-estar na atualidade.

A escolha do tema é a busca pela inovacgao e pela interface da Psicandlise com outros
campos de saber para construir uma abordagem conjunta de intervengdo sobre o sofri-
mento psiquico na contemporaneidade. Pretendemos contribuir, assim, para a atuali-
zacdo, a disseminacdo e a divulgacdo de pesquisas da Psicanélise no campo cientifico,
consolidando a formacdo de parcerias internas e externas a Universidade de Brasilia.
Para isso, trabalharemos com alguns subtemas divididos nos seguintes eixos:

1. no eixo “Psicanalise e parentalidade”, abordamos a elaboracao psiquica da assungdao

a funcgdo parental, bordejando estratégias dadas pelas mulheres, uma a uma, frente a
maternidade, além de costurar a concepcao da parentalidade a clinica psicanalitica;

2. no eixo “Psicanalise e relacGes raciais”, propomos pesquisas sobre o sofrimento
sociopolitico e suas consequéncias para a subjetividade dos sujeitos negros;

3. no eixo tematico “Psicanalise, arte, literatura e cultura”, trabalhamos a interface
entre Psicandlise e arte, pensando a arte estruturada como uma linguagem do
inconsciente, este, por sua vez, também estruturado como uma linguagem;

4. no eixo “Psicanalise e trabalho feminino”, buscamos promover reflexdes referen-
tes a associacdo da subjetividade com as relacdes de género e trabalho, além de
construir paradigmas que repensem as rela¢oes de trabalho e feminilidade;
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5. por fim, no eixo “Psicandlise extramuros/politicas puiblicas”, destaca-se a presenca
do psicanalista em espacos antes ndo pensados e que permitem a abertura de novos
dispositivos clinicos adequados ao contexto social e as politicas publicas.

Entendemos que este projeto se faz relevante por reunir saberes diversos no con-

texto académico e pela sua difusdo do conhecimento cientifico para a sociedade e para
0 avango tedrico e clinico da Psicandlise.
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Parentalidade
contemporanea

A histdria das familias e do “faga vocé mesmo” na clinica psicanalitica
Vanessa Correa Bacelo Scheunemann

O presente texto desenvolve os conceitos de familia ao tragar, rapidamente, um
panorama histérico de suas modificacdes sociais, as quais refletiram em sua formagao.
Para tanto, foram abordadas trés nocGes fundamentais para sua constituicdo (a familia
tradicional, a familia moderna e a familia contemporanea) e foi costurada a concepgao de
parentalidade a contemporaneidade e a clinica psicanalitica para refletir sobre os sintomas
e a clinica da atualidade. Por fim, levantou-se a questdo: qual é o lugar da clinica psicana-
litica na tentativa de aplacar o sofrimento?

A parentalidade na sociedade contemporanea

Pensar sobre a parentalidade na sociedade contemporanea implica andar ao lado
de outras areas do saber, tais como antropologia, filosofia e sociologia. De acordo com
Zornig (2010), o termo “parentalidade” comecou a ser utilizado na Franga ha cerca
de 70 anos na literatura psicanalitica, a fim de abordar o processo de construcdo dos
cuidados dos pais com seus filhos e de dimensionar as relagdes inerentes ao parentesco,
se debrucando, especialmente, sobre os processos psiquicos e as mudangas subjetivas
que o desejo de ter um filho implica.

Neste estudo, nos interessamos, particularmente, pelas contribui¢des no campo da
psicologia aprofundados pela Psicandlise e buscamos destacar aspectos do tema sob
diferentes pontos para de compreender o mundo em que vivemos, com recortes distintos
e diante dos arranjos mais inusitados acerca do que é ser familia. Com efeito, a parentali-
dade na contemporaneidade nos encaminha para a discussao do conceito de familia, mas
ainda que tenha sido exaustivamente atualizada, esta discussdo continua relevante, pois
permanece o desejo dos individuos em se manter em grupo, educar, construir lacos amo-
rosos e transmitir valores. Logo, para abordar a ideia de familia, procuramos conceitua-la
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com as sucessivas transformagoes que surgiram no decorrer do tempo, bem como os seus
impactos, impulsionadas pelas questdes contemporaneas, tais como a individualidade,
a performance e o porvir.

A Psicandlise justifica o estudo da parentalidade para fazer um corte nas normativas
vigentes das praticas dogmaticas. Como pontua Teperman, Garrafa e Taconelli (2020),
discutir a parentalidade a partir de suas estruturas mercantis e obscuras permite que trate
os elementos imaginarios de cada época para mitigar o mal-estar na civilizacao e entender
a constituicdo do sujeito um-a-um na familia. Dito isso, a parentalidade contemporanea
ndo é apenas uma forma de ensinar a homens e mulheres o saber-fazer sobre o que é ser
pai/mae, tampouco a relacdo mulher/mae, conforme nos sugere Iaconelli, resgatando a
fala de Elizabeth Badinter no célebre Um amor conquistado: o mito do amor materno
(1985). Bandinter traz que

o amor materno foi por tanto tempo concebido em termos de instinto que
acreditamos facilmente que tal comportamento seja parte da natureza da
mulher, seja qual for o tempo ou o meio que a cercam. Aos nossos olhos,
toda mulher, ao se tornar mae, encontra em si mesma todas as respostas
a sua nova condi¢do. Como se uma atividade pré-formada, automatica e
necessaria esperasse apenas a ocasido de se exercer. Sendo a procriacao
natural, imaginamos que ao fenémeno biolégico e fisiol6gico da gravidez
deve corresponder determinada atitude maternal (Bandinter, 1985, p. 20
apud Teperman; Garrafa; Iaconelli, 2020).

Para a maternidade, havia um pressuposto de formacao que lentamente foi sendo
desmanchado, ou pelo menos trazido para as rodas de discussdo. Aos pais, Badinter (1980)
ressalta que coube, desde o principio e de acordo com referéncias biblicas, “justificar a
autoridade paterna repetindo que o Pai era responsavel perante Deus pelos seus filhos”.
Na perspectiva da Psicandlise, a parentalidade pode ser escutada a partir de um fendmeno
sem garantias e predi¢do, mas dando ouvidos a subjetividade particular e contemporanea
do sujeito do inconsciente, possibilitando a discussao sobre o declinio da fun¢do paterna
e o desempenho das fung¢des parentais.

A sociedade do “faca vocé mesmo”

Vivemos em meio a explosdo de receitas de “como se deve fazer”, receitas estas
presentes nas redes sociais,, nos livros de autoajuda, nos contextos escolares e de trabalho,
com a promessa de um unico caminho a seguir no exercicio da vida, e no campo da
parentalidade isso ndo é diferente. H4 um saber-fazer apoiado na competéncia de espe-
cialistas que ensinam “faca vocé mesmo”.

Bauman (2008) defende que nosso estilo de vida contemporaneo esta reconhecido por
uma estratégia existencial consumista, que leva as pessoas a se tornarem uma mercadoria
—no caso das familias, sujeitas ao saber desses especialistas que ensinam como criar filhos
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felizes —, de modo que a producdo do discurso é tdo atraente, positivista e culposa, pois
se ninguém consegue ser feliz, passa a ser atribuida uma dose de culpa ou incompeténcia.

Com relacdo ao “faca vocé mesmo” (DIY), encontramos uma tendéncia vinda do empreen-
dedorismo, primeiro como uma forma contraria ao consumismo desenfreado e, atualmente,
como uma responsabilizacdo individual de dar conta da prépria vida a partir de solugdes
homogéneas. Guerra e Straw (2017) discutem que o acronimo seja um ethos posto através do
movimento punk, que tratava da autonomia e independéncia do individuo das esferas do Estado
ou do mercado. Conceito que agora, em larga escala, impde modos de viver e ter que fazer
para consumir, para agregar, para fazer parte, com a promessa da felicidade possivel a todos.

Por outro lado, o filésofo francés Gilles Lipovetsky aborda, ha mais de 20 anos,
a questdo do consumo de massas como algo que coopta os sujeitos e que faz a ligacdo
de tudo na sociedade contemporanea. Fontenelle (2008) apresenta as ideias dele para
teorizar sobre o individualismo, a alienacao, a liberdade, a felicidade, as condicGes sociais,
a histéria das sociedades ocidentais e a distracao, diante de um consumo desenfreado
que gera um hiperconsumo caracterizado pela ampliacdo do ato de consumir que chega
“aos espacos até entdo considerados ndo mercantilizaveis, tais como a familia, a escola
e a ética”. Estamos falando sobre a perda das referéncias institucionais para dar lugar
ao novo consumo do inconsciente. Ou seja, impera a satisfacdo egoica, que possibilita
comprar o subjetivo, o emocional ou o experiencial, e gera a troca do ideal pela autoajuda.
Numa busca de rentincia alguma. Fontenelle, citando Lipovetski, descreve que

nessa pretensa autonomia, hd uma dependéncia do consumidor com relacao
a dimensdo imaginaria das marcas, devido ao poder que essas teriam em
direcionar as escolhas dos nossos objetos de consumo. As marcas assumem
o lugar de uma “autoridade” sobre a desorientagdo e as dividas com relacao
a que escolhas fazer em um tipo de sociedade na qual os estilos de vida
e os medos de perigos reais se multiplicam, tais como os riscos de uma
hecatombe ambiental, as formas de violéncia urbana, dentre outros. [...]
o hiperconsumidor que adquire a autonomia e a responsabilidade pelos seus
atos de consumo, também deve se haver com a impoténcia sobre o controle
do proprio corpo ou do meio em que vive, prova da multiplicacdo de marcas
e especialistas em nos dizer como devemos conduzir melhor nossas mais
intimas escolhas (Fontenelle, 2008).

Constatamos que a familia ganhou novas configuragoes, valores sociais, perdeu o poder,
se ampliou, saiu do ambiente privado e participa do puiblico mais do que nunca. Para Cortés
et al. (2022), a familia ndo é mais uma estrutura estatica, e sim uma estrutura complexa e
dindmica, composta por sujeitos que sofrem os efeitos biopsicossociais da cultura, das formas
de vinculagdo, do contexto ao longo da histéria e da forma de economia vigente naquele
determinado espaco ocupado. As familias sdo influenciadas pela constru¢do de narrativas no
decorrer dos estudos sobre a sua propria evolucdo. O percurso evolutivo desde os estudos
da familia primitiva até a contemporaneidade tem mostrado que, ao longo do tempo, regras
se constroem em torno da sociedade e parecem ser a tnica possibilidade para cada periodo.
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A histéria da familia

Roudisnesco (2003) nos conta que, na histéria recente da familia, podemos distinguir
trés momentos ou trés recortes influenciados politicamente pelos contextos ocupados a partir
da classe social e, claro, pelo tipo de poder em vigor. A primeira familia é a tradicional,
patriarcal, sob o poder do pai que sustenta, ele é o centro e determina o papel de cada
membro. Todos devem obediéncia ao homem, gravitam ao seu redor e estdo confinados a
casa. O pressuposto nessa organizacao é demarcado por um interesse social na manutencao
do patrimonio, dos interesses financeiros e do controle.

Nesses estudos, observa-se que haveria um “como se”, ou seja, um poder divino que
teria sido transmitido para os pais e maridos, restando para mulheres e criangas apenas o
amor e afetos a serem desenvolvidos entre si, todos rebaixados a um segundo plano. Foucault
(2012 [1979]) relembra que por muitos séculos no sistema patriarcal a familia era reinada
por esse pai como um deus superpoderoso, mas através das reivindicaces das mulheres essa
configuracdo comeca a mudar. Essas mudangas se estendem ao espaco social, refletindo na
sua constitui¢do e no espaco subjetivo, onde a crianga comeca a ocupar um lugar na triade,
deslocando-se para um modelo de familia burguesa e construindo a infancia moderna.

Na segunda forma de organizacdo, vamos compreender a familia moderna, segundo
Roudisnesco (2003), ou nuclear, em meados do século X VIII. Esse modelo valoriza o amor
romantico que tem como objetivo a educagao dos filhos e a restituicdo da mulher por meio
da maternidade — ndo na redenc¢do, mas como um anjo auxiliador do marido. A familia é
a base da sociedade, o pai é o patriarca voltado para a economia. Destituido de seu posto
divino, o pai passa ao empreendimento privado industrial, com poderes reivindicados e com
uma promessa de igualdade na tangente entre direitos. As mulheres buscam seu espaco,
influenciadas pelos movimentos feministas, tensionando a liberdade sexual, a escolha pela
maternidade, o desejo e o prazer. Entretanto, é na associacdo de maternidade e feminilidade
que se abre um intervalo para o espaco publico e privado. A criangca comeca a ser uma
figura visivel que pode atrair investimentos. Esse poder, recém adquirido pelas mulheres,
torna-se essencialmente doméstico, pois ela serd a responsavel nos assuntos ligados a
familia, escola e satide, ja que a qualidade da prole depende da gestdo dela.

O casamento também se modifica. Aquele matriménio arranjado pela familia agora
resulta do amor. A invencdo do amor materno, conforme Badinter (1985), é um compor-
tamento social inspirado pela época e pelos costumes, tem um fim de conduzir a préxima
geracdo, pois ela representa o futuro. Mas se as relagoes estdo mais voltadas para o amor,
também é levada em consideracdo, por outro lado, a falta dele. Explodem o nimero
de divércios e os questionamentos sobre a instituicdo do matriménio sdo abalados no
quesito simbolico (Roudinesco, 2003).

Ainda para essa autora, na terceira familia temos uma proposta contemporanea ou
poés-moderna que valoriza a vida privada, é complexa com relagdo a figura de autoridade,
possui uma transmissdo marcada por rupturas nas relagdes conjugais e o pai ndo é mais
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o sujeito heroico. Géneros masculinos e femininos reconfiguram-se em posturas mais
fluidas, mdes vao ao trabalho, mas os pais ndo voltam para casa. A educagdo é terceirizada de
acordo com as condicGes financeiras das familias, algumas pagas, outras negociadas, quem
pode mais preenche a agenda das criangas com atividades lidicas, esportivas, educacionais,
artisticas em busca da performance esperada para o futuro, quem pode menos se cerca de
“ajudantes” na invencdo/manutencdo financeira, que possam olhar seus filhos no contraturno
da escola ou da creche sem onerar o custo mensal.

Cortes, Albuquerque e Bucher-Maluschke (2022), apoiadas por diversos autores, afirmam
que a demanda pela igualdade dos papéis entre os pais, as posicdes, as relagdes e as estruturas
obedecem a um reordenamento do contexto familiar, embora isso ndo ocorra em todas as
familias, pois as classes sociais menos favorecidas ndo sdo abrangidas nesse contexto em que
algumas configuracOes se mantém cristalizadas. Ou seja, na contemporaneidade, ndo é mais
possivel enquadrar a familia em concepcdes preestabelecidas. As organizacoes familiares ndo
seguem um unico paradigma social, aquele antes familiar, ou nuclear, mudou bastante com
a passagem das décadas e das mudancas na sociedade. Ainda que encontremos nichos de
familias alinhadas as culturas tradicionais, cada vez mais percebemos modelos vanguardistas
e progressistas. Nesse sentido, a evolugao dos agrupamentos familiares

baseada na familia monogamica, constituida por homem-mulher através do
casamento ou unido estavel, que convivem em um mesmo domicilio, com
integrantes ligados por lagos de consanguinidade e parentesco vem passando
por evolucoes e diferenciacdes, nem sempre lineares ou continuas ao longo
dos ultimos século (Cortes; Albuquerque; Bucher-Maluschke, 2022, p. 7).

Entretanto, é possivel afirmar que independente da apresentacdo familiar que nos
chegue, algo de comum é preservado: os vinculos importantes estabelecidos e as fungdes,
como: a satisfacdo amorosa e sexual, o papel de educar os filhos, a protecao, a sociali-
zacdo e a transmissdo dos ideais.

Independente da configuracdo de familia, nunca houve um consenso de normalidade
apenas pelo agrupamento de pessoas, mas sempre uma fantasia de familia ideal como obje-
tivo de felicidade e auséncia de conflitos. Geisa Felippi e Luciara Itaqui (2015) afirmam
que ndo é a presenca do par homem/mulher que sustenta a subjetividade sadia, pois os
vinculos e os simbolos variam em cada cultura, nem mesmo a proximidade genealégica
ou a consanguinidade que determinam a qualidade dos vinculos, e sim o lugar que o filho
ocupa no imaginario e desejo de quem o acolhe.

Novamente, Badinter, ha quase 40 anos, ja tratava com propriedade a acolhida de um
filho, observemos suas palavras:

estou convencida de que o amor materno existe desde a origem dos tempos,
mas ndo penso que exista necessariamente em todas as mulheres, nem mesmo
que a espécie s6 sobreviva gracas a ele. Primeiro, qualquer pessoa que ndo
a mae (o pai, a ama etc.) pode “maternar” uma crianca. Segundo, ndo é s6
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o amor que leva a mulher a cumprir seus “deveres maternais”. A moral, 0s
valores sociais, ou religiosos, podem ser incitadores tdo poderosos quanto
o desejo da mae. E certo que a antiga divisdo sexual do trabalho pesou muito
na atribuicdo das fungdes da “maternagem” a mulher, e que, até ontem,
esta se afigurava o mais puro produto da natureza (Badinter, 1985, p. 17).

Se, conforme Zornig (2010), a atualidade é definida profundamente pela decadéncia
dos referencias simbdlicos estaveis e pela multiplicacdo tanto das normas como das possi-
bilidades de subjetivacdo, até mesmo a noc¢do de pai, mae — familia — passa a pender mais
da historicizagdo de cada um e do desejo de cada sujeito dentro da prépria familia do que
dos modelos pré-estabelecidos no passado.

A Psicanalise contemporanea

Com a Psicandlise, passamos a analisar sujeitos, trajetdrias, culturas, sociedades, mas
principalmente a pensar nas histérias de cada um desses elementos e entender quais confli-
tos advém dessas conjungoes. Ao longo do tempo, fomos identificando cada época e o que
nos brinda. Entender essa delimitacdo de tempo e espaco é significativa para a teorizagao,
especialmente para a clinica que esta inserida nesse contexto.

A obliquidade do nosso tempo surgiu com a modernidade, assim como a condenagao
do presente, essa falta de compromisso com as origens que comecava a figurar nos escritos
de Freud como promessas de inverter a importancia entre os tempos e colocar o futuro
como lugar da felicidade. Ainda nesse sentido, Lipovetsky (2004) ressalta que houve uma
ruptura no pensamento hegemonico da histéria da humanidade, que se op0s ao temor pela
decadéncia e passou a exaltar as conquistas das ciéncias, acenando para um progresso que
pudesse estabelecer a paz, a justica e a equidade para todos. Entretanto,

a autonomia prometida pelas Luzes teve por consequéncia tltima uma
alienacdo total do mundo humano submetido ao peso terrivel das duas
calamidades da modernidade que sdo a técnica e o liberalismo de mercado
(Lipovetsky, 2004, p. 18).

Esse pensamento vigente, que influenciou a Psicanalise com corpos disciplinados e
controles pulsionais num sentido de otimizar as faculdades produtivas, se viu com os dias
contados na emergéncia de uma adaptagao ao novo termo da P6s-modernidade.

Este sujeito, de que trata a Psicandlise, esta compreendido entre pulsoes e cultura. Birman
(1997) indica que ele esta condenado a um desamparo psiquico, traduzido pela impossibili-
dade da cultura de fornecer uma cura possivel, enquanto que para Freud, a tinica forma de
lutar com conflitos insuperaveis é construir um estilo subjetivo que tem como representante a
“manifestacdo dos desejos singulares, da realizacdo pessoal e da estima por si”. Como consi-
dera Lipovetsky (2004), os freios institucionais que se opunham a emancipagdo individual
se desintegraram colaborando para uma desestruturacdo do mundo familiar e relacional.
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Ja na Hipermodernidade, um termo definido por Lipovetsky (2004) que abrange a atuali-
dade seria uma nova onda da modernidade que reflete a angtistia do homem diante das multi-
plas escolhas de liberdade que lhe foram oferecidas, conceito que serve também para discutir
sobre as diferentes formas, transformaces e suas repercussoes psiquicas a partir da sociedade
cultural em progresso, bem como os desafios postos a Psicandlise e aos sofrimentos atuais.

Para pensar o lugar dos pais na sociedade atual precisamos recorrer a conceitos de
familia atual, os tipos de modernidade e paternidade na sociedade ocidental. Assim, Birman
(2007) nos apresenta certas caracteristicas psiquicas que estdo em constante emersao,
representando a subjetividade contemporanea e revirando a familia e a conjugalidade e
por seguinte mudando a sociedade como um todo, pois, as formas de dor e sofrimento
se confundem com a estruturacdo da familia atual e com suas constantes atualizacGes.
Apo6s a metade do século XX, as mulheres buscaram sua realizagdo singular, por meio
do investimento profissional ou qualquer outro que ndo estivesse ligado a maternidade e,
desse modo, as separacOes conjugais aumentaram. Uma vez que o desejo ficou “solto”, os
lagos conjugais tornaram-se possiveis ou impossiveis, desde que o outro permita e ofereca
a capacidade de expansdo do “vir a ser”. Neste novo paradigma ha

este conjunto de transformagoes que incidiu na economia do narcisismo
das criancas inicialmente e dos adolescentes em seguida, produzindo novas
modalidades de subjetivacao e de transtornos psiquicos, que passaram a
caracterizar a subjetividade na contemporaneidade (Birman, 2007, p. 57).

Mesmo que essas observagdes se deem eminentemente no ambito clinico, manifestam-se
no corpo que traz as queixas do mal-estar. Hoje em dia, essa manifestacdo se dd como uma
sensibilidade excessiva dos sujeitos em relacdo a autoimagem, tendo na depressao a maior
visibilidade que, outrora, era ocupada pela angtistia. A dor psiquica apareceu, neste momento,
a partir de um desinvestimento narcisico para evidenciar a pobreza de simbolizacdo encon-
tradas nos sintomas atuais, tais como a sindrome do panico, a irritabilidade, a agressividade
e a violéncia. Ou seja, os sujeitos estdo cada vez mais escolarizados, pelo menos na por¢ao
que tem chegado a clinica, mas com menos capacidade de metaforizagdo. Ha4 um vazio na
experiéncia psiquica, tomado pela pulsdo de morte.

A Psicanalise na clinica atual

Ota (2011) relembra que Freud, durante todo seu percurso, nunca dissociou os fenomenos
sociais do determinismo psiquico individual, amparado por uma validagdo clinica observavel,
entretanto os sintomas apresentados tém exigido novas técnicas e referéncias conceituas
mais além das construidas no tempo do Freud. Embora a clinica psicanalitica conserve uma
formalidade nos seus procedimentos, pois retira sua energia do todo simbélico da cultura,
ela ndo esta isenta ao que acontece aos sujeitos da historia. A Psicanalise também se atualiza.
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De acordo com Marcos (2011), ha muito tempo a clinica de Psicandlise ndo se restringe
ao consultério privado, fato que gera uma expectativa de solucado para os problemas que
vém surgindo. Isso se deve a teoria que permite a abertura de novos campos de atuagdo,
mas também as transformacdes sociais, e principalmente, aos avancos do mundo contem-
poraneo com seus impulsionamentos e questionamentos sobre a teoria e a pratica, que ndo
desmerecem a pratica psicanalitica, seu rigor ético, seu ato adiante do enquadre classico.

A clinica psicanalitica da atualidade, do atendimento, busca aplacar o sofrimento
fazendo furos nesse sofrer sem representacdo individual, coaptado por um coletivo que
diz como sofrer e matar o Eu. Miller, citado por Marcos (2011), restaura a clinica psica-
nalitica através da possibilidade da andlise. Andlise que se recusa a ser uma psicoterapia
identificatéria. Andlise que depende da posicdo adotada pelo analista, que devera recair
sobre a recusa em se tornar o mestre do saber, aquele que a tudo responde, que alivia
o sofrimento, que oferece a cura. Retomando os pressupostos freudianos, para ficar sempre
alerta ao desejo de curar, o analista abre a possibilidade ao sujeito de fazer o percurso de
uma analise e elucidar seu desejo para além das identificacdes, uma vez que o analista ndo
assume o lugar de falta, pois:

[...] abrindo as portas desta elucidacao para o sujeito, tal é a aposta. Ndo se
trata de afirmar que este percurso se realiza, mas sim de que se pode ofertar
ao sujeito o limiar desta entrada. A pratica [...] orientada pela Psicanalise,
ndo reduz a Psicandlise ao que ela tem em comum com a psicoterapia,
mas antes visa este para além que aponta para opercurso de uma analise
(Marcos, 2011, p. 210).

Lacan aponta alguns elementos desse atendimento como um dispositivo, em seu texto
A direg¢do do tratamento e seus principios (1969), citado por Marcos (2011), nos ensina
que, com a oferta do tratamento, criamos a demanda para um publico determinado, mas o
objetivo ndo é responder a demanda, pois o sujeito que busca atendimento quer se livrar
de seu sofrimento, e estaremos nesse lugar para ofertar a escuta e fazer um convite a fala.
Por meio dessa escuta implica-se o sujeito com seu sintoma. O sintoma e seu gozo, ja dizia
Freud, sdo o que existe de mais peculiar para o sujeito. Pensemos no gozo como toda a
cota de desprazer que aparece no sintoma, pleno de sentidos.

O sofrimento psiquico, esse mal-estar que advém do meio social, das relacdes
familiares, destaca aquilo que Freud (2010 [1930]) articulou como uma incapacidade
do laco social de dar conta, de garantir a protecao do Eu. Ao negarmos a insuficiéncia da
parentalidade, da familia que outrora é criada para cuidar, zelar e garantir o bem-estar,
responsabilizamos o sujeito pelo seu sofrer e por sua cura.

Suportariamos argumentar que essa clinica da atualidade, fora do diva psicanalitico
e dentro da universidade versada na Psicanalise freudiana, pode ser aquilo que Freud
convencionou em entrevistas preliminares. Marcos (2011) ressalta que se trata de uma
aproximacao verdadeira, j que sabemos que esses atendimentos tém um tempo limitado
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e algumas vezes ndo conseguimos produzir o deslocamento subjetivo, onde o sujeito se
implica com seu sintoma, mas que nessa escuta também se produz algum sentido, uma
certa responsabilidade pela precariedade da existéncia e dos lacos sociais.

Convidar um sujeito a enderecar sua fala permeada pela pressa das relagoes sociais
e que demanda uma cura instantanea, em dez passos para felicidade, tem sido uma das
questdes mais dificeis de conduzir na clinica psicanalitica fora do consultério privado.
Para conduzir esse tratamento, ha de se introduzir um tempo de pausa, perceber o quao
do discurso predominante das ultimas décadas tem sido empobrecido pelas razdes de
mercado em detrimento das razdes filoséficas que atribuiam sentido ao viver, sofrer,
morrer. Outrora podiamos encontrar significado na filosofia, na religido, na utopia poli-
tica, até mesmo na banalidade do dia a dia, mas, atualmente, o significado efémero
vem da mercadoria, do fetiche; sdo consumidos em si mesmos, esgotados, satisfeitos
num circuito de satisfacdo de necessidades, como pontua Marcos (2011) e Kehl (2002).
E com essa clinica que estamos nos deparando, sabendo que o terapéutico é o desejo e
ndo a erradicacao do mal-estar, pois

a Psicanalise ocupa, além de uma funcdo terapéutica, o lugar de certa
filosofia imanente da existéncia, preenchendo os vazios do discurso, tdo
intoleraveis e angustiantes. Essa capacidade de produzir sentido para as
transformacgdes que ainda ndo encontraram expressdo na linguagem signi-
fica que a Psicandlise seja uma Weltanschauung, uma visdao de mundo
equivalente a muitas outras que a modernidade produziu? Nao exatamente,
pois o saber psicanalitico se escreve a partir de uma concepcao de sujeito
originada da prética clinica (Kehl, 2022, p. 11).

O que as familias, a sociedade contemporanea, o “faca vocé mesmo”, a Psicandlise e a
clinica psicanalitica atual tém a ver com isso? Sao todos dispositivos para pensar nos agravos
produzidos pela crise, que se refere ao reconhecimento da lei, presente no questionamento
individual e no consultério. Kehl (2002) alega que ha uma crise ética contemporanea, uma
recusa a uma lei universal que nos funda como cultura e seres em sociedade; ela “impoe
uma rentincia ao excesso de gozo, [...] da interdi¢do do incesto”, por ser de ordem mitica
confere uma credibilidade de base imagindria transmitida por geragdes e inscrita subjetiva-
mente pela linguagem. Nos concentremos na rentincia ao excesso de gozo,

vivemos sob o imperativo do gozo, isso ndo significa que estejamos todos
libertos da lei que nos impde uma certa renincia. A perda do gozo, ou seja, a
impossibilidade (e ndo a proibic¢do) de satisfacdo direta, sem rodeios da pul-
sdo, se da pela entrada do sujeito na linguagem, isto é, no mundo organizado
pela linguagem. A linguagem nos precede; as estruturas de parentesco, [...]
determinam nossa pertinéncia simbdlica a um lugar; os desejos e fantasias de
nossos pais emprestam significados a nossa existéncia muito antes do nosso
nascimento. [...] o efeito do imperativo do gozo ndo é o de nos fazer gozar
mais. O que o apelo contemporaneo ao gozo faz é dificultar [...] produz
mais anggustia [...] mais violéncia [...] do que fruicdo (Kehl, 2002, p. 15).
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