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Apresentacao

A Psicandlise, criada por Sigmund Freud, surge como uma nova modalidade de
discurso que Jacques Lacan vai conceber, em sua retomada freudiana, como laco social, que
corresponde, entdo, a uma praxis original, na medida em que inaugura uma subversao no
modo de saber, no modo de intervir na clinica e nas relagoes estabelecidas tradicionalmente
no discurso da ciéncia e no campo social. Assim, o propdsito deste livro é investigar as
demandas contemporaneas que exigem da psicologia e da Psicanélise novos dispositivos
metodoldgicos que ndo aqueles da clinica tradicional, de modo a avangar nas pesquisas
e construir algumas possibilidades de interlocugdo pautadas na interdisciplinaridade de
saberes acompanhando as mudancas socio-histérico-culturais.

O livro origina-se do Laboratoério de Psicandlise e Subjetivacdo (Lapsus), inse-
rido no Programa de P6s-Graduagdo em Psicologia Clinica e Cultura (PPG-PsiCC) da
Universidade de Brasilia (UnB). Diante das inquietacdes teérico-clinicas, surge nosso
desejo de aprofundar, numa dimensdo sociopolitica, na leitura psicanalitica contempo-
ranea do sofrimento psiquico. O discurso analitico toma a linguagem como possibilidade
de construcdo de novas narrativas e tem como compromisso ético-politico transmitir e
promover debates sobre o mal-estar na atualidade.

A escolha do tema é a busca pela inovacgao e pela interface da Psicandlise com outros
campos de saber para construir uma abordagem conjunta de intervengdo sobre o sofri-
mento psiquico na contemporaneidade. Pretendemos contribuir, assim, para a atuali-
zacdo, a disseminacdo e a divulgacdo de pesquisas da Psicanélise no campo cientifico,
consolidando a formacdo de parcerias internas e externas a Universidade de Brasilia.
Para isso, trabalharemos com alguns subtemas divididos nos seguintes eixos:

1. no eixo “Psicanalise e parentalidade”, abordamos a elaboracao psiquica da assungdao

a funcgdo parental, bordejando estratégias dadas pelas mulheres, uma a uma, frente a
maternidade, além de costurar a concepcao da parentalidade a clinica psicanalitica;

2. no eixo “Psicanalise e relacGes raciais”, propomos pesquisas sobre o sofrimento
sociopolitico e suas consequéncias para a subjetividade dos sujeitos negros;

3. no eixo tematico “Psicanalise, arte, literatura e cultura”, trabalhamos a interface
entre Psicandlise e arte, pensando a arte estruturada como uma linguagem do
inconsciente, este, por sua vez, também estruturado como uma linguagem;

4. no eixo “Psicanalise e trabalho feminino”, buscamos promover reflexdes referen-
tes a associacdo da subjetividade com as relacdes de género e trabalho, além de
construir paradigmas que repensem as rela¢oes de trabalho e feminilidade;
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5. por fim, no eixo “Psicandlise extramuros/politicas puiblicas”, destaca-se a presenca
do psicanalista em espacos antes ndo pensados e que permitem a abertura de novos
dispositivos clinicos adequados ao contexto social e as politicas publicas.

Entendemos que este projeto se faz relevante por reunir saberes diversos no con-

texto académico e pela sua difusdo do conhecimento cientifico para a sociedade e para
0 avango tedrico e clinico da Psicandlise.
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Psicanalise e
relacoes raciais

Parte Il



Violéncia, trauma
e memoria

Modos de subjetivagdo do sujeito negro

Joyce Avelar
Igo Gabriel dos Santos Ribeiro
Fabricio Gongalves Ferreira

A violéncia colonial foi um dos principais dispositivos utilizados pela branquitude
para aniquilacdo fisica e psiquica do sujeito negro. Com a sua cultura, seus afetos e sua
subjetividade marcados pela violéncia, pessoas negras sdo obrigadas a testemunhar e expe-
rienciar as faces traumaticas de sua inscri¢do no tecido social. A presenca do corpo negro
na sociedade brasileira expde as contradicdes das relagGes raciais dissimétricas e escancara
o mito da democracia racial, enquanto o racismo, pavimento da violéncia colonial, estru-
tura a sociedade, as relacGes econdmicas, politicas e culturais, e outorga ao sujeito negro
o0 ndo lugar, acompanhado do mal-estar subjetivo e da condicdo dubia de sua racialidade
desumana. Ndo obstante, os campos do saber, como a Psicandlise e Psicologia, carecem de
investigacdes que subvertam a l6gica de que os efeitos psicossociais do racismo entdo sob
uma 6tica individual, uma vez que sdo multiplos e afetam as dimensdes constitutivas do vir
a ser-sujeito-negro no Brasil. Para abrir espaco as possibilidades de reparacao e elaboracao,
é preciso resgatar e reconstruir memorias negras de modo a interromper as repeticoes e
permanéncia no nao lugar produzido pela violéncia ciclica processada nas dimensdes fisica,
social e simbélica. Feito isso, ha abertura de espaco para a construcdao de narrativas que
ultrapasse a condicdo de um corpo-objeto para a escuta e elaboracdo de um corpo-sujeito.

Introducao

O sujeito negro no Brasil é marcado por um sequestro em massa decorrente do periodo
escravocrata. Tal acdo inaugura um processo de expropriacdo material, cultural, identitaria
e subjetiva. Para Freud (2010 [1914-1916]), a perda de uma pessoa amada, ou mesmo uma
abstracdo que ocupe tal lugar, seja a patria ou a liberdade, ressoa como um luto e, quando
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este ndo é passivel de ser elaborado, pode culminar em afeccdes patolégicas. E o caso da
doenca de banzo que acometeu pessoas escravizadas traficadas para o Brasil. O conceito
aponta para uma condicdo relacionada ao desgosto causado pelo afastamento violento do
territorio Africano, da cultura, da memoria e do laco social. Além do mais, o banzo pode ser
compreendido como uma patologia ligada a resisténcia decorrente da perda da liberdade,
de familiares e reagOes aos pesados e injustos castigos (Oda, 2008).

Vale ressaltar que a ideia de raca se relaciona ao conflito e poder. Portanto, pensar em
histéria da raca ou das ragas é essencial para analisar a constituicdo politica e econémica
das sociedades contemporaneas. O contexto da expansao comercial burguesa e da cultura
renascentista introduziu o ideario filoséfico que, posteriormente, transformou o europeu em
homem universal, assim, todos os povos e culturas ndo condizentes tornam-se variacoes
menos evoluidas (Almeida, 2019). Assim, o projeto de universalizacdo colonialista introduz os
aspectos centrais deste escrito: violéncia, trauma e memoria na subjetivacdo do sujeito negro.

Para Almeida (2019), a pratica do racismo consiste em uma forma sistematica de discri-
minacdo que tem a raca como fundamento, ocorrendo a partir de manifestacdes conscientes
ou inconscientes e resultando em desvantagens e privilégios para determinados individuos,
a depender do grupo racial pertencente. Ainda, o intelectual aponta que nao se trata unica-
mente de um conjunto de atos discriminatoérios, mas de um processo em que condi¢oes de
subalternidade atravessam grupos raciais e sdo reproduzidas na sociedade. Em complemento,
Abdias (2016 [1978]) adverte que o racismo se constitui enquanto pratica institucionalizada
que sutura o tecido social, psicolégico, economico, politico e cultural no Brasil.

Segundo Bastos (2006), o sofrimento advindo da violéncia de exclusdo tem dimensoes
mais profundas do que aquele provocado pela rentincia pulsional, que garante a inclusao
social, inscrito por Freud (2010 [1930-1936]) como o mal-estar ocasionado pela cultura.
Esse sofrimento pode ser minimizado quando ha inclusdo no pacto social e quando ha
reconhecimento no Outro. No caso do sujeito negro excluido do pacto social, o sofrimento
é a dor de ndo existéncia, refletindo o cerceamento narcisico que ameaca a perda de amor
e a viabilidade do lago social. Assim, “o racismo tende a banir da vida psiquica do negro
todo prazer de pensar e todo pensamento de prazer” (Souza, 1983, p. 10).

Desse modo, o presente texto pretende refletir, a luz da Psicandlise, a maneira como
as violéncias raciais e o trauma colonial produzem modos de subjetivacdo da populacao
negra, ou seja, modos de ser e de viver para além do mal-estar subjetivo provocado
pelo estado de violéncia a que estd submetida, considerando a meméria como pedra
fundamental para a reparagdo simbolica.

Violéncias raciais
A violéncia colonial (Fanon, 1979 [1961]) alcancou corpos, subjetividades e pensa-

mento, produzindo efeitos incalculaveis, mas que sdo possiveis de serem percebidos e
sentidos na atualidade. O racismo, compreendido a partir da triade ideologia-sistema-estrutura,
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tem se atualizado no tempo e no espago (Munanga, 2010). Tendo sido o pavimento do
projeto de expansao maritima e colonizacdo das terras amerindias, o racismo ainda violenta,
penetra e participa da cultura, da politica, da economia, da ética, enfim da vida subjetiva,
vincular, social e institucional das pessoas. Trata-se de uma ideologia que se ancora na
presuncao de superioridade de uma raga sobre outra, que estrutura o Estado, as instituicoes,
as relacOes sociais e as subjetividades (Silva et al., 2018).

As violéncias raciais ocorrem em alta densidade e em taxas desiguais para negros
e brancos,! provocando traumas no corpo e no psiquismo do sujeito negro que tem sua
emocionalidade atravessada pela imposicdo dos ideais de brancura desde as identificacdes
primdrias que conformam o processamento do ideal de Eu e do Eu ideal (Souza, 2021).

Apesar das reflexdes inauguradas por Neuza Santos sobre o Tornar-se negro no ano de
1983, e de outros trabalhos desenvolvidos na psicologia e na Psicanélise sobre o impacto
do racismo nas rela¢des sociais e subjetivas, como de Isildinha Baptista Nogueira (1998),
Iray Carone e Maria Aparecida Bento (2016) e Maria Lucia da Silva et al. (2017), as pra-
ticas de psicélogas e psicélogos se mantém alheias a compreensdo critica do sofrimento
psicossocial de homens e mulheres negras.

Estudos recentes confirmaram a hip6tese de que o racismo ndo é tema recorrente de
estudos e pesquisas em psicologia e no campo da satide mental, embora esteja presente
pela omissdo e negligéncia nas praticas clinicas de psicoterapeutas (Damasceno, 2018).
Na mesma esteira, ha estudos que sinalizam o quanto os casos de sofrimento psicossocial
em criangas e jovens negras “expressam e denunciam a existéncia do racismo e seu poder
de humilhacdo social, exigindo dos profissionais um cuidado em sauide antirracista” (David,
2018, p. 145) ou, como afirmou Santos (2022) em tese sobre “a escuta das didsporas
pulsionais”, é preciso forjar uma escuta com o olhar atento aos efeitos da colonialidade na
clinica, especialmente na clinica ptiblica (Santos, 2022).

Poucos estudos em Psicandlise e Psicologia sobre relacdes raciais e a conformacao do
psiquismo da populacdo negra indicam a necessidade de avancar e subverter a compreensao
do sofrimento situado como um fenémeno individual, portanto, ontogénico, dissociado
dos efeitos da violéncia colonial. Na contramado, é preciso aprofundar a compreensdo do
sofrimento a partir da sociogenia, pois conforme expde Fanon (2020), o racismo é “um
complexo sdciohistdrico que esta na base da formacao da subjetividade, no nicleo da cisao
colonial que determina quem esta fora e quem esta dentro” (Fanon, 2020, p. 17).

Renato Nogueira (2020) argumenta que “as diferencas culturais ndo podem ser
desprezadas, a existéncia do mundo branco antinegro impde disttirbios a populagdo negra
em estado de colonizacdo” (Fanon, 2020, p. 16). Situado num ambiente social onde o racismo
é determinante, “o auto-6dio passa a ser a tnica oportunidade de se tornar um humano.

! Segundo os dados do Anudrio Brasileiro de Seguranca Publica (2022), “negros permanecem como as
principais vitimas das MVI (77,6% das vitimas de homicidio doloso, por exemplo, mas chegam a 84,1% das
vitimas de mortes decorrentes de intervenc¢des policiais)”. Disponivel em: https://forumseguranca.org.br/
wp-content/uploads/2022/06/anuario-2022.pdf?v=5. Acesso em: 6 set.
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Pensando em termos de psicopatologia, a colonizagao, mais que um envenenamento politico,
é, sobretudo, uma intoxicacao psiquica” (Fanon, 2020, p. 16). Nessa linha, os processos de
subjetivacao e, em especial, de adoecimento psiquico, tomam contornos determinados pela
estrutura das relagoes que o sujeito negro esta inserido. Sendo capaz ou incapaz de participar,
portanto é determinado por fatores externos, institucionais e sociais (Fanon, 2020).

Trauma colonial: feridas nas memérias negras

O carater narcisico do colonialismo forca o colonizado a ser seu semelhante, ao
mesmo tempo que o impede de ser. Nesse sentido, o projeto colonial é “alterocida”, pois
percebe o Outro como ameacador, algo que precisa ser exterminado e destruido. E, também
“anticomunidade”, pois a relacdo e a comunicacao estabelecida com esse Outro, se dara
pela violéncia, desigualdade e subjugacao (Mbembe, 2017).

De acordo com Kilomba (2020), sendo uma fantasia da branquitude, a negritude
vai se tornando “Outridade” por meio de um processo de negacado. Dito de outra forma,
o Eu branco se constréi projetando no negro tudo aquilo que é negado e reprimido em
si mesmo. Para a autora, o trauma psiquico do negro é ser forcado a ocupar o lugar de
Outridade do branco, ndo o lugar de sujeito, criando assim uma relagdo alienante com a
propria imagem. Nesse sentido, a dimensao traumatica da colonizagdo para o negro, sera
a de ser constantemente impelido a ocupar essa posicao de Outridade.

O siléncio é uma constante nos sujeitos que se confrontam com a face obscena do
Outro, produto de uma perda do lago identificatério com o semelhante. A violéncia
do Outro/semelhante promove um abalo narcisico que lanca o sujeito a angustia e ao
desamparo, desarticulando seu lugar na histdéria, sua ficcdo de si mesmo e promove um
sem-lugar no discurso (Rosa, 2015, p. 100).

A vivéncia desse ndo lugar pode constituir aspecto central na condi¢do traumética do
psiquismo, visto que pode ocasionar emogdes variadas como o medo, a raiva, a vergonha
ou a angustia. Tais emocg0es, que ndo puderam ser expressas no circuito social, ocasionam
a dissociagdo do sujeito e seus afetos, com isso, o sujeito negro passa a ter um “afeto
estrangulado”, este que passa a atuar no psiquismo provocando emocdes andmalas (Rudge,
2009). Assim, a violéncia simbélica tem como uma de suas principais consequéncias o
adoecimento e esvaziamento do Eu (Freud, 2010 [1914-1916]).

De acordo com Freud (2010 [1920]), o trauma ocorre quando um evento externo é
gerador de um grande fluxo pulsional que escapa dos processos de defesa psiquica e de
simbolizacdo. Desse excesso pulsional sobra um resto irrepresentavel que demanda um
constante trabalho de ligacdo psiquica. Para Freud, o trauma acontece diante do terror,
ou seja, diante de um perigo no qual ndo estamos preparados e somos pegos de surpresa.

O trauma deixa marcas na memoria que fixam o sujeito ao traumatico, levando a um
estado de “compulsdo a repeticdao” (Freud, 2010 [1920]). Na perspectiva de Seligmann-Silva
(2000), o trauma é uma “ferida na memoria”, em que, a experiéncia traumatica ndo consegue
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ser vivenciada, pois é transbordante e excede os limites do nosso aparelho psiquico.
Dessa forma, o traumatico ndo seria aquilo que foi vivenciado, mas a experiéncia “invivivel”.

Como o sujeito ndo pode vivenciar, ele repete. A compulsao a repeticao derivada
da fixacdo psiquica no traumatico surge como uma tentativa de experienciar o passado
ndo-vivido e inscrevé-lo psiquicamente (Freud, 2010 [1920]). A repeticdo do trauma-
tico se da como “literalidade da recordacao”, ou seja, repete-se o mesmo (de formas
diferentes), ndo ha elaboragdo, inscricao simbélica e ligacdo psiquica (Seligmann-Silva,
2000). No lugar de uma memdria capaz de estabelecer conexdes, temos no traumatico uma
“memoria imemoravel”. Assim, o passado invisivel se presentifica constantemente por
meio de repeticdes no presente (Maldonado; Cardoso, 2009).

Segundo Kilomba (2020), a ruptura violenta com os elos comunitarios dos povos
africanos durante o trafico negreiro, representa a definicdo classica do trauma, um trauma
colonial. Essa ruptura afeta tragicamente toda a histéria do continente africano, seus povos
e a populacdo negra em diadspora, pois causa uma ferida nas no¢des de pertencimento
social e posicionam o negro na desumanidade.

No entanto, as narrativas dominantes nos discursos da branquitude brasileira irdo
encobrir essa violéncia colonial. Por sua vez, vao se construindo memorias que visam mas-
carar a historia e produzir esquecimentos. Dito de outra forma, o grupo dominante idealiza
o passado brasileiro como glorioso e produz esquecimentos/apagamentos da violéncia,
opressoes e traumas que desmistificam as idealizacdes desse passado (Bulhoes, 2020).

De acordo com Verissimo (2021), o reconhecimento do racismo histérico e cotidiano,
assim como da violéncia do passado colonial, ameagcam o narcisismo brasileiro, uma vez
que entram em contradi¢do com a crenga de que somos amistosos, democraticos, cordiais,
benevolentes e que vivemos uma harmonia racial. Para a autora, a recusa de reconhe-
cimento e a negacdo do racismo é uma forma de tentar encobrir o trauméatico, mas isso
inviabiliza a inscri¢do simbdlica do passado.

O trauma indizivel, invisivel e inassimilavel da populacdo brasileira é constante-
mente negado ou reprimido. Para Freud (2020 [1914]), o passado reprimido e esquecido
sera repetido no presente, mas nao como lembranga, ao invés disso, é repetido como
ato. Isso se da de maneira inconsciente, pois a lembranga impelida ao esquecimento
continuara a fazer parte dos processos inconscientes individuais e coletivos, insistindo
em manifestar-se na nossa vida cotidiana.

Pode-se dizer, também, que tal repeticdo decorre do processo de transmissdo psiquica.
Esse conceito traz a ideia de que “somos sujeitos antecedidos por outras geracdes”
(Farias, 2018, p. 108), assim, coloca em relevo a condicao apresentada por Freud (2010
[1914-1916]) de que a constitui¢do narcisica se apoia no narcisismo da geragdo anterior.
Nesse sentido, ha uma transmissao de significantes identificatérios marcados pelos desejos
e fantasias inconscientes dos cuidadores no seio familiar. Desse modo, quando se trata
de histdrias marcadas por elementos traumaticos, como os engendrados pelo racismo,
esses elementos também sdo transmitidos a crianca e/ou sucessores. Logo, aniquilando a
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memoria, aniquila-se os recursos e possibilidades de elaboracdo, o que leva a um processo
ciclico de recordagao e repeticdo (Farias, 2018).

Por isso, é importante lembrar que o trauma advindo do racismo atinge a pessoa negra
nao somente em sua historia individual, mas também na histéria coletiva, no passado
em comum. Esse passado, constantemente submetido a repressdo e ao apagamento, se
repete e se manifesta no racismo cotidiano (Kilomba, 2020).

Todo racismo cotidiano reatualiza a histéria e coloca os sujeitos novamente na cena
colonial. Assim, o trauma se revela como um entrelacamento do passado e do presente,
no qual o presente remonta o passado e vice-versa. Além disso, o racismo cotidiano torna
a pessoa negra uma “colénia metaférica” a ser invadida e subordinada pelo/ao branco,
pois “enquanto o sujeito branco reencena o passado, o presente é proibido para o negro”
(Kilomba, 2020, p. 225).

Este racismo cotidiano é chamado por Gongalves Filho (2017) como “golpe”, pois
é capaz de emudecer o sujeito, atingir o pensamento, a percep¢do, o COrpo e a memoria.
Para o autor, este golpe é prolongado, pois apesar do sujeito o vivenciar no agora, ele
comeca antes, COm 0s Seus ancestrais, e se estende no depois, para os seus descendentes.
Para o sujeito negro, a possibilidade do golpe do racismo esta sempre a espreita e isto o
coloca em um constante estado de angustia.

Nesse sentido, Kilomba (2020) nos relembra que o trauma colonial nao foi esquecido,
mas memorizado. Na realidade, nos encontramos em um estado em que nao lembramos,
mas nao esquecemos. Freud (2020 [1914]) elucida que por detras do esquecimento e das
lembrancgas encobridoras, ha um “sempre soube” que o sujeito ndo quer saber, mas em
contrapartida, para o psicanalista, ao invés de repetirmos inconscientemente o reprimido
no presente, devemos torna-lo lembranca, ou seja, “recorda-lo como parte do passado”
(Freud, 2010 [1920], p. 131).

E importante salientar que, muitas vezes, a pessoa negra nao s é impelida a esquecer
o passado, mas busca o esquecimento como uma estratégia defensiva para ndo lidar com
a dor do passado colonial (Gongalves Filho, 2017). Para Kilomba (2020), a meméria
dolorosa deve ser recuperada e recontada de uma outra forma. Nessa mesma diregdo,
pode-se dizer que “ter memoria é historicizar” (Maldonado; Cardoso, 2009, p. 53), por
isso é importante que o sujeito fale sobre a vivéncia traumatica e a enderece a uma escuta,
como uma busca pela representacao, pela inscricao psiquica, uma vez que, no processo
de historicizacdo, o ato da lugar a palavra (Barbosa, 2008).

Ha, no traumatico, ndo somente um elemento que desintegra o sujeito, mas também
uma forca politica, uma possibilidade criativa e uma insubmissao. A busca de inscricdo do
trauma € uma tentativa de contar uma nova histéria e de (re)construir memérias. O sujeito
negro podera dar contorno a disrupg¢ao do traumatico pela busca de um nome-préprio, pelo
processo de tornar-se sujeito inserido na histéria, um sujeito de memoria.

No universo de possibilidades de (re)construcdo das memdrias, a populagdo negra-africana
podera recriar-se pela via da escrita, da mtisica, da danga, do esporte, da fala, da leitura, da
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estética, da religido, da ginga, da roda, do canto, do ritmo, do rito, da mandinga, do encontro,
do desencontro, do descontinuo, do inexplicavel, do esgotamento, do inesgotavel.

(Re)construindo memédrias negras

Na construcdo da identidade brasileira, alguns elementos da cultura negra — por
exemplo, o samba, a capoeira e o carnaval — vdo sendo narrativamente e paulatinamente
incorporados nos discursos oficiais. Por meio de disputas e interesses politicos, a incor-
poracgdo desses elementos somados ao processo de miscigenagdo muitas vezes visam
endossar o mito da democracia racial e de um passado tnico em que a escravizagado era
harmoniosa e benevolente (Albuquerque; Filho, 2006). E evidente que tais discursos dei-
xam de fora a criminalizagdo da cultura negra por parte do Estado brasileiro, bem como
o processo de luta e resisténcia implicados no reconhecimento nacional dessa cultura.

Por essa razdo, a memoria deve ser situada no campo da disputa politica. De acordo
com Fanon (1968), é o colono que faz a histéria nacional, colocando-se em uma posi¢do
de absoluta superioridade. Nessa histdria, ndo se inscreve a violéncia colonial e tampouco
o anticolonialismo, assim, cabera ao colonizado romper com as narrativas coloniais e
criar uma histéria de descolonizagao.

E pela via da construcdo coletiva que o colonizado ira se inserir como sujeito ativo
na dimensao da histéria. Para tanto, ndo basta apenas lutar pela liberdade, mas reen-
contrar a propria humanidade e buscar o encontro com a humanidade do outro (Fanon,
2008). Esse processo de descolonizagdo implica na morte simbdlica de um tipo de sub-
-humanidade negra — aprisionada pelo olhar inferiorizante do branco —, para a gestacdo
de uma nova humanidade ndo colonizada. E a partir dessa humanidade desaprisionada
que o sujeito se afirma, desafixando-se de uma histéria colonial para encontrar novas
narrativas sobre si mesmo (Fanon, 2008).

A populacdo negra é impelida a falar de si pela lingua do colonizador. Romper com
as discursividades brancas em busca de uma discursividade prépria é uma maneira de
exercer autonomia. A voz propria exigira do negro a experiéncias de lidar com suas feridas
na memoria por meio do seu resgate historico que é singular e coletivo (Souza, 1983).

Se o trauma colonial representa uma ferida na memoria negra, entdo, sera pelo retorno
dessas memorias que o sujeito podera (re)construir uma discursividade prépria. O indizivel
do trauma imp0e ao sujeito a busca pela elaboragdo psiquica, pela representacdo simbolica.
Essa busca podera culminar em uma potencialidade criativa, em novas formas de se posi-
cionar subjetivamente. Seligmann-Silva (2000) acredita que o indizivel do trauma convoca
o sujeito a contar sua histéria, seu sofrimento e enderega-los a uma comunidade que escuta,
fazendo vinculagdo com o outro e consigo mesmo.

Nao se trata de recuperar uma memoria estatica de um passado negro, mas tornar
essa busca em um processo de enraizamento, de insercao na histéria coletiva e individual.
Isto se dara no encontro com o outro. Na escuta de outras narrativas negras, o sujeito
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descobre a dimensdo coletiva e politica do seu préprio sofrimento. E nesse processo
de busca de uma memoria negro-africana que o sujeito encontrara aquilo que resiste,
reexiste e deixa marcas na historia.

E importante frisar que o colono sempre temeu o acesso do negro a uma referéncia
positiva do passado africano, ndo atoa, foram inimeras as estratégias de dominagdo que
visavam uma desidentificacdo étnica. Além disso, no pés-abolicao também buscou-se apagar
a histdria colonial de subjugacao e violéncia aos escravizados. A exemplo disso, temos o
apagamento dos documentos histdricos relacionados a escravidao (Nascimento, 2009) e
a Lei Abolicionista? que se institui visando a conciliacdo e o “esquecimento dos conflitos
passados, sobretudo nio-revanchismo” (Azevedo, 1987, p. 214).

Ainda que se tenha apagado os documentos historicos e esperado da populacdo negra
o0 esquecimento do passado colonial, esse passado ndo inscrito na memdria se repete em
sua dimensdo traumatica, mas também criativa. E pela via do corpo, da musica, da arte,
da danga, das histérias de rodas, da capoeira, do candomblé, dentre outras formas, que se
dara o contar da historia negra e a producdo de memdrias ndo-hegemonicas.

A concepcdo de corpo-documento da Beatriz Nascimento nos ajuda a entender a
dimensdo do corpo para além de seus fendtipos, mas o corpo atravessado de significados,
vinculos, histérias, um corpo-memoria, “corpo-documento” que registra em si fragmentos
de dores e alegrias do passado negro. Este corpo, expansivel em significacdo, se conecta e se
enlaca as partes da Africa, da didspora negro-africana e com o préprio mundo (Raat, 2006).

Esse corpo territério, corpo-documento, corpo-memoria que Beatriz Nascimento nos
implica a pensar, traz em si a existéncia negra como forca de vinculagdo, algo que se recria
a partir de uma expansividade de sentidos e significados. Podemos dizer que este corpo-
-documento é anticolonial, pois ndo encolhe a existéncia do corpo negro a significacdes
fixas e rigidas, pelo contrario. E um corpo liberdade que se dilata a partir do encontro com
o outro e com a multiplicidade de territérios africanos.

Nesse sentido, Nascimento (2009) enfatiza a centralidade da vida coletiva e a busca pela
liberdade, igualdade e justica. Logo, a histdria se (re)constrdi pelos vinculos, pela transmissdo
de saber, pelo resgate das memadrias historicas e pela transformagdo social. Segundo o autor:

estudar e lembrar os efeitos dos antepassados deve constituir um aconteci-
mento inspirador que estimule a acdo transformadora do presente. Rumo ao
futuro, isto é, o oposto da contemplacdo saudosista, autoglorificadora do
pretérito, ou da motivacdo de cenas de autoflagelacdo. Resgatar nossa
memoria significa resgatar a nés mesmos do esquecimento, do nada e da
negacdo, e reafirmar nossa presenca ativa na histdria pan-africana e na reali-
dade universal dos seres humanos (Nascimento, 2009, p. 218).

2 O periodo p6s-abolicdo ndo consistiu em reparacéo e igualdade de condicdes e de direitos para a populagdo
escravizada. De acordo com Azevedo (1987), a aboli¢do surge como formalizagéo e institucionalizacéo de
uma situacdo ja existente: a liberdade negra. Liberdade conquista por meio de atos de resisténcia e rebeldia
da populagéo negra, apoio popular, apoio dos abolicionistas e enfrentamentos politicos diversos. Segundo a
autora, o medo dos negros e da ruptura institucional completa fez com que se instituisse a Lei da Abolicéo.
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Na mesma direcdo, o conceito de Ubuntu enquanto uma ética e uma ontologia proposto
por Ramose (2010) e Noguera (2012), nos ajuda a pensar que é pela via da vinculacdo com
seus elos comunitarios que o sujeito ira resgatar a sua humanidade africana.? Ademais, essa
vinculacdo ultrapassa as no¢des de humanidade e de temporalidades brancas e europeias.
Pois, na ética Ubuntu, a comunidade se estende ao passado ancestral, ao presente dos vivos
e ao futuro dos ndo-nascidos, ou seja, o presente é dindmico e ndo somente o “aqui e agora”.

Segundo Ribeiro (1996), o tempo na perspectiva negro-africana é circular e dindmico,
mas é principalmente orientado para o passado. A partir de Mbiti, a autora apresenta as
dimensdes de tempo Sasa e Zamani. A dimensdo Sasa, considerada um micro-tempo,
refere-se ao presente, ao tempo da consciéncia existencial do sujeito. No Sasa, integra-se
presente, passado e futuro. Sasa é mergulhado no Zamani, um macro-tempo, o tempo do
mito, que move a histéria para tras, preservando-a. Para a autora, a énfase no passado
ndo significa seu retorno ciclico, ndo se trata de uma repeticao daquilo que os ancestrais
fizeram. Assim, o sujeito interage de maneira dindmica e desenvolve-se ndo somente
olhando para tras, mas criando sua propria historia no presente a partir do mergulho no
Zamani. Além disso, ha um senso de responsabilidade coletiva em que o sujeito se projeta
para o futuro pensando no seu legado para seus descendentes e para sua comunidade.*

A partir disso, podemos pensar que o resgate das narrativas negras e de suas memorias
é a possibilidade de (re)encontro com esse corpo-documento, ndo mais com o corpo-objeto
do colono. Dessa forma, a construcao e expansividade de sentidos ao corpo é uma oposicao
ao funcionamento do traumatico, ao mesmo tempo que pode ser possibilitado por meio
deste. Se no traumatico o passado emerge como repeticao, na (re)construcao de memorias
negras, o passado serd lugar de referéncias para o presente. Ndo se trata, entdo, de uma
repeticdo que age como fantasma na vida do negro e que coloca em curso a cena colonial,
mas é uma relacdo dindmica com o passado, uma relagdo de memoria e nao de trauma.

3 De acordo com Noguera (2012, p. 2), nos idiomas bantu “[...] ‘ubu’ indica tudo que estd ao nosso redor, tudo que
temos em comum. ‘Ntu’ significa a parte essencial de tudo que existe, tudo que estd sendo e se transformando”.

4 Essa perspectiva é comum em diferentes etnias africanas, destacamos aqui os povos iorubas, banto
e congo (Nobles, 2012; Ribeiro, 1996).
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