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	 “O futuro sustentável das cidades: abordagens múltiplas” traz temáticas fundamentais 

para uma reflexão responsável sobre as cidades contemporâneas. Independentemente da 

dimensão da cidade ou da escala da abordagem apresentada, no âmbito do edifício, do 

espaço urbano ou até mesmo no domínio da gestão urbana, o livro apresenta, em treze 

artigos, conteúdos atuais que refletem constatações, preocupações e proposições de 

extrema relevância para as nossas cidades.

	 Esta publicação surgiu no contexto da 11ª edição do Curso de Pós-graduação Lato 

Sensu em Reabilitação Ambiental Sustentável Arquitetônica e Urbanística – REABILITA, 

vinculado ao Programa de Pós-Graduação em Arquitetura e Urbanismo (PPG-FAU) da 

Universidade de Brasília (UnB). A temática do livro contribui para a formação contínua dos 

profissionais envolvidos com os processos de reabilitação, sustentabilidade, preservação do 

patrimônio construído e do meio natural. Organizado em 3 eixos – Bioclimatismo e projeto 

arquitetônico, Espaço urbano e sustentabilidade, e A natureza como recurso de projeto – 

este livro resulta, portanto, de uma compilação dos melhores trabalhos desenvolvidos ao 

longo desta da 11ª edição do curso. Tendo como pano de fundo questões relacionadas ao 

aquecimento global e aos efeitos nas cidades, são apresentadas não só novas iniciativas, 

como também reflexões acerca das possibilidades quanto a ações estruturantes no âmbito 

da gestão pública e como se pode, com políticas públicas, alinhar-se ao desenvolvimento 

urbano mais sustentável, além de adaptar as cidades a essa nova realidade.

	 Seria possível fazer com que os planos diretores se alinhassem à necessidade 

de auxiliar ações mais sustentáveis para as cidades brasileiras? O que seriam ações 

sustentáveis, nesse contexto?  As soluções baseadas na natureza e a infraestrutura verde 

podem auxiliar as cidades no combate aos efeitos do aquecimento global? Os planos 

diretores podem ser um instrumento para o planejamento do ecossistema urbano? O 

espraiamento urbano pode influenciar o crescimento do impacto ambiental? Como as 

dinâmicas de crescimento das cidades podem afetar as áreas de proteção ambiental? O 

Patrimônio Histórico-Cultural está vulnerável aos efeitos das mudanças climáticas? Qual 

é a efetividade das certificações de sustentabilidade urbana no contexto brasileiro? O 

conforto ambiental do edifício e a adoção de estratégias bioclimáticas podem ser benéficas 

no contexto das mudanças climáticas? Soluções “vernaculares”, princípios da biofilia e da 
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biomimética podem auxiliar? Suscitadas pelos artigos da publicação, os questionamentos 

promovem uma reflexão acerca de questões prementes para as nossas cidades.	

	 Dividido em três eixos, o livro aborda no eixo um - Bioclimatismo e projeto 

arquitetônico, a sustentabilidade na escala do edifício. Nos quatro artigos são abordados 

aspectos do bem-estar, psicologia ambiental, conforto ambiental, comportamento, biofilia, 

conforto acústico e qualidade ambiental, métodos de análise da degradação do edifício e 

princípios da biomimética. Os eixos 2 e 3 tratam de questões acerca da escala urbana e 

aspectos relacionados à sustentabilidade. No eixo dois - Espaço urbano e sustentabilidade, 

percorre-se, nos cinco artigos, as temáticas das certificações de sustentabilidade urbanas 

e parâmetros utilizados; vulnerabilidade do patrimônio histórico-cultural frente às 

dinâmicas impostas pelas mudanças climáticas; retrofit do Elevado Presidente João 

Goulart, mais conhecido como Parque Urbano – Minhocão; o papel do Plano Diretor no 

planejamento do ecossistema urbano, estudo de caso e a questão do espraiamento urbano 

e a fragilidade das áreas de Proteção Ambiental. No eixo três - A natureza como recurso 

de projeto, a natureza passa a ser a grande protagonista. Além de enfatizar as soluções 

baseadas na natureza, os quatro artigos tratam de aspectos relacionados ao sequestro de 

carbono no contexto urbano por meio do sensoriamento remoto; aos benefícios dos espaços 

verdes e os diagnósticos das principais fitopatologias na infraestrutura urbana; à adoção 

de políticas públicas para o desenvolvimento urbano que incorporem e/ou incentivem 

soluções baseadas na natureza e infraestrutura verde – desafios para a implantação dos 

Objetivo do Desenvolvimento Urbano Sustentável e proposta de jardim de chuva como 

forma de preservação do ambiente urbano.

	 “O futuro sustentável das cidades: abordagens múltiplas” nos mostra que muito ainda 

deve ser feito para adaptar as nossas cidades frente aos desafios e mudanças impostas 

pelo cenário atual. Desde estratégias de projeto de novos edifícios ou de retrofit, ações 

para resgatar a urbanidade de muitas cidades com ações voltadas à caminhabilidade e até 

políticas públicas e ações para o desenvolvimento urbano mais sustentável são soluções 

a serem percorridas e implantadas. E somente as respostas a esses desafios trarão um 

futuro mais sustentável para as nossas cidades. Aproveitem a leitura!
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EIXO 3 A natureza como recurso de projeto
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Soluções Baseadas na Natureza e Infraestrutura Verde 
em políticas públicas para desenvolvimento urbano: 
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