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Psicologia Ambiental e Biofilia para Arquitetura Escolar:
fundamentos, conceitos e praticas para o desenvolvimento

humano nas instituicées escolares

COCHAMANIDIS, Sofia Soriano’; GOES, Thiago Montenegro®

"Universidade de Brasilia, Faculdade de Arquitetura e Urbanismo, Programa de Pés-Graduacao em Arquitetura e Urbanismo -
Reabilita 11, 2023, Brasilia, Brasil | arqsofiasoriano@gmail.com

2Universidade Federal de Goids e do Programa de Pos-Graduacdo em Arquitetura e Urbanismo - Reabilita 11, 2023, Brasilia,
Brasil | thiago_goes@ufg.br

1. INTRODUCAO

Atualmente, a busca por uma relacio equilibrada entre humanos e¢ o meio
ambiente ganha relevancia como uma necessidade premente. Nesse contexto, priorizar
a sustentabilidade do planeta e o bem-estar da humanidade revela-se essencial, dada a
multiplicidade de beneficios que essa abordagem pode proporcionar globalmente.

Por meio das analises de pesquisas de estudiosos notaveis, como Stephen Kellert
(2002), pioneiro na teoria da biofilia, observa-se o destaque conferido ao papel da
natureza na saude e no desenvolvimento das criancas. Valorizar e incentivar tal relacao
desde a infancia, representa um investimento valioso no desenvolvimento de uma base
indispensavel para a nossa aptidao e produtividade ao longo da vida. Afinal, ¢é inegavel a
existéncia de uma conexao intrinseca entre a humanidade e a natureza, conferindo-lhe um
papel central na nossa existéncia e bem-estar.

Conforme Kellert (2002) ressalta, o contato direto com a natureza exerce uma
influéncia mais significativa nos aspectos afetivos e cognitivos do individuo do que

qualquer método educacional. Nesse sentido, proporcionar um ambiente que facilite essas
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experiéncias enriquecedoras, revela-se crucial para a promocao de estratégias de ensino-
aprendizagem altamente eficazes. A partir desses estudos, fica evidente que a necessidade
de proporcionar o contato das criancas com o mundo natural reflete uma demanda inerente
a nossa espécie, ressaltando a importancia de incorporarmos a natureza em nossas vidas
desde a tenra idade.

Além disso, diversas pesquisas ja constataram que condicoes desfavoraveis de
conforto ambiental exercem influéncia negativa no desempenho dos alunos. Elali (2003)
destaca que elementos como a acustica da sala, ventilacao, temperatura e luminosidade
podem nao apenas afetar o rendimento académico dos estudantes, mas também impactar
a sua saude. Nesse contexto, considerando a relevancia do conforto térmico e do ambiente
para o aproveitamento didatico em sala de aula, torna-se essencial realizar uma avaliacao
do ambiente construido, visando aprimorar a qualidade do espaco ocupado pelos alunos.

Beltrame et al. (2009) afirmam que quanto mais aprimoradas forem as condicoes
de conforto térmico nos ambientes de uma edificacdo, melhor sera o desempenho dos
individuos que os frequentam, inclusive o aproveitamento académico dos alunos em sala
de aula. Diante disso, torna-se imprescindivel realizar uma analise e avaliacdo minuciosa
do ambiente para promover melhorias adequadas.

Emerge, assim, a possibilidade de aprimorar a qualidade do ensino nas escolas por
meio da intervencao no espaco fisico, que envolve a adaptacao da arquitetura escolar as
condicoes naturais do terreno, como ventilacao e luminosidade, entre outros fatores. Ao
buscar estabelecer e ampliar essa conexao com a natureza, almeja-se proporcionar um
ambiente que potencialize os processos de aprendizagem e desenvolvimento dos estudantes.

Um dos enfoques principais deste artigo é compreender a importancia da psicologia
ambiental e da biofilia para o desenvolvimento humano referente ao ensino escolar.
A psicologia ambiental busca entender a relacao entre comportamentos humanos e o

ambiente. E importante considerar as percepcoes que o ambiente desperta e os impactos
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desejados que o espaco tera sobre o individuo ao projetar um ambiente (Ferraz, 2020). O
conceito de biofilia busca integrar o espaco com a natureza, trazendo uma consciéncia
ambiental para os usuarios (Kellert, 2002).

Considerando esses estudos, torna-se relevante refletir sobre como a arquitetura
e os elementos do espaco influenciam na vida dos alunos e professores, tendo em vista
a importancia desse contexto para a formacdo educativa. E essencial reconhecer a
relevancia do ambiente escolar para a formacao dos estudantes, considerando os aspectos
arquitetonicos, as questoes pedagogicas e os comportamentos humanos. Compreendendo
esses elementos, ¢ possivel criar espacos que favorecam o desenvolvimento educacional e
social de criancas e adolescentes.

Em suma, o presente artigo busca entender como a psicologia ambiental e a biofilia
podem ser utilizadas para melhorar o desenvolvimento de criancas e adolescentes dentro
das escolas e como esses ambientes afetam a qualidade do aprendizado. Os conceitos do
trabalho sao contextualizados com pesquisas e estudos relacionadas a psicologia ambiental,
estudos pedagogicos e arquitetura escolar, trazendo autores como: Jean Piaget, Vygotsky,
Maria Montessori e Waldorf. Com base nesses estudos, foi desenvolvido uma sintese de
principios, métodos e estratégias que sao essenciais para projetar uma instituicao escolar

mais humanizada, trazendo beneficios para a aprendizagem e uma boa qualidade de ensino.

2. METODOLOGIA

A fundamentacao desta pesquisa repousa em um ensaio bibliografico, que
compreende a analise de estudos, artigos cientificos e obras de referéncia pertinentes
ao tema abordado, com a finalidade de analisar as técnicas de arquitetura biofilica e sua

interacao com o desenvolvimento humano, particularmente no contexto educacional.
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Figura 1. Método de Pesquisa

Fonte: feito pela autora (2023).

Inicialmente (Figura o1), foi realizada uma revisao da literatura, utilizando bases
de dados académicas e bibliotecas digitais, como Scielo e Google Académico. A pesquisa
foi conduzida a partir de palavras-chave relevantes, tais como “arquitetura biofilica”,
“desenvolvimento cognitivo”, “saude mental”, “ambiente escolar”, “psicologia ambiental” e
“estudos pedagogicos”.

Em seguida, os artigos selecionados foram analisados (Figura o1) de acordo com
suas contribuicoes para o tema em estudo. Foram considerados aspectos relacionados as
técnicas de arquitetura biofilica, suas aplicacoes em ambientes escolares e os impactos no
desenvolvimento cognitivo dos estudantes e na saide mental de todos os frequentadores
da escola. Além disso, foram investigadas as abordagens pedagogicas que valorizam a
participacao ativa dos alunos e consideram suas necessidades individuais, relacionando-as
com os principios da arquitetura biofilica. Foram identificadas as principais técnicas de
arquitetura biofilica utilizadas em escolas, como a integracao de elementos naturais, o uso
de luz natural, a presenca de espacos verdes e a incorporacao de elementos simbolicos da
natureza.

Por fim, foi realizada uma sintese dos principais resultados e conclusoes
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encontrados no estudo (Figura o1). Os achados indicaram que a arquitetura biofilica,
quando aplicada em escolas, pode contribuir significativamente para o desenvolvimento
cognitivo dos estudantes e para a promocao da saide mental de todos os envolvidos
(Heerwagen e Iloftness, 2012). A integracao de elementos naturais nos espacos escolares,
aliada a abordagens pedagogicas que valorizam a participacao ativa dos alunos, mostrou-
se uma combinacao eficaz para criar ambientes educacionais mais estimulantes, saudaveis

e propicios ao aprendizado.

3. FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Neste item, sao explorados topicos fundamentais que convergem para uma
compreensao mais aprofundada da intersecao entre a psicologia ambiental e a arquitetura
biofilica, com enfoque especial na relevancia da psicologia ambiental na concepcao de
ambientes escolares e sua influéncia no desenvolvimento humano, embasado em estudos
pedagogicos.

O objetivo central ¢ utilizar esse conhecimento para produzir uma sintese
dos principios fundamentais para a construcao de um ambiente escolar que integre
as perspectivas da psicologia ambiental e da arquitetura biofilica como: estratégias
pedagogicas e principios construtivos visando nao apenas um melhor desempenho escolar,
mas também a criacao de ambientes propicios ao desenvolvimento cognitivo e emocional

dos alunos.

3.1. PSICOLOGIA AMBIENTAL E ARQUITETURA BIOFILICA

A psicologia ambiental ¢ um campo de estudos que se dedica a compreender arelacao
entre comportamentos humanos e o ambiente. Conforme Gifford (1997 apud Kowaltowski,
2011), essa area de estudo ¢ essencial para analisar como o espaco em que o individuo se

encontra influencia sua percepcao e seus sentimentos em relacao a esse ambiente.
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Segundo Gaberlotti (2011), ao projetar um ambiente, é fundamental considerar os
impactos desejados que o local tera sobre o individuo, indo além das suas caracteristicas
fisicas e abrangendo também as percepcoes que ele desperta. O arquiteto deve ter em
mente a capacidade do ambiente em criar lacos, sensacao de liberdade, conforto, disciplina
e outros objetivos que visam o bem-estar dos usuarios.

Dentro da arquitetura, a biofilia é um conceito que busca integrar o espaco com
a natureza, trazendo uma consciéncia ambiental para as pessoas. O termo foi criado pelo
psicologo Erich Fromm e popularizado pelas teorias do socidlogo Eduard Wilson (1984),
que descreve a biofilia como a relacao de amor do homem com a natureza, uma ligacao
emocional e uma necessidade de interacao com outros organismos vivos, decorrentes de
tracos de evolucao.

Heerwagen e Iloftness (2012) afirmam que o conceito de biofilia discute a
necessidade biologica do homem de conexio nos niveis mental, social e fisico, o que reforca
a importancia de um ambiente harmonioso e integrado a natureza para a saude e bem-
estar dos individuos. Discutem também que o design biofilico ¢ a chave para uma melhor
qualidade de vida. Os ambientes mais saudaveis também sio estimulantes, pois aumentam
a capacidade cognitiva, a produtividade e a concentracao.

De acordo com Okamoto (2002), a percepcao do ambiente ¢ fundamental para o
comportamento humano, pois o0 homem atribui significado a medida em que realiza suas
interpretacoes com o meio exterior. O autor destaca que o ser humano é constituido de dois
universos: um exterior, que esta em constante processo de adaptacao com o meio, e outro
interior, cujo se exterioriza em acoes como respostas a interpretacao dessa realidade.

Nesse sentido, a arquitetura biofilica busca despertar emocoes e sentimentos no
individuo, conforme destacado por Okamoto (2002), para que haja um desenvolvimento
de afetividade entre o ser humano e o local, gerando um sentimento de pertencimento.

Dessa forma, quanto mais a arquitetura ¢ capaz de estimular o individuo a vivenciar
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seu espaco construido e natural, mais benéfico sera o seu desenvolvimento emocional e

comportamental.

3.2. AIMPORTANCIA DA PSICOLOGIA AMBIENTAL E DA BIOFILIA NO
AMBIENTE ESCOLAR.

O estudo da percepcao ambiental assume uma importancia fundamental para
compreender em maior profundidade a interacao entre o ser humano e o ambiente,
beneficiando suas satisfacoes, avaliacoes e comportamentos (Constantino, 2022).

Investir na promocao dessa relacao desde a infancia é um meio de fomentar o
desenvolvimento de uma base essencial para a habilidade e produtividade humanas, pois
existe uma conexao intrinseca entre o ser humano e a natureza. Conforme Kellert (2012),
a experiéncia e o contato com a natureza exercem maior influéncia sobre os aspectos
afetivos e cognitivos do que qualquer educador. Portanto, ao proporcionar um ambiente
propicio que favoreca experiéncias significativas e cultive um senso exploratorio, é possivel
contribuir para o desenvolvimento de estratégias de ensino e aprendizagem mais eficazes.

Aprimorar a qualidade do ensino nas escolas pode ser alcancado por meio da
intervencao no espaco fisico, mediante a adaptacao da arquitetura escolar as caracteristicas
naturais do terreno, como ventilacao, iluminacao, entre outros fatores. Esse enfoque visa
explorar e fortalecer a conexao com a natureza, a fim de proporcionar um ambiente propicio
para o processo educacional (Reis, 2019).

Aexploracao dainterseccao entre neurociéncia, arquitetura e educacao temrevelado
a relevancia do ambiente fisico na melhoria da qualidade de vida e do processo de ensino.
A partir desses estudos, evidencia-se que elementos como cores, iluminacao, texturas,
sons, paisagismo, entre outros, possuem uma influéncia significativa no aprendizado das
criancas (Reis, 2019).

No contexto da aplicacao da neuroarquitetura em projetos arquitetonicos, Andréia
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de Paiva (2020) destaca a premissa de criar ambientes que possam estimular os individuos.
O conceito de “estimulo”, conforme mencionado por Paiva, deve ser adequado ao proposito
especifico do ambiente em questao. No caso desta pesquisa, direcionada a arquitetura
escolar, o enfoque recai sobre a necessidade de estabelecer um espaco que favoreca o
aprendizado e o desenvolvimento das criancas (Paiva, 2020).

Considerando a relevancia dessas premissas, o presente artigo explora a influéncia
do ambiente escolar no processo educacional e nos resultados académicos, com énfase no
impacto da arquitetura na promocao de um ambiente propicio a aprendizagem significativa
e ao desenvolvimento intelectual dos estudantes. A partir dessa perspectiva, busca-se
compreender como a concepcao e organizacao dos espacos escolares podem otimizar a
experiéncia educativa, estimulando a curiosidade, a concentracao e, por conseguinte, o

desempenho dos alunos ao longo de sua trajetoria educacional.

3.3.0 DESENVOLVIMENTO HUMANO BASEADO EM ESTUDOS
PEDAGOGICOS

O sistema tradicional de educacao atual, ¢ o mesmo utilizado desde a chegada dos
jesuitas no Brasil. Com uma relacao autoritaria, esse sistema transmite os conhecimentos
e valores tradicionais acumulados pelas geracoes adultas e o aluno ouve passivamente,
sem ter um maior protagonismo. Esse modelo de ensino ainda é muito vivo e atuante nas
instituicoes educacionais. Entretanto, desde 1920, chegou-se ao Brasil novas tendéncias
sociologicas e filosoficas de Educacao, onde surge um pensamento que defende um
sistema mais efetivo e harmonioso (Vieira, 2015). Entre os principais intelectuais que serao
abordados nessa linha de pensamento, estao: Jean Piaget, Vygotsky, Maria Montessori e
Waldorf.

Para esses pensadores, a figura principal nao diz respeito ao professor nem aos

conteudos tradicionais, mas ao aluno. Nessa proposta, o papel da escola é adequar as
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necessidades de cada individuo ao meio social, além de promover experiéncias importantes
(Vieira, 2015). Diferente do ensino tradicional, esse sistema escolar tem uma nova visao
de conteudo, metodologia e relacao entre professor e aluno (Vieira, 2015). Dessa forma,
o processo de aquisicao do saber, entender situacoes problematicas que acontecem na
sociedade e levar o aluno a ter experiéncias e desafios cognitivos se torna o mais importante.

O ambiente de aprendizagem deve ser uma atividade de descoberta onde ha um
clima favoravel para o aprendizado, autodesenvolvimento e preocupacao com a inclusio
social (Vieira, 2015). Além disso, ha uma relacao mais humana entre o educando e o
educador. Para Vieira (2015), o professor nao ¢ mais o centro das atividades, embora ele
tenha um papel importante, onde discute e orienta os estudantes, sendo um facilitador.

Infelizmente, para o autor (Vieira, 2015), esse modelo de educacao nao é devidamente
abordado e ainda é raro encontrar, no Brasil, escolas que manifestam esse sistema, pelo
fato da nossa pratica pedagogica ainda ser a tradicional (Vieira, 2015).

o homem ¢ um ser social, isso significa que o desenvolvimento intelectual
do ser humano ¢ definido por suas relacoes sociais e com o meio em que
esta inserido, porém essa interacao depende de varios fatores internos que
sao modificados por etapas que acontecem dentro do desenvolvimento
psiquico, o processo de estruturacao intelectual é o resultado de um
equilibrio entre uma esfera e a outra (Piaget, 1983).

Em sua obra “Para onde vai a educacao?”, Piaget (1973) afirmou que o ensino deve se
abrir mais a interdisciplinaridade. O espirito de liberdade deve ser estimulado nos alunos,
com praticas pedagogicas voltadas as necessidades do cotidiano, de modo que as proprias
criancas possam criar suas proprias verdades. Para Piaget (1973) se nao tiver o experienciar
por si mesmo, nao sera educacao e sim adestramento.

Em contrapartida ao pensamento piagetiano, Vygotsky traz um pensamento
diferenciado sobre o desenvolvimento escolar, embora também seja visto como um pensador

construtivista. Rego (1995) descreve a Teoria Vygotskyana como sendo uma sintese em que
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o ser humano ¢ o proprio produtor de conhecimento e nao apenas um receptaculo que
absorve o real, nem o portador de verdades oriundas de um plano ideal, pelo contrario, é
um sujeito ativo, que com o seu objeto de estudo, pode reconstruir sua visao de mundo.

Enquanto o professor, para Piaget, fica com o papel de um mero colaborador, restrito
de transmitir conhecimento, Vygotsky “resgata a importancia do papel do professor e da
escola como agentes indispensaveis para a aprendizagem do estudante e no processo de
transmissao do conhecimento acumulado historicamente pela humanidade” (Craydi e
Silva, 2001).

Na mesma linha de pensamento de Piaget e Vygotsky, esta a Pedagogia Waldorf que
também tem como ponto central a relacao aluno-professor, baseando-se “numa relacao
humana e inter-humana, ressaltando sempre que o homem ¢ a criacao, mas também nao
deixa de ser o criador, uma vez que também contribui para formacao desse sistema” (Lanz,
1998). Na Pedagogia Waldorf, segundo Lanz (1998), as habilidades de comum convivéncia
entre seres ¢ valorizada mais que o ensino convencional. Na pré-escola, nao ¢ abordado
nenhum conteado, seja uma introducao as primeiras letras, numeros ou algo do tipo.

Neste nivel escolar, os estudantes s6 desenvolvem uma relacao de harmonia dentro
deste ambiente (Lanz, 1998). Isso se da, segundo o autor (Lanz, 1998), porque as ordens
enfraquecem a vontade da crianca e criam uma tensao, prejudicando a interacao entre a
escola e o aluno, entao sao praticadas acoes em formas ritmicas e coletivas. No jardim de
infancia, a crianca deve, antes de tudo, adquirir confianca no mundo. O ambiente deve ser
aconchegante, para que elas se sintam seguras. Além disso, os materiais naturais sao de
grande importancia, como a madeira, pedras, panos de fibra natural etc. Pois elas criam
essa confianca com o mundo real, em contato com esses materiais, conforme observacoes
de Bachega (2009).

Na metodologia de Waldorf, a jardinagem ¢ outra disciplina de suma importancia

para o desenvolvimento dos alunos, alertando-os para o “cuidado com o meio ambiente, o
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cultivo de plantas, que muitas vezes darao alimentos a eles, ligando-os a uma realidade que
nem sempre ¢ a que vivenciam” (Bachega, 20009).

Portanto, para Bachega (2009), Waldorf entende que a educacao deve se voltar para
o desenvolvimento do emocional e afetivo, o cultivo da sensibilidade e de suas habilidades
sociais, enfim, um ensino que transcende a énfase no pensar e busca um processo
que possa também orientar o ser humano para o sentir e o fazer, voltando-se para o
desenvolvimento do ser inteiro. Com isso, a experiéncia ludica, como um recurso basico
para o desenvolvimento humano, tem adquirido uma posicao privilegiada no pensamento
educacional (Bachega, 2009).

Maria Montessori também foi uma importante intelectual que propunha um ensino
voltado paraoludico e paraoexperienciar dosalunos. De acordo com Vilela (2014), Montessori
acreditava que a crianca deveria se sentir livre, porém de uma forma ordeira, com isso, ela
mesmo se autodisciplinara através do interesse em realizar as tarefas escolares (Vilela,
2014). A liberdade ¢ entendida como o processo de manifestacoes espontaneas da crianca e
¢ identificada prioritariamente com as atividades. O método Montessori se preocupa com
a organizacao externa, para que o aluno adquira sua ordem interna, encontrando assim, o

seu equilibrio.
O ambiente influencia muito no desenvolvimento do educando; ele pode
ajudar ou destruir, mas a origem do desenvolvimento ¢ interior. A crianca
nao cresce porque se alimenta, porque respira, porque se encontra em
condicoes de clima favoravel; cresce porque a vida exuberante dentro
de si se desenvolve; porque o germe fecundo de onde esta vida provém
evolui em conformidade com o impulso do destino bioldgico fixado pela
hereditariedade. (Montessori, 1965, p, 57).
Com isso, a liberdade e disciplina interior sao interligadas e integradas ao método.
A escola deve oferecer um ambiente adequadamente estruturado, pois tem muita influéncia

sobre o comportamento dos estudantes, e até mesmo dos adultos que participam do

processo (Vilela, 2014).
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4. RESULTADOS

Ao analisar as pesquisas apresentadas sobre psicologia ambiental e biofilia,
entendeu-se a influéncia do ambiente fisico nas percepcoes e comportamentos dos
individuos. A Psicologia Ambiental emerge como um campo crucial para analisar como
o ambiente no qual o individuo se encontra impacta sua percepcao e suas emocoes em
relacao a esse espaco (Ferraz, 2020). Nesse contexto, a concepcao de ambientes deve ir
além das caracteristicas fisicas, considerando também os efeitos desejados que o espaco
provocara nos usuarios, abrangendo a capacidade de criar lacos, conforto, disciplina
e outros elementos que promovam o bem-estar dos ocupantes. O design biofilico, ao
propiciar um ambiente harmonioso e em sintonia com a natureza, desempenha um papel
fundamental na promocao da satide e bem-estar dos individuos, estimulando a capacidade
cognitiva, produtividade e concentracao (Kellert, 2012).

Investir na promocao dessa relacao desde a infancia, revelou-se um meio valioso
para fomentar o desenvolvimento de uma base essencial para a habilidade e produtividade
humanas, dada a conexao intrinseca entre o ser humano e a natureza. Essa constatacao
ressalta a importancia de proporcionar ambientes propicios que favorecam experiéncias
significativas e cultivem o senso exploratorio, contribuindo para o aprimoramento das
estratégias de ensino-aprendizagem (Kellert, 2002).

Aprimorar a qualidade do ensino nas escolas torna-se possivel por meio da
intervencao no espaco fisico, adaptando a arquitetura escolar as caracteristicas naturais
do terreno, como ventilacao e iluminacao, visando fortalecer a conexao com a natureza e
promover ambientes educacionais propicios ao processo educacional. Estudos revelaram a
influéncia significativa de elementos como cores, iluminacao, texturas, sons e paisagismo
no aprendizado das criancas (Elali, 2003).

A pesquisa abordou os principais temas relacionados a diferentes abordagens

pedagodgicas que propoem uma visao mais harmoniosa e efetiva no sistema tradicional de
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educacao. Ao analisar as tendéncias sociologicas e filosoficas de educacao desde a década
de 1920, 0 estudo destacou pensadores como Jean Piaget, Vygotsky, Maria Montessori e a
Pedagogia Waldorf, que propoem um novo olhar, centrado no aluno e em suas experiéncias.
As abordagens educacionais discutidas, defendem um ambiente mais colaborativo e
estimulante, onde o foco esta no desenvolvimento integral do aluno e na adequacao de suas
necessidades ao meio social.

A Pedagogia Waldorf ressalta a valorizacdo da convivéncia entre os individuos e
enfatiza a criacido de um ambiente aconchegante e seguro, com materiais naturais, para
estimular a confianca da crianca no mundo real. Por sua vez, Maria Montessori destaca a
importancia da disciplina e liberdade interior, proporcionando um ambiente estruturado

para o desenvolvimento equilibrado do aluno.

4.1. PRINCIPIOS BIOFILICOS APLICADOS A ARQUITETURA ESCOLAR

Com base nos estudos realizados, foi elaborado uma sintese dos quatro principais
principios da biofilia para compor um projeto arquitetonico de uma instituicao escolar

(Figura 02).

Figura 2. Os 4 principios fundamentais da Biofilia

Fonte: feito pela autora (2023).
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4.1.1 ELEMENTOS QUE REMETEM A NATUREZA.

Os efeitos benéficos derivados do contato com a natureza estao intrinsecamente
ligados ao tempo de exposicao e a frequéncia desse contato. Estudos empiricos, como 0s
realizados por Barbiero e Berto (2021), destacam a influéncia das variaveis “tempo gasto” e
“frequéncia de contatos” na sensacao de afinidade com o ambiente natural. Portanto, é de
suma importancia proporcionar um ambiente confortavel no desenvolvimento educacional,
incluindo espacos de lazer sombreados e areas verdes para interacao, que contribuem para
o bem-estar dos individuos.

A utilizacao de areas verdes como recurso didatico estimula a percepcao, o
questionamento e a interdisciplinaridade, tornando o ensino e a aprendizagem mais
aprofundada, resultando em experiéncias mais satisfatorias e significativas, especialmente
para estudantes do ensino médio. Existem evidéncias que apontam para melhorias nos
niveis de atencao, desenvolvimento emocional e cognitivo, bem como na formacao de
valores durante a infancia e adolescéncia, quando criancas e jovens mantém contato com a
natureza (Faber Taylor et al., 2001; Kellert, 2002).

De acordo com o professor Stephen Kellert (2002), existem diferentes maneiras
de experimentar a natureza no ambiente escolar construido. Essas experiéncias podem
ocorrer por meio de elementos diretos, como luz natural, ar fresco, agua e plantas, e por
meio de elementos indiretos, como o uso de materiais naturais, geometrias inspiradas na

natureza, imagens naturais e cores adequadas que simulam a natureza.

4.1.2 ILUMINACAO

O projeto de ambientes, considerando a iluminacao, as formas e os fluxos de ar,
apresenta uma complexidade significativa, uma vez que cada individuo lida com esses
aspectos de maneiras diferentes. Enquanto para alguns, um fluxo de ar forte e luz direta

e intensa pode causar distracio e desconforto, para outros, o siléncio e a luz com menor
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intensidade podem ter um efeito tranquilizante (Gouveira, 2022). Portanto, é de extrema
importancia que os ambientes sejam estudados de forma individualizada, levando em
consideracao as caracteristicas e necessidades dos futuros usuarios, e que sejam projetados
por profissionais experientes nesse campo.

A utilizacdo da iluminacao natural é uma estratégia arquitetonica que busca
aproveitar a luz proveniente do ambiente externo, por meio de elementos como janelas,
claraboias e outros dispositivos envidracados (Gouveira, 2022). Essa abordagem tem como
objetivo reduzir a dependéncia da iluminacao artificial e promover beneficios tanto do
ponto de vista energético quanto do conforto ambiental. Quando adequadamente projetada,
a iluminacao natural oferece uma luminosidade agradavel e difusa, evitando a entrada
direta de raios solares que possam causar ofuscamento (Gouveira, 2022).

Além de seu impacto estético, a iluminacao natural oferece uma série de beneficios
tanto para o ambiente construido quanto para as pessoas que o ocupam. Dentre esses
beneficios, destaca-se a conservacao de energia e a melhoria da qualidade dos espacos. A
luz natural é capaz de criar a sensacao de espacos mais amplos, além de possibilitar efeitos
estéticos interessantes por meio do jogo de luz e sombras. Além disso, a presenca de luz
solar adequada nos ambientes ajuda a prevenir a formacao de fungos, contribuindo para
um ambiente mais saudavel e livre de odores desagradaveis (Gouveira, 2022).

A iluminacao natural também apresenta beneficios para o bem-estar fisiologico
e psicologico das pessoas. A luz solar desempenha um papel bioldgico importante,
estimulando a producao de vitamina D no organismo humano e proporcionando diversos
beneficios para a saude. Além disso, a luz natural tem o poder de melhorar o humor,
aumentar os niveis de energia, diminuir as taxas de doencas relacionadas ao estresse,

prevenir transtornos afetivos sazonais e melhorar a qualidade do sono (Gouveira, 2022).
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4.1.3 CORES

A presenca e significado das cores no cotidiano sao aspectos relevantes, pois elas
tém a capacidade de chamar atencao e influenciar o comportamento ¢ o estado de espirito
das pessoas. A percepcao e resposta as cores variam conforme a faixa etaria, sendo que
cores fortes e vibrantes tendem a atrair a atencao das criancas. No contexto infantil, a
influéncia das cores ¢ igualmente significativa, podendo animar, acalmar e despertar
a curiosidade das criancas. Ao projetar ambientes destinados as criancas, ¢ essencial
considerar cuidadosamente a utilizacao das cores, evitando excessos que possam tornar o
ambiente desagradavel e causar reacoes indesejaveis (Silva, 2020).

O estudo cuidadoso da paleta de cores a ser empregada é fundamental para promover
um ambiente acolhedor e propicio ao bem-estar e desenvolvimento das criancas (Witter e
Ramos, 2008).

A arquiteta Heloisa Dabus, do site Dabus Arquitetura, discute em seu texto
intitulado “A cor na Arquitetura Escolar e sua influéncia sobre a aprendizagem” (2014), a
busca pelo equilibrio na composicao de cores especialmente adequadas a cada ambiente
escolar. Segundo Dabus, tons quentes tém o poder de estimular e aumentar a atividade
cerebral, gerando excitacao, enquanto tons frios promovem relaxamento e interiorizacao.
No contexto educacional, o uso habilidoso das cores, torna-se relevante, pois elas podem
instigar o sentido visual e estimular a retencao de informacoes. A adocao consciente das
cores na arquitetura escolar contribui para uma abordagem ergonomica que enriquece
funcionalmente a experiéncia educacional, considerando os aspectos fisicos, cognitivos
e psiquicos dos estudantes. No ambito arquitetonico, as cores exercem uma influéncia
significativa ao criar variados efeitos visuais. De forma geral, elas tém a capacidade de

gerar ilusoes de otica, podendo ampliar ou alongar espacos (Penna, 2020).
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4.1.4 VENTILAGAO NATURAL

No contexto da biofilia, que busca estabelecer uma conexao com a natureza,
a ventilacdo natural ¢ amplamente utilizada como estratégia para obter um bom
condicionamento térmico. Essa técnica aproveita a ventilacdo natural por meio de
aberturas no edificio, utilizando um recurso natural, gratuito e infinito, que contribui
tanto para o conforto fisico quanto para o mental dos ocupantes. Além disso, a ventilacao
natural, quando combinada com outros recursos naturais, como agua, luz natural e energia
renovavel, torna os espacos mais sustentaveis e integrados ao meio ambiente (Gouveira,
2022).

Ao projetar a abertura adequada para a ventilacao natural em um determinado
terreno, ¢é necessario analisar a topografia, o entorno do edificio e a vegetacao
circundante. Além disso, ¢ crucial considerar a trajetoria do sol especifica do local, a fim
de propor solucoes precisas. Existem diversas técnicas para aplicar a ventilacao natural na
arquitetura como a ventilacao cruzada, o efeito chaminé, a ventilacao natural por inducao
e o resfriamento evaporativo. Essas técnicas podem ser combinadas de acordo com as
caracteristicas e necessidades de cada projeto, visando alcancar um ambiente saudavel e
confortavel (Gouveira, 2022).

Com a analise dos estudos apresentados, foi possivel desenvolver e apontar algumas
sugestoes de sistemas construtivos e estratégias baseadas em métodos pedagogicos que

possam estar dialogando com esses quatro principios da biofilia.

4.2. ESTRATEGIAS PARA PROJETOS ESCOLARES

4.2.1. ESTRATEGIA BASEADA NA PEDAGOGIA MONTESSORI

De acordo com as recomendacoes de Maria Montessori, o mobiliario da sala de aula,
incluindo mesas e cadeiras, deve ser concebido de forma simples e leve, permitindo que

as criancas o manuseiem livremente. Além disso, a pedagoga sugere que as dimensoes
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dos moveis devem ser adequadas a idade das criancas, visando promover sua autonomia,
liberdade e responsabilidade.

No que tange a ludicidade, ¢ relevante proporcionar as criancas a oportunidade
de interagir com os elementos e formas oferecidos pelo projeto arquitetonico. Essa
interacao pode ser alcancada por meio da criacao de ambientes confortaveis, da utilizacao
de uma paleta de cores que estimule os sentidos e da disposicao de elementos de forma
inusitada e despojada. Incorporar os conceitos da arquitetura ladica em locais inusitados
¢ uma abordagem que promove a experiéncia interativa das criancas com o ambiente,
estimulando sua criatividade e contribuindo para o desenvolvimento de uma atmosfera
alegre e acolhedora (Silva, 2020).

Um exemplo de arquitetura e mobiliario ludicos dentro das salas de aula sao bancos
embutidos nas paredes e arquibancadas com formatos organicos. Além disso, o mobiliario
pode ser projetado de forma a permitir a interacao das criancas com ele. O banco embutido
nas paredes com formas organicas possibilita diversas possibilidades de interacao para a
crianca, indo além de seu uso apenas como banco. A incorporacao de elementos ludicos na
arquitetura e mobiliario contribui para criar um ambiente estimulante e criativo, onde
as criancas podem explorar e aprender de maneira mais envolvente e participativa (Silva,

2020).

4.2.2. ESTRATEGIA BASEADA NA PEDAGOGIA WALDORF

Os ambientes escolares, na perspectiva Waldorf. enfatizam a importancia de
proporcionar aos alunos uma experiéncia completa e acolhedora. Para criancas de até
sete anos, busca-se uma atmosfera de “Lar” nas salas de aula, com “cantos” que oferecem
espacos menores para que as criancas se sintam seguras e se apropriem melhor deles. A
musica também pode ser incorporada na arquitetura por meio da repeticao ritmica de

elementos arquitetonicos (Migliani, 2020).

L

\:> o futuro sustentdvel das cidades: abordagens multiplas | eixo 1| capitulo 1 35



A conexao com a natureza ¢ valorizada, tanto em materiais e atividades em classe
quanto na presenca de areas verdes centrais e janelas voltadas para a natureza. O uso de
materiais construtivos naturais ¢ recomendado, assim como a priorizacao da iluminacao
natural por meio de aberturas horizontais e verticais. Essas caracteristicas tém como
objetivo proporcionar beneficios sensoriais e criar um ambiente seguro e estimulante para
o desenvolvimento criativo das criancas. A arquitetura Waldorf busca, assim, promover uma
experiéncia educacional enriquecedora e integrada a natureza, favorecendo o crescimento

integral dos individuos (Migliani, 2020).

4.3. METODOS E TECNICAS CONSTRUTIVAS

No contexto do projeto arquitetonico de uma instituicao escolar, busca-se alinhar
os principios de tecnologia e sustentabilidade. Nesta fase da pesquisa, sao explorados

métodos e materiais construtivos que podem ser considerados para alcancar esse objetivo.

4.3.1. PAINEIS DE VIDRO TECNOLOGICOS

O painel ¢ constituido por duas folhas de vidro translicido. A tecnologia empregada
no painel permite que ele atue como um eficiente difusor e equilibrador de iluminacao
natural. Além disso, os elementos translicidos favorecem as cores e as texturas dos
ambientes, trazendo essa maior conexao com os elementos naturais. Areduzida necessidade
de manutencao e o adequado balanco de temperatura sao outras caracteristicas que tornam

esse painel uma escolha interessante para o projeto arquitetonico da escola (Silva, 2020).

4.3.2. MADEIRA

Em um projeto arquitetonico escolar, a madeira desempenhara um papel central,
sendo utilizada em diversas aplicacoes, como portas, janelas, revestimentos, mobiliarios

e no sistema construtivo. A madeira laminada colada (MLC), especificamente, permite
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a criacao de grandes vaos com vigas em MLC, além de oferecer vantagens financeiras,
como a reducao do tempo de construcao e o custo acessivel da matéria-prima (Galeria
da Arquitetura, 2020). Como visto anteriormente nos principios biofilicos, a madeira tera
egrande importancia na formacao de um ambiente que remetera a natureza.

AMLC também possibilita o projeto de formatos arqueados e curvos emvigas, pilares
e mobiliarios devido a sua flexibilidade, apresentando uma ampla variedade de tonalidades

e de formas organicas, que também remetem ao natural (Galeria da Arquitetura, 2020).

4.3.3. CONEXAO DIRETA COM A NATUREZA

Essa abordagem consiste na presenca de vegetacao, exemplificada por meio de
jardins internos e paredes vivas. Além disso, a incorporacao de caracteristicas naturais se
estende a elementos como quadros, texturas e objetos que evocam a natureza. Claraboias e
amplas janelas facilitam também a integracao visual entre os ambientes interno e externo,
promovendo uma conexao com vistas naturais. Paralelamente, a implementacao de hortas
internas e o cultivo de arvores frutiferas sao abordados como meios de estimular o paladar
(Blog Vobi, s.a).

Este enfoque visa criar ambientes escolares que propiciem uma experiéncia mais
proxima e imersiva com a natureza, reconhecendo o potencial dessas estratégias para
promover nao apenas aspectos estéticos, mas também o bem-estar e o desenvolvimento

cognitivo dos alunos (Blog Vobi, s.a).

4.3.4. FORMAS ORGANICAS

O emprego de curvas, frequentemente associado a vitalidade organica, comunica
conceitos como flexibilidade e até mesmo sensualidade. Recentemente, tem-se observado
uma crescente valorizacao das linhas curvas, impulsionada por fatores como o interesse

crescente na sustentabilidade e a adocao do conceito de biofilia, que busca estreitar os
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vinculos entre o ser humano e a natureza. Além de consideracoes estéticas, as formas
organicas desempenham funcoes cruciais na arquitetura e decoracao, abordando aspectos
como a reducao de quinas e cantos para diminuir riscos de acidentes, especialmente em
grupos mais vulneraveis como idosos, criancas e animais de estimacao (Blog Archtrends
Portobello, 2022).

A fabricacao de elementos com formas organicas revela-se menos complexa quando
comparada a itens de linhas retas, pois frequentemente nao demanda encaixes e suportes
intricados. A aplicacao dessas formas em mobilidrio proporciona ergonomia, adaptando-
se de maneira mais adequada as curvas do corpo, enquanto a montagem desses moveis é
geralmente mais simples, devido a menor necessidade de encaixes. Elas contribuem para
a melhoria da circulacao em espacos reduzidos e conferem uma estética mais limpa aos

ambientes, tornando a decoracao suave e harmonica (Blog Archtrends Portobello, 2022).

4.3.5. BRISES E COBOGOS

Os elementos arquitetonicos como brises e cobogos desempenham um papel crucial
nao apenas na integracao de ambientes internos e externos, mas também na estimulacao
sensorial, particularmente da audicao e do olfato. A presenca destes elementos permite
a percepcao de sons naturais, como o som da chuva e o canto de passaros, assim como
a apreciacao de fragrancias provenientes de elementos naturais, como o cheiro de terra
molhada e o aroma de flores (Blog Vobi, s.a).

No ambito do design biofilico, destaca-se a énfase na ventilacao natural, promovendo
a circulacao de ar saudavel. Os brises e cobogds niao apenas favorecem a conexiao com
elementos naturais, mas também incorporam ailuminacao natural nos ambientes, variando
de acordo com as distintas fases do dia. E relevante salientar que, & medida que o Sol se
poe, a capacidade do usuario de perceber essa transicao progride. O acompanhamento
do anoitecer possibilita uma resposta fisiologica, uma vez que a percepcao do escurecer

desencadeia a producao de melatonina no cérebro, hormonio responsavel pelo estimulo
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do relaxamento. A consideracdo consciente desses elementos no design arquitetonico
proporciona nao apenas um ambiente esteticamente agradavel, mas também promove a
saude e o bem-estar dos ocupantes (Blog Vobi, s.a). Por fim, como resultado dessa pesquisa,
foi elaborado pela autora um diagrama com as diretrizes biofilicas para arquitetura escolar

(Figura 03).

Figura 3. Diretrizes biofilicas para arquitetura escolar

Fonte: feito pela autora (2023).

5. CONCLUSAO

O desenvolvimento intelectual do ser humano é definido por suas relacoes sociais e
com o meio em que esta inserido, porém essa interacao depende de varios fatores internos
que sao modificados por etapas que acontecem dentro do desenvolvimento psiquico.
O papel da escola ¢ adequar as necessidades de cada individuo ao meio social, além de
promover experiéncias importantes. O professor ¢ um facilitador, que discute e orienta
os estudantes, sendo importante para o processo educacional, mas nao mais o centro das
atividades.

O sistema tradicional de educacao ainda ¢é predominante nas instituicoes
educacionais, com um modelo voltado para a figura do professor e uma aprendizagem

mecanica. Entretanto, desde 1920, novas tendéncias de educacao surgiram no Brasil, com
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pensadores como Piaget, Vygotsky, Maria Montessori e Waldorf, que defendem um sistema
mais efetivo e harmonioso voltado para o aluno.

Esse sistema escolar tem uma nova visao de conteudo, metodologia e relacao entre
professor e aluno, mostrando também que o ambiente de aprendizagem deve ser uma
atividade de descoberta com um clima favoravel para o aprendizado, autodesenvolvimento
e preocupacao com a inclusao social. Embora seja raro encontrar escolas que manifestam
esse sistema no Brasil, o ensino deve se abrir mais a interdisciplinaridade e estimular
o espirito de liberdade nos alunos, de modo que as proprias criancas possam criar suas
proprias verdades.

Em conclusao, a psicologia ambiental € um campo importante para compreender
a relacao entre os comportamentos humanos e o ambiente, em particular, o papel da
arquitetura na promocao do bem-estar e da qualidade de vida dos estudantes. O conceito
de biofilia ¢ uma abordagem que busca integrar o espaco com a natureza, reconhecendo a
necessidade bioldgica do homem de conexao nos niveis mental, social e fisico. Para alcancar
esse objetivo, ¢ necessario que os arquitetos considerem os impactos desejados que o local
tera sobre o individuo, indo além das suas caracteristicas fisicas e abrangendo também as
percepcoes que ele desperta.

A relacdo entre o processo educativo, as questoes pedagogicas, 0s recursos
metodologicos e a utilizacao do espaco das instituicoes escolares também sao importantes
para entender os comportamentos individuais e em grupo e promover um ambiente de
aprendizado mais favoravel. Portanto, a compreensao dos impactos do ambiente na
psicologia humana pode contribuir para a criacao de ambientes mais saudaveis, produtivos
e estimulantes.

No entanto, ¢ importante ressaltar que este estudo se baseou em uma revisao
bibliografica, sendo necessario o desenvolvimento de pesquisas empiricas para verificar
a eficacia das técnicas de arquitetura biofilica em escolas. Recomenda-se, portanto, que
estudos futuros sejam realizados para avaliar os efeitos a longo prazo dessas intervencoes,

bem como a percepcao dos alunos, professores e demais usuarios, dos espacos escolares em
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relacao a essas mudancas arquitetonicas. Essas investigacoes adicionais poderao fornecer
subsidios mais robustos para embasar a implementacao da arquitetura biofilica em escolas

e seus impactos no desenvolvimento humano.
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(desde 2010); Mestrado e /ato sensu da Belas Artes (desde 2015).

PLANEJAMENTO DO ECOSSISTEMA URBANO DE CAVALCANTE/GO:
ESTRATEGIAS E INSTRUMENTOS PARA A REVISAO DO PLANO DIRETOR

CAIO MONTEIRO DAMASCENO caiomdamasceno@gmail.com

Caio Monteiro Damasceno, arquiteto e urbanista, integrante do grupo de pesquisa e extensdo
“Periférico: trabalhos emergentes” da Universidade de Brasilia, pela qual é graduado. Também é
especialista em Reabilitacdo Sustentdvel Arquitetdonica e Urbanistica pela mesma Universidade. Atuou
como coordenador adjunto do projeto “Arquitetura Vernacular Kalunga: difusdo e preservagdo dos
saberes tradicionais”, do Polo UnB Kalunga do Departamento de Extensdo DEX/UnB em 2022 e
2023. Atua em projetos de mobilizacdo comunitdria através do Processo Participativo, como acdes
voluntdrias de revitalizacdo do espaco urbano de forma autbnoma e através da CODHAB (2018).
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LIZA MARIA DE SOUZA ANDRADE  /:omss@omailcom

Liza Maria de Souza Andrade é arquiteta e urbanista pela UFMG, mestre e doutora pela FAU-UnB. E
professora e pesquisadora do PPG da FAU/UnB, do REABILITA e coordenadora do Curso /ato sensu
e Programa de Residéncia Multiprofissional CTS. Lider do Grupo de Pesquisa e Extensao “Periférico,
trabalhos emergentes”, vice-lider do Grupo de Pesquisa “Agua e Ambiente Construido”. Atuou no
CONSAB/DF (2020/2022), foi Coordenadora de Extensdo (2018/2020) e membro da Camara de
Extensdo da UnB (2016/2020) e do EMAU/CASAS (2013/2020). Atualmente, desenvolve pesquisa
sobre a producao do habitat no territério do DF e entorno, os ecossistemas urbanos e rurais e a

assessoria sociotécnica.

ANALISE DA EXPANSAO URBANA DO MUNICIPIO DE MARILIA/SP E SEUS
IMPACTOS SOBRE O MEIO NATURAL

ANDREA DOS SANTOS MOITINHO  :moit@uolcom br

Andréa dos Santos Moitinho é arquiteta e urbanista pela Universidade Estadual Paulista e especialista
em Reabilitacdo Sustentavel Arquitetdnica e Urbanistica pela Universidade de Brasilia. Servidora do
Ministério das Cidades desde 2006, atua como assessora técnica na Secretaria Nacional de Periferias
e possui experiéncia em urbanizacdo de assentamentos precdrios e habitacdo de interesse social.
Integrou missao diagndstica do Governo Brasileiro no Haiti com vistas a elaboracdo de projetos de
cooperacao técnica entre os dois paises apods o sismo de 2010. Participou de treinamento voltado ao
planejamento da expansao urbana promovido pela Agéncia de Cooperacdo Internacional do Japao
JICA - 2015).

ROMULO JOSE DA COSTA RIBEIRO ricribeiro@unb.br

Romulo José da Costa Ribeiro Gedlogo é mestre e doutor em Arquitetura e Urbanismo pela Universidade
de Brasilia, onde atua como professor. Coordena o Nucleo Brasilia do INCT do Observatério das
Metrépoles/IPPUR/UFRJ desde 2009, e o grupo de pesquisa Nucleo Brasilia, no qual sdo estudadas
questdes espaciais urbano e ambientais da Area Metropolitana de Brasilia. E professor no curso de
graduacao em Gestdao Ambiental; no programa de Pds-graduacdo em Arquitetura e Urbanismo; no
Programa de Pds-graduacdo em Transportes; no Mestrado Profissional em Rede Nacional em Gestao
e Regulacdo de Recursos Hidricos; e no Curso de Especializacdo Reabilitacdo Ambiental Sustentavel
Arquiteténica e Urbanistica.

L

\:> o futuro sustentdvel das cidades: abordagens multiplas | sobre os autores 367


mailto:a.moit@uol.com.br
mailto:rjcribeiro@unb.br

E I XO 3 A NATUREZA COMO RECURSO DE PROJETO

PELO SEQUESTRO FLORESTAL DE CARBONO EM AMBIENTES URBANOS -

1 o AVALIACAO SAZONAL DE SERVICOS ECOSSISTEMICOS DE SUPORTE
ESTUDO DE CASO DO MUNICIPIO DE LUiS EDUARDO MAGALHAES

EDUARDA GAZOLA AGU'AR eduardaaguiar.arg@gmail.com

Eduarda Gazola Aguiar, arquiteta e urbanista, graduou-se em Arquitetura e Urbanismo pela
Universidade de Passo Fundo. E especialista em Territérios Colaborativos - Processos, Projeto,
Intervencdo e Empreendedorismo pelo Instituto Universitario de Lisboa, Portugal, e em Reabilitacdo
Sustentavel Arquitetonica e Urbanistica, pela Universidade de Brasilia. Atua como Arquiteta e Urbanista
na Secretaria de Infraestrutura e Urbanismo do Municipio de Luis Eduardo Magalh&es, na Bahia.

GUSTAVO MACEDO DE MELO BAPTISTA  gmbaptista@unb.br

Gustavo Macedo de Melo Baptista é professor Associado Ill do Instituto de Geociéncias da Universidade
de Brasilia, ex-coordenador do Polo UnB do Mestrado Profissional em Rede Nacional para Ensino das
Ciéncias Ambientais (ProfCiamb - 2018-2020), ex-coordenador do Programa de Pds-Graduagcao em
Geociéncias Aplicadas e Geodinamica (2016-2018) e ex-diretor do Centro de Estudos Avancados
Multidisciplinares (CEAM/UnB - 2014-2016). Atua também como pesquisador do Nucleo Brasilia do
INTC Observatoério das Metrépoles.

FITOPATOLOGIAS URBANAS: ESTUDO DE CASO NA AVENIDA LEAO XIil,
JANUARIA/MG

JULYENE FERNANDES ALKMIM Julyenearquitetura@gmail.com

Julyene Fernandes Alkmim, arquiteta e urbanista, graduada pela Universidade de Brasilia (UnB),
é especialista em “Reabilitacdo Ambiental Sustentdvel Arquitetonica e Urbanistica” pela mesma
Universidade. Possui qualificacdo profissional pelo SENAC/Rio, com certificagdo em “Ambientacdo
de Interiores Residenciais” (2010) e “Paisagismo” (2011). Na graduacao, atuou como pesquisadora no
Programa de Iniciacao Cientifica sobre “Mobilidade Urbana Sustentdvel” no Laboratorio de Psicologia
Ambiental e no Projeto “Estudos e Pesquisa em Arquitetura Penal” junto ao Nucleo de Estudos e
Pesquisa Penitencidrio Nacional (DEPEN). Atua como arquiteta na Secretaria Municipal de Educacdo
de Janudria, em Minas Gerais.

RODRIGO STUDART CORREA rscorrea@unb.br

Rodrigo Studart Corréa é professor da Universidade de Brasilia (UnB) desde 2003 e do Curso de Pés-
graduacao em Reabilitacdo Ambiental Sustentdvel Arquitetdnica e Urbanistica - Reabilita desde 2006,
em que ministra o modulo Infraestrutura Verde e Solugdes Baseadas na Natureza. Ph.D. em Solos e
Nutricdo de Plantas pela Universidade de Melbourne (Austrdlia), mestre em Ecologia da Fauna e da
Flora pela UnB, especialista em Meio Ambiente pela Universidade de Dresden (Alemanha), engenheiro
agronomo e geografo pela UnB e engenheiro ambiental pelo Instituto de Engenheiros da Australia.
Desenvolve pesquisas e projetos em Restauracdo Ecoldgica e em Ecologia Urbana.
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SOLUGOES BASEADAS NA NATUREZA E INFRAESTRUTURA VERDE
EM POLITICAS PUBLICAS PARA DESENVOLVIMENTO URBANO:
OPORTUNIDADES E DESAFIOS

ANA LU|'SA OLIVEIRA DA SILVA analuisa.ciamb@gmail.com

Ana Luisa Oliveira da Silva possui bacharelado em Ciéncias Ambientais pela Universidade de Brasilia.
Fez intercambio académico na University of Hull, Inglaterra. Pés-graduada /ato sensu em Reabilitagdo
Ambiental Sustentdvel Arquiteténica e Urbanistica - Reabilita 11 pela Faculdade de Arquitetura e
Urbanismo da Universidade de Brasilia. Atua como assessora técnica em projetos de cooperacao
internacional na area de desenvolvimento urbano sustentdvel, solucbes baseadas na natureza,

mudangas do clima, politicas publicas e protecao da sociobiodiversidade brasileira. Atualmente, é
membro da Associacdo de Cientistas Ambientais do Brasil.

DAN I EL SANT,ANA dsantana@unb.br

Daniel Sant'/Ana possui doutorado em Uso e Conservacdo de Agua em Edificacdes pela Oxford
Brookes University - Inglaterra, mestrado em Eficiéncia Energética e Sustentabilidade em Edificacdes
pela Oxford Brookes University - Inglaterra e graduacdo em Arquitetura e Urbanismo pela Pontificia
Universidade Catdlica de Campinas. E Professor Associado na Universidade de Brasilia, lider do grupo
de pesquisa Agua & Ambiente Construido e editor chefe do periddico Paranod. Em sua atuacdo
profissional, seu enfoque estd direcionado & Conservacdo de Agua, com especial atenc&o aos temas de
Planejamento, Gestao e Governanca da Agua, Saneamento, Drenagem Urbana e Conservacdo de Agua.

EM DIRECAO A UMA PAISAGEM ECOLOGICA: JARDIM DE CHUVA COMO
UM MEIO DE PRESERVACAO DO PLANO PILOTO DE BRASILIA

GABRIELA SANTANA DO VALE gsvale.contato@gmail.com

Gabriela Santana do Vale atua como auténoma em arquitetura/arte. Graduou-se em Arquitetura e
Urbanismo pela FAU/UnB e especializou-se em Reabilitagdo Ambiental Sustentavel Arquitetonica e
Urbanistica pelo PPG-FAU/UnB. Teve obras expostas e premiagdo pelo CAU/BR. Durante a graduacao,
foi cofundadora da primeira empresa junior da FAU/UnB, Atelié Muda. Realizou PIBIC, indicado ao
Prémio Destaque em 2017. Atuou como estagidria em arquitetura residencial pelo Juanita Noronha
Arquitetura, em pesquisa em bambu pelo CPAB/UnB e em preservacdo de patrimonio cultural pelo
IPHAN/DF, tendo como destaques: sinalizagdo de sitios arqueoldgicos no Parque Nacional de Brasilia,
Athos colorindo Brasilia.

JOSE MARCELO MARTINS MEDEIROS medeirosjose@gmail.com

José Marcelo Martins Medeiros é Professor Adjunto do curso de Arquitetura e Urbanismo da
Universidade Federal do Tocantins e professor do PPG- FAU/UnB, curso de especializacgo. Faz parte
grupo de pesquisa “A Sustentabilidade em Arquitetura e Urbanismo” (FAU/UnB). Possui pesquisa
individual: “Sustentabilidade em uma nova capital modernista: a recente verticalizacdo na Praia da
Graciosa, Palmas, Tocantins” (Curso de Arquitetura e Urbanismo - UFT). Titulo da tese: “Parques

Lineares ao Longo de Corpos hidricos urbanos: conflitos e possibilidades, o caso da Orla do Lago
Paranod/DF”. Experiéncia internacional: chefe de projeto na Université du Québec & Montréal, Canada.
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