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A ORIENTACAO EDUCACIONAL NO CONTEXTO DA PANDEMIA DE
COVID-19 NO DISTRITO FEDERAL

coletanea de depoimentos e outros escritos

A questdo central desta obra é dar visibilidade ao trabalho da Orientagdo Educacional
no contexto da pandemia de Covid-19 no Distrito Federal. Os desafios do ensino remoto e das
ressignificacdes do trabalho docente exigiram inmeros contornos para o exercicio da profissao
do Orientador Educacional. Nesse sentido, esta publicacdo ndo é uma obra estritamente
académica. Reline depoimentos e escritos diversos, nos quais as autoras e 0s autores estiveram
livres para apresentarem suas contribui¢cGes profissionais a partir de olhares préprios dos

sujeitos diante das inUmeras questfes enfrentadas.

A importancia desta coletanea de textos se firma nos pressupostos de aproximacao das
realidades dos Orientadores no ambito da troca de saberes entre a Educacdo Baésica e a
Universidade, bem como pela possibilidade de complexificar as reflexdes dentro das Ciéncias

Humanas na intencionalidade de transformacéo da sociedade.
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CAPITULO 3

TRABALHO DOCENTE E O PEDAGOGO-ORIENTADOR EDUCACIONAL NO
CONTEXTO DA PANDEMIA DE COVID-19 NO DISTRITO FEDERAL: ORIENTAR
DESENVOLVENDO AUTONOMIA DE ESTUDOS EM TEMPOS DE
DISTANCIAMENTO SOCIAL

Anita de Oliveira Ventura

A autonomia é algo que se constitui ao longo da vida, no entanto, é preciso que o
professor ou o Orientador sejam os intermediarios desse amadurecimento e da construcao
da autonomia pelo estudante. Como dito por Maisa P. Pannuti em artigo para a Gazeta do

Povo:

Em meio a experiéncia que o mundo todo estd vivendo, ainda ndo €
possivel mensurar o impacto do distanciamento social em nossas vidas,
dada a complexidade desse fenémeno e a incerteza do que nos aguarda. E
fato, porém, que o estresse, a ansiedade, 0 medo e a angustia sdo
sentimentos que, em maior ou menor escala, muitos de nés estamos
experimentando, muitas vezes de forma inconsciente, mas que se
expressam em momentos de agitacdo, raiva e impaciéncia.

De maneira abrupta, nossas relagdes foram transformadas, a fim de
gue possamos lidar com esse inimigo que, invisivel a olho nu, em nossa
mente é representado como o simbolo do perigo. Mas, 0 que podemos
aprender com essa experiéncia? E as criangas? E os jovens? Como sera que
percebem e lidam com essa situacdo? Para isso, vale a pena refletir sobre
dois aspectos: a resiliéncia, que € a capacidade que desenvolvemos em nos
adaptar a situacGes adversas; e a forma como temos educado nossas
criangas. (...)

O momento sugere uma reflexdo a respeito de como estamos
educando nossas criangas e jovens. Ndo é sem preocupacdo que temos
verificado a dificuldade de alguns em relacdo a imposicao de limites e de
responsabilidades aos filhos. Muitos tém se eximido dessa ardua tarefa de
impor restricdes a eles, 0 que, inevitavelmente, trara frustragfes. Ora, mas
um aspecto fundamental que deveria ser considerado € que a familia é o
espaco mais protegido para a crianca frustrar-se e sofrer, pois é o local mais
cheio de amor.

Educar uma crianga ndo se restringe a proporcionar oportunidades
para que aprenda e desenvolva competéncias para um futuro promissor,
mas, sim, consiste em desenvolver sua autonomia para que tome boas
decisbes, o que implica levar em conta o outro, respeitar e ter valores
morais sélidos. Qual seria entdo o papel da frustragéo no desenvolvimento,
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uma vez que aprender a se colocar nesse mundo, que é muito complexo,
exige uma estrutura emocional que sustente todas as inUmeras
adversidades a serem vividas? Se o estudante ndo aprender a lidar com as
inevitaveis frustracdes que a vida nos impde, é possivel que tente, na idade
adulta, outros subterfugios para sentir-se bem. (PANNUT], 2020).

Amaral e Martinazzo (2008), ao tratarem sobre autonomia destacam que Kant
“observa que o sentido de autonomia deriva da capacidade racional do homem. O ato
emancipatério do homem, capaz de livra-lo da dependéncia e da tutela de outrem e de fazé-
lo assumir uma posicdo autbnoma perante a vida, sO pode ocorrer pela via do

esclarecimento”. Nesse sentido,

a educacdo traz em si a forga e o papel de formar o homem”. Sem educagao

0 homem ndo se constitui como tal. Os seres humanos ao nascerem
possuem uma capacidade inata para pensar e precisam desenvolvé-la pelo
processo de educagdo. O ser humano deve apoiar-se em sua propria razéo
para se tornar livre e autbnomo. Assim sendo, o objetivo principal da
educacdo deve ser educar pelo uso e exercicio da prépria razdo na busca
de alcancar a autonomia. (AMARAL; MARINAZZO, 2008).

Sobre o ambiente escolar destacam:

O ambiente escolar deve oferecer oportunidades de exercicio de
conquista da autonomia, entendida como uma compreensdo do impulso,
pessoal construida cotidianamente por meio do aprendizado de vivéncias
ricas de inter-relacionamentos e de desafios reflexivos, que pressupdem
um repertorio de diversidades culturais. As praticas que contemplam e
promovem a diversidade cultural, étnica e religiosa podem resultar em
promocdo da dignidade humana se levarem em conta principios que
contemplem o nosso ser complexo. (AMARAL; MARINAZZO, 2008).

A autonomia nesse contexto é de real importancia para o desenvolvimento e
crescimento humano. “O sujeito que participa em processos argumentativos tem que ser um

sujeito autbnomo e racional, ou seja, um Eu reflexivo” (BANNEL, 2010).

A autonomia em todos os aspectos da existéncia € fundamental para que cada ser
humano, seja capaz de ir em busca de seu conhecimento e sua ampliacdo das possibilidades
de forma autdbnoma. O direito e as garantias representam avangos para as criangas, que
passaram a ser vistas como sujeitos de direitos, tendo em vista que a autonomia é conquistada
via esclarecimento. A promoc¢édo da aprendizagem tem na educacgdo o exercicio que abre
possibilidades de tornar os sujeitos mais livres, conscientes e soberanos. A promocdo do

conhecimento, bem como do autoconhecimento propicia a formacéo de individuos livres,
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autdbnomos, responsaveis e que poderdo exercer melhor sua capacidade de escolha.

Os direitos das criancas servem para assegurar seu integral desenvolvimento,
fazendo-se necessario sua existéncia, principalmente, quando nos deparamos com familias
que ndo conseguem atender as necessidades fundamentais para que esse individuo cresca de
forma digna. Vale ressaltar que as criangas sdo seres humanos sujeitos do seu proprio direito.
Sendo assim, as leis ajudam no processo de conquista e de protecdo de acesso da obtencao

da autonomia de maneira mais igualitaria.

Um aluno que possui autonomia torna-se um individuo proativo, capaz de resolver
mais facilmente os problemas, dentro e fora do contexto educacional, e aprende a ser critico
quanto ao que pensa e produz. Nesse sentido, tornou-se ainda mais exposta, no
distanciamento social, a fragilidade dos estudantes por ndo terem o professor e até mesmo
0s responsaveis, familiares, por perto para ajuda-los na execuc¢do das atividades propostas
nas plataformas e todas as outras impressas. Somam-se a isso a desigualdade social, falta de
recursos tecnoldgicos e condicdes de prover internet para que o estudante possa cumprir com

a agenda escolar em casa.

Com o ensino remoto, nos sentimos engessados pelas razdes que a pandemia exige.
Assim, a falta de efetivos investimentos, permanece a sensacao de frustracdo pois, até para
encaminhamentos imprescindiveis e urgentes, faltam profissionais e estabelecimentos com
operacOes muito reduzidas. Enfim, materiais e literaturas riquissimos, mas continuamos com

muitas dificuldades para serem superadas.

Precisamos dar espaco para que o0 aluno construa sua autonomia e para 0
reconhecimento do deste em seu protagonismo na comunidade escolar e social em que atua.
Além disso, a autonomia se desenvolve também com um ensino cada vez mais
personalizado. Portanto, o educador precisa identificar quais séo as potencialidades de cada
estudante e desenvolvé-las através do trabalho pedagdgico. Podemos ter como exemplo a
seguinte situacdo, alguns individuos gostam mais de falar, outros de escrever, de transformar
em cancao, poema ou desenho. Cabe ao educador ou a escola como um todo, estimular essa
autonomia, identificando também, quais séo as particularidades, habilidades e competéncias

de cada um, para que sejam aproveitadas ao maximo essas habilidades.

Conforme consta no glossario online do Centro de Referéncia de Educacéo Integral:
“A autonomia é um dos pilares da educac&o integral. Entende-se que para desenvolver todas

as potencialidades e dimensdes do sujeito, é preciso garantir sua independéncia dentro do
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processo de ensino-aprendizagem”. Muito questionada, a autonomia ndo faz parte s6 de uma
habilidade ou competéncia adquirida pela crianca, a autonomia é um processo gradual e
diario que se estabelece a medida do amadurecimento diario, fazendo escolhas, assumindo
responsabilidades, criando hipdteses, ressignificando o ambiente em que se esta inserido,
utilizando o pensamento critico e reflexivo, e nesse contexto, ser protagonista da sua prépria
histdria. A educacdo ainda educa para 0s conceitos, e nossa briga € fazer a educacao educar
para a vida. As criancas estdo se tornando jovens depressivos, ansiosos, desiludidos, cheios

de informagdes, e infelizmente, muitos ndo sabem o que fazer com essas informacoes.

Em um trecho do texto "Criatividade e Autonomia em Tempos de Pandemia: Ensaio
Tedrico a partir da Pedagogia Social™ (Juliana Berg, Carla Blum Vestena e Cristiana Costa-
Lobo) as autoras exploram a importancia de se trabalhar a autonomia sem que sejam
excludentes os deveres e direitos das criancas e adolescentes, pois um ndo anula o outro, ao
contrario, através da Pedagogia Social é possivel desenvolver na integralidade o ser humano,
porém, é preciso explorar, em nds mesmos e nas nossas criancas, pensamentos que sejam

mais criticos e criativos .

E como dito pelo professor na Gltima aula, na qual com ajuda dos colegas explorou
criticamente uma das defini¢cbes da palavra "autonomia™: ser autbnomo néo significa ser
autossuficiente, pois existe uma relacdo de interdependéncia com o outro; ou seja, os direitos
e as garantias fazem parte do processo da autonomia, a depender de como sdo apresentadas
e apreendidas. A autonomia emocional possibilita que o estudante fique mais seguro de si

principalmente quando isso vem sendo trabalhado desde a infancia.

Autonomia e motivagdo andam juntas, € necessario que 0s estudantes sejam
motivados e estimulados. Como Orientadores Educacionais temos a oportunidade de
enriquecer os espacos fora da sala de aula, oportunizar as mais diversas experiéncias aos
estudantes, com conexdes, inteireza e humanizagdo. Vale ressaltar que ter autonomia nos
estudos é algo complexo, principalmente para os estudantes do fundamental I, que

necessitam da cooperacédo dos pais e, infelizmente alguns ndo tem esse apoio.

Muitas vezes, a forma como dizemos algo € mais importante do que o contetdo em
si. Embora seja comum nos deixarmos levar pela raiva ou qualquer sentimento ruim na hora
de falar algo para alguém, é necessario nos policiarmos para ndo deixar as emog0es falarem
mais alto do que a mensagem. “Mudar nossos habitos ndo ¢ tarefa facil, mas, aos poucos ¢

com a pratica diaria, vamos substituindo padrdes antigos e nos tornando comunicadores mais
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empaticos e flexiveis”.

Devemos ouvir mais e falar menos: Ser um bom ouvinte requer certo treino. “E
preciso ter uma mente aberta, livre de julgamentos, e estar disponivel para receber o que o
outro tem a dizer”. Ficar atento ao que o outro esta dizendo, ser acolhedor e certificar de que
a outra pessoa esta confortavel na sua presenca. “Focar mais na solu¢éo do que no problema.
Independente do meio que utilizamos para nos comunicar, seja em nossas relacdes pessoais
ou entre colaboradores, lideres e liderados, estamos propensos ao pré-julgamento ou ao

sentimento de inadequagdo estimulado” por uma critica.

A forma como nos relacionamos conosco e com 0s outros tem tudo a ver com padrbes
de dominacdo existentes na nossa sociedade bem como com o0s muitos problemas que
estamos enfrentando. Por isso, se 0 nosso desejo for construir um mundo mais pacifico,
colaborativo e sustentavel, precisamos mudar 0 nosso modo de enxergar, escutar e de nos
conectarmos uns com os outros. E importante mudarmos primeiro as nossas relacdes, para

depois mudarmos outras questes mais profundas da nossa sociedade.

Nesse sentido, podemos usar a empatia para a nossa crise relacional e para a nossa

falta de coletividade, pensando nela como uma possivel ferramenta de transformacéo social.

Lembrando que a transformacéo que eu desejo precisa comecar em mim e
por mim. O profissional comprometido com a educacao deve sempre estar
preocupado em formar seu aluno com uma visdo critica da sociedade, o
gual é seu maior objetivo, dando-lhe oportunidade de expressar suas ideias,
tornando-o um cidaddo ativo e participante na vida social, cultural e
politica do seu povo. Dessa forma, é importante salientar que a escola ja
ndo deve atuar somente com um viés pedagdgico, mas deve priorizar
também o aspecto social e politico que estdo presentes no cotidiano
escolar.

Além de ela precisar estar em consonancia com a realidade do dia a dia, precisa
também estar atenta as novas demandas que se instauram a cada dia na sociedade
contemporanea. Sendo assim, a escola ndo estara isolada, visto que ndo é uma redoma ou
uma instituicdo a parte do &mbito social, ela tem a incumbéncia de promover a formacéo

plena do educando para que este seja um cidad&o critico, participativo e autdnomo.
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