A ORIENTACAO
EDUCACIONAL NO
CONTEXTO DA
PANDEMIA DE COVID-19
NO DISTRITO FEDERAL

coletanea de depoimentos e outros escritos

Caetana Juracy Rezende Silva
Fernando Bomfim Mariana
Maria da Concei¢ao da Silva Freitas

(orgs.)

Nucleo de Estudos Estratégicos (NESTRA)
Centro de Estudos Avancados Multidisplinares (CEAM)
Universidade de Brasilia (UnB)

2023



© 2023 Caetana Juracy Rezende Silva; Fernando Bomfim Mariana; Maria da Conceicao da Silva
Freitas.

(0 WOO)

[T [Licenca creative commons: colocar a figura correspondente a sua autorizacéo]
A responsabilidade pelos direitos autorais de textos e imagens dessa obra é de Caetana Juracy
Rezende Silva, Fernando Bomfim Mariana e Maria da Conceicao da Silva Freitas.

12 edicdo

Elaboracao e informacoes

Universidade de Brasilia

Centro de Estudo Avancados Multidisciplinares

Nucleo de Estudos Estratégicos

Endereco: Campus Universitario Darcy Ribeiro, CEP 70910-900, Brasilia-DF, Brasil
Contato: (61)3107-5802 Site: www.ceam.unb.br E-mail: nestra@unb.br

Equipe técnica

Autores: GOMES [et. al.]

Organizacdo: SILVA, C. J. R.; MARIANA, F.B.; FREITAS, M. C. S.
Revisdo: Caetana Juracy Rezende Silva e Fernando Bomfim Mariana
Diagramacdo: Caetana Juracy Rezende Silva

Dados Internacionais de Catalogacdo na Publicacédo (CIP)

(Biblioteca Central da Universidade de Brasilia - BCE/UNB)

069 A orientacdo educacional no contexto da pandemia de Covid-19 no
Distrito Federal : coletanea de depoimentos e outros escritos / Caetana
Juracy Rezende Silva, Fernando Bomfim Mariana, Maria daConceicdo
da Silva Freitas (orgs.). — Brasilia :Universidade de Brasilia, Centro de
Estudos Avancgados Multidisciplinares, 2023.
189 p. :il.

Inclui bibliografia.
ISBN 978-65-997169-4-2 (impresso).
ISBN 978-65-997169-5-9 (e-book).

1. Orientacédo educacional. 2. COVID-19, Pandemia de, 2020-. I.
Silva, Caetana Juracy Rezende (org.). Il. Mariana, Fernando Bomfim
(org.). I1l. Freitas, Maria da Conceicdo da Silva(org.).

CDU 37.048

Heloiza dos Santos — CRB 1/1913


http://www.xxxxx.unb.br/
mailto:XXX@unb.br

A ORIENTACAO EDUCACIONAL NO
CONTEXTO DAPANDEMIA DE COVID-19
NO DISTRITO FEDERAL

coletanea de depoimentos e outros escritos



A ORIENTACAO EDUCACIONAL NO CONTEXTO DA PANDEMIA DE
COVID-19 NO DISTRITO FEDERAL

coletanea de depoimentos e outros escritos

A questdo central desta obra é dar visibilidade ao trabalho da Orientagdo Educacional
no contexto da pandemia de Covid-19 no Distrito Federal. Os desafios do ensino remoto e das
ressignificacdes do trabalho docente exigiram inmeros contornos para o exercicio da profissao
do Orientador Educacional. Nesse sentido, esta publicacdo ndo é uma obra estritamente
académica. Reline depoimentos e escritos diversos, nos quais as autoras e 0s autores estiveram
livres para apresentarem suas contribui¢cGes profissionais a partir de olhares préprios dos

sujeitos diante das inUmeras questfes enfrentadas.

A importancia desta coletanea de textos se firma nos pressupostos de aproximacao das
realidades dos Orientadores no ambito da troca de saberes entre a Educacdo Baésica e a
Universidade, bem como pela possibilidade de complexificar as reflexdes dentro das Ciéncias

Humanas na intencionalidade de transformacéo da sociedade.
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CAPITULO 20

BUSCA E ESCUTA NO ENSINO REMOTO: UM OLHAR SOBRE OS DESAFIOS NA
EDUCACAO INFANTIL

Vera LUcia Bezerra Candido

A Busca Ativa Escolar é uma metodologia desenvolvida tendo como foco, em
primeiro lugar, a garantia do direito a educacgdo, ao enfrentamento a evasdo e exclusao
escolar dentro do contexto pandémico atual, o qual tem impactado a populagdo de forma
negativa em diferentes niveis. Consiste em uma forma de incentivar a participacdo efetiva
dos estudantes no ensino remoto, através de praticas educativas efetivas e da contribuicao
de um membro familiar, um “mediador”. Nesse sentido, a rede publica de ensino do Distrito
Federal desenvolveu uma conexdo com o0s estudantes e suas familias tendo como base o

Curriculo em Movimento do Distrito Federal.

Os pressupostos tedricos deste curriculo relacionam a etapa de ensino da educacao
infantil com o desenvolvimento coletivo, e ndo apenas individual, devendo este ocorrer em
meio as interagdes sociais e culturais. As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao
Infantil, fixadas na Resolucdo do Conselho Nacional de Educagéo, estabelecem em seu
artigo 9° que “as praticas pedagégicas que compdem a proposta curricular da Educagio
Infantil, devem ter como eixos norteadores as brincadeiras e as interagdes”, contudo, no atual
contexto causado pela epidemia do virus Sars-Cov-2, a relacdo de construcdo das
aprendizagens por meio destas, bem como das manifestacbes de criatividade e do
aprendizado significativo e espontaneo em sala de aula, foi interrompida. Devido a
necessidade do isolamento social, houve a limitacdo das relagcdes sociais das criancas e a
restricdo de estar fisicamente com seus pares e educadores, levando a auséncia de atividades

Iudicas e criativas, promovendo uma sensagdo de vazio e incertezas.

Frente a essa situacdo e a uma normativa distrital que preza pela continuidade das
acOes educativas em sua integralidade, quando possivel, o primeiro pensamento para a
construcao de um projeto pedagdgico neste contexto pandémico, baseou-se no acolhimento

dos alunos e em refletir como seria a adaptacdo a um novo metodo de ensino, com uma nova
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proposta de rotina de estudos e inerente ao engajamento das familias neste processo, para
que finalmente, os profissionais pudessem conduzir as aprendizagens, a preparacao das aulas

e atividades dentro desse novo método de ensino remoto .

Levando em conta a ideia proposta pela Psicologia Historico-Cultural, de que
ninguém nasce sabendo brincar e de que a brincadeira emerge da vida em sociedade, entre
0s seres humanos e que a mesma resulta no aprendizado, sabe-se que as criangas aprendem
a partir das interacbes umas com as outras, do contato com objetos e materiais, da
observacao, reproducdo e recriacdo que envolve a criatividade. Aprendem, portanto, nas
vivéncias mediadas pelas convivéncias, e a relacdo com seu meio. Logo, para que a
aprendizagem acontecesse durante o ensino remoto, a brincadeira foi definida como a

principal pratica educativa efetiva para ser usada na Busca Ativa.

A metodologia foi implementada pelo corpo docente do Jardim de Infancia 02 do
Gama, Distrito Federal, o qual atende classe popular da regido. Em 2021, a instituicdo
contava com 361 criangas matriculadas, com idades entre trés a cinco anos, divididas em um
total 18 turmas, divididas em: Maternal, Primeiro e Segundo periodos, Classes de Integracdo

Inversa e Classes Especial.

Passos iniciais da busca ativa e problematicas observadas

Sabe-se que alguns pais e maes nao se envolvem com a educacao dos filhos. Seja por
falta de tempo, de interesse, ou pensam nao ser importante e necessario 0 acompanhamento
escolar e acabam por delegar o processo educacional apenas para as escolas. Entretanto, com
a suspensdo das aulas presenciais e o isolamento social, os educadores se tornaram
dependentes das familias, na representacao do estudante durante o confinamento. A familia
— entende-se como as pessoas responsaveis pela crianca - tornou-se peca fundamental no

processo educativo principalmente nesse novo formato virtual.

Para o desenvolvimento do projeto, questionarios foram enviados com o intuito de
levantar dados sobre quem dispunha de ferramentas tecnoldgicas para acesso remoto. Apos
a coleta de respostas, definiu-se que a participacao e entrega das atividades seriam realizadas
de duas formas: virtual, através da plataforma Google Meet, e impressa. Com isso, deu-se
inicio as orientacdes das “praticas pedagodgicas domésticas”, primeiramente através da
escuta sensivel das familias, a fim de conhecé-las e planejar a estruturacdo do ensino-

aprendizagem, alem de garantir o envolvimento e parceria dos pais nesse novo formato. A
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escuta sensivel constituia um espaco para entender como os familiares dos alunos lidavam
com seus sentimentos e 0 momento que estavam passando, suas dificuldades e necessidades.
Elas eram realizadas, de forma individualizada, por telefone ou virtualmente, e seguida, de

forma coletiva com membros da escola, gestores e pais.

As escutas desencadearam na nomeacdo de um mediador em cada familia. O
mediador seria o representante do estudante frente a escola — um adulto, ponte entre a escola
e a familia, para que juntos garantissem a realizacdo de estudo, das trocas compartilhadas,
assegurando assim os direitos a educacdo dos pequenos, foco da Busca Ativa. Seu papel
consiste em estar presente durante as aulas na plataforma online, caso houvesse recursos,
orientar as tarefas escolares, comparecer a escola para retirar tarefas, dentre outras atividades

esporadicas.

Para uma melhor organizacgdo deste trabalho pedagdgico, foi apresentada aos pais e
responsaveis a “Proposta Pedagogica da Institui¢ao” de como o trabalho da educacdo infantil
acontece, enaltecendo a importancia da internalizacdo dos contetdos desenvolvidos, de
forma ludica, especialmente para as criancas e os beneficios que eles trazem para o
desenvolvimento infantil, preparando-os para o ensino fundamental, e possibilitando a
alfabetizacdo posteriormente. Foram apresentados também alguns aspectos sobre os
principios norteadores da educacgdo, os quais propGem a unicidade entre teoria e pratica,
interdisciplinaridade, contextualizacdo, flexibilizacdo e diversificacdo dos seus contetdos,
favorecendo uma organizacao temporal em respeito as fases de aprendizagem dos bebés e

das criangas pequenas.

A integracdo da familia foi muito importante neste processo teorico e explicativo,
onde eles puderam esclarecer pontos que causavam duvidas e compreender melhor a
importancia da educacgdo infantil. A partir dessa integracdo percebeu-se que muitos pais e
responsaveis, compreendiam esse periodo educativo das criangas como apenas “para brincar
e passar boa parte do dia” — muitos deles consideram a merenda escolar um fator central para
encaminharem os filhos a escola, pensavam também que essa etapa do ensino “ndo
reprovava” e muitos deles consideravam que o formato do ensino remoto ndo era adequado

para as criancas, portanto “ndo era necessario”.

Coube a escola o desafio de desmistificar as ideias de que os educadores “apenas
distraem as criangas” neste espaco de aprendizagem, desmistificar que “eles ndo estdao

aprendendo nada” como uma mée relatou. Foi reforcado pela equipe escolar que a educagéo
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infantil prepara a crianca para as demais etapas da educacao formal que virdo em seguida,
ao trabalhar principalmente a formacdo do desenvolvimento infantil relacionado aos
aspectos fisico, motor cognitivo, social e emocional, além de fomentar a exploracéo, as
descobertas, desenvolver suas aprendizagens significativas, alcangcadas pelas suas vivencias
dentro da sua primeira sociedade que é a familia. Além de aprenderem a interagir com seus
pares e grupos de pessoas fora do seu circulo familiar, sendo nesta fase que nocdes basicas
de cidadania, valores e principio éticos formam-se nas criancas, além da capacidade de

aprender a lidar com as diferencas.

A luz das Diretrizes curriculares Nacionais para a Educagdo Infantil (DCNEI) e da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a 2% edicdo do Curriculo em Movimento do
Distrito Federal, a Educacdo Infantil adota uma organizacdo que emerge dos direitos de

aprendizagem e desenvolvimento, que asseguram:

[...] as condicBes para que as criancas aprendam em situagdes nas quais
possam desempenhar um papel ativo em ambientes que as convidam a
vivenciar desafios e a sentirem-se provocadas a resolvé-los, nas quais
possam construir significados sobre si, 0s outros e 0 mundo social e natural
(BRASIL, 2017, p. 33).

De acordo com a BNCC, os campos de experiéncias da educacdo infantil linguagem
e escrita “constituem um arranjo curricular que acolhem as situagdes e as experiéncias
concretas da vida cotidiana das criancas e seus saberes, entrelagando-o0s aos conhecimentos
que fazem parte do patrimonio cultural” (BRASIL, 2017, p. 38). Portanto, a partir desse
entendimento, os educadores tem como atribuicdo instigar a crianca a uma nova Vvisao de
mundo, onde elas vé@o se apropriando da cultura, internalizando outros conhecimentos e
compreendendo a vida e 0 que se passa ao seu redor além de produzirem novos significados,
desenvolvem outras experiéncias e estabelecem novas formas de relacdo consigo, e com o
outro, além disso essa proposta perpassa a constituicdo da autonomia, habilidade basicas de
autorregulacéo, do reconhecer e aceitar regras e limites, desenvolve habilidades sociais, a
lidar melhor com as emoc0es, aprender sobre a importancia do autocuidado, como

alimentac&o, higiene, etc.

O desafio dos educadores frente a falta de conhecimento das familias em néo saber
como se da o processo ensino-aprendizagem na educacao infantil — muitas vezes por varios
motivos que ultrapassam apenas o conhecimento comum e tocam em vulnerabilidade sociais

diversas —, fizeram com que eles, espontaneamente, pensassem em elaborar atividades
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simples e funcionais para com as criangas e seus familiares, além da preocupacdo com o
tempo de exposicdo das criancas a telas — televisdo, computador e celular — e a
disponibilidades das mées e pais (ou responsaveis) — 0s quais ocupam boa parte do dia com

o trabalho.

Outro desafio ndo menos importante aos educadores, foi compreender e ser empético
a situacdo real de que “pais ndo sdo professores”, e que para essa mediacdo acontecer faz se
necessario um bom roteiro de orientacGes para a familia, um direcionamento pontual e
simples, onde as atividades fossem explanadas de forma que o mediador entendesse a
intencionalidade de cada tarefa e sua objetividade. Além de ser necesséario levar em
consideracdo que o momento pandémico ja era um complicador para as familias, que
precisavam lidar com muitos outros problemas, inclusive fatores de riscos que impediam o
desenvolvimento saudavel das criangcas como: negligéncia, abandono, desemprego, falta de
uma alimentagéo, dificuldades financeiras, auséncia de tecnologias em casa, problemas de
salde dos filhos, necessidade de rotina, de espacos adequados, entre outros, caracterizando

um contexto estressor devido a essas alteracbes ambientais adversas.

H& um modelo psicolégico de Lazarus e Folkman (1984, apud SANZOVO;
COELHO, 2007), que visa explicar como os individuos empregam estratégias e forcas para
lidar com as exigéncias especificas provenientes de uma situacdo de stress - exigéncias essas
consideradas como sobrecarregadoras de seus recursos pessoais. Este processo é chamado
coping e abrange um conjunto de esforgos tanto cognitivos quanto comportamentais. Esse
processo, pode ser entendido, como um conjunto de respostas comportamentais que 0
individuo, diante de uma situacdo de stress, emite para modificar o ambiente na tentativa de
adaptar-se da melhor forma possivel ao evento estressor, reduzindo ou minimizando seu

carater aversivo.

Ha que se mencionar também que nesse momento para a educacao, a busca ativa de
mediadores para o ensino infantil doméstico se depara com outro desafio: inserir as criangas
da educacdo especial, as quais nos remete a inclusdo de pessoas com necessidades
especificas, o que requer discussdes e a¢Ges conjuntas de uma rede de atendimento, néo
apenas escolar, para atender esse grupo de criancas que carecem tanto de interacdes,
acolhida, e escuta sensivel. Percebeu-se que o desenvolvimento desses estudantes portadores
de deficiéncia foi muito prejudicado nesse contexto do Covid-19, pelo motivo da suspenséo
dos atendimentos especializados, que complementam o atendimento da escola, tais como:

Servicos Itinerantes, Salas de Recurso, Centros de Ensino Especial, Classes Hospitalares,
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Atendimento domiciliar. Todas essas ofertas de atendimento especificos para essas criangas
foram suspensos e hoje a escola segue com uma demanda de intervengdes envolvendo as

familias para nos representar nesses momentos de aprendizagem.

Colhendo os frutos da busca ativa

Muitos foram os desafios apresentados até entdo para a atividade pedagdgica. A
pandemia, o isolamento social, a necessidade da continuacdo das aulas por meio virtual, o
uso das ferramentas tecnoldgicas, a necessidade de reajuste na pratica pedagdgica, a
interacdo e o alcance dos estudantes e de suas familias, dentre outras tantas missfes. A
comunidade escolar e, especificamente, os orientadores educacionais foram surpreendidos
com uma avalanche de mudancas e tiveram que se reinventar para um novo modelo de
ensino, que exigia uma urgéncia e novas estratégias para manter o direito & educacéo e evitar
a evasdo escolar. O resultado de todo esse esfor¢o e organizacao trazida pelo projeto foi
percebido e avaliado a cada bimestre. Resultados como mudancas de postura das familias
através do acompanhamento das atividades escolares, das interacbes com a escola durante

as aulas online, das participacGes efetivas nas reunides bimestrais, foram notorias.

Para as crianc¢as da educacédo especial, foram feitas adaptacGes das atividades com
contedo mais dinamicos e flexiveis, compativeis com as necessidades dos estudantes e
capazes de atender as limitacOes e as necessidades individuais, respeitando e valorizando a
diversidade. A implementacdo das adaptaces também foram possiveis gracas a ajuda dos
mediadores, que exerceram papel de incentivo e suporte aos alunos, chegando até a

confeccionar materiais para isso.

A presenca do educador nos lares das criangas através das plataformas virtuais,
trouxe mais interesse as criangas. A manutencdo de um roteiro de estudo para o
acompanhamento dos contetdos, a aplicagdo e o uso de cartilhas sobre a rotina escolar a
serem desenvolvidas em casa, trouxeram uma maior organizacdo da vida cotidiana e que
facilita um maior envolvimento dos adultos, tanto para os procedimentos da organizagao
didatica como para a introducdo dos conteudos a serem acompanhados pelos responsaveis

(mediadores).

Todos os frutos advindos do Projeto Busca e Escuta Ativa no Ensino Remoto, vieram
a agregar e motivar para continuarmos acreditando no trabalho e nos profissionais

educacionais, que mesmo diante dos desafios e adversidades enfrentadas, trilharam novos
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caminhos para dar andamento a esse novo desafio pedagdgico. Todas as propostas de
engajamento, de parceria, de organizacdo, divididas agora com os mediadores, avaliados até

esse momento, corresponderam a resultados positivos.

Consideracoes finais

De acordo com o estudo sobre emocgOes e sentimentos, ressaltando que ambos se
apresentam de modos diferentes. As emocgGes nos preparam para agir, em circunstancias de
emergéncia, sdo as forcas propulsoras que preparam o corpo para fugir ou lutar, as emocoes
séo base nas nossas atitudes. Os sentimentos, por sua vez, podem ou nao ser coerentes com

nossas atitudes, porque podemos escolher nos comportar de maneira que 0s oculte.

Refletir sobre a emog¢do como um processo inconsciente, nos trouxe a certeza que
durante esse processo remoto, envolvendo individuos permeados por incertezas, medos e
dificuldades, a acdo e o pensamento tornou se o aliado para que as coisas acontecessem. As
forgas propulsoras do momento indicavam a necessidade de unido na busca de solucdes de
sobrevivéncia e de garantia ao direito dos pequenos de ndo ficarem fora da escola. E foi, a
partir desse pensamento, que a familia e a escola compreenderam a necessidade da ajuda
mutua, voltada para esse enfrentamento. Esperamos que essa acdo pontual possa levar
incentivo e ser um instrumento de inspiragdo para outras escolas e redes de ensino. Estamos

dispostos a ajudar e crescer juntos, mesmo que em tempos dificeis.

Referéncias bibliograficas

BRASIL. Constituicdo Federal da Republica Federativa do Brasil. Brasilia: Presidéncia
da Republica, Casa Civil, 1990.

. Secretaria da Educacédo Basica. Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacao Infantil. Brasilia: MEC, SEB, 2010.

. Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacao Basica. Ministério da
Educacdo. Secretaria da Educacdo Basica. Diretoria de Curriculos e Educacdo Integral.
Brasilia: MEC, SEB, DICEI, 2013.

. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular, Brasilia: 2017.

BRONFENBRENNER, Urie. Bioecologia do desenvolvimento humano: tornando os
seres humanos mais humanos. Porto Alegre: Artmed, 2011.

DIAS, Ewerton Naves; PAIS-RIBEIRO, José Luis. O modelo de Colping de Folkman e
Lazarus, (1984) Aspectos historicos e conceituais. Revista Psicologia e Saude, vol.
11, n.2 Campo Grande maio/ago. 2019.

180



