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Panoramica da sala de professores na FUP. Foto: Leandro Evangelista, 2010.

A importancia da extensdo universitaria para a
integracao e adaptacdo académica
Ivonaldo Vieira Neres

Introducéo

mudancas na educacdo superior brasileira devido ao aumento do numero de

instituicdes de ensino superior (IES) publicas e privadas no pafs, bem como a
implantacgéo de politicas publicas voltadas ao ensino superior publico como, por exemplo,
a regulamentacgdo da LDB (Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional n® 9.3940,
de 1996) e o programa para a expansdo e reestruturacdo das universidades federais
(REUNI), criado em 2007. Dentro desse contexto, o ensino superior brasileiro passou
por varias transformagdes, diversificacdo e ampliacdo, demandando cada vez mais
acOes estratégicas voltadas ao apoio, adaptagédo e integracdo académica dos alunos
ingressantes.

Q s Ultimas décadas tém se destacado como periodos consecutivos de constantes

Segundo Evanisa et al. (2013), a LDB ofereceu dispositivos que permitiram uma
ampla diversificagdo do sistema de ensino superior, possibilitando o acesso ao ensino
de estudantes de camadas sociais desfavorecidas e, portanto, as instituicdes de ensino
superior passaram a ter alunos com realidades social e educativa diferentes. Dessa
forma, torna-se necessdrio pensar como as atividades de extensdo podem ser usadas
como ferramentas estratégicas para a adaptacgéo e integragdo académica dos alunos
recém-ingressados nos cursos de graduagao.

Dentro dessa conjuntura das mudancas, expanséo e diversificacdo do ensino
superior, se insere a Faculdade UnB Planaltina - FUP, primeiro campus descentralizado
da Universidade de Brasilia - UnB, criado por meio do Plano de Expansdo da UnB de
2005. Dentro desse Plano, o campus de Planaltina foi o primeiro a ser inaugurado, no
dia 16 de maio de 2006. Apds a adesdo da UnB ao REUNI em 2007, a FUP aumentou
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sua infraestrutura fisica e ampliou o nimero de vagas nos cursos de graduacdo e
pés-graduacdo. Ao longo de sua trajetéria académica, a instituigdo vem crescendo
e atualmente conta com cinco cursos de graduacéo, quatro cursos de mestrado e um
doutorado, além da realizac&o de quatro cursos de especializagdo. Dentre esses avangos
destaca-se também o niimero de alunos formados e vérias pesquisas realizadas na FUP
ligadas a setores diversos, como: ciéncias ambientais, educacdo, gestdo e politicas
publicas. Segundo Neres (2015), de 2006 a 2014 a FUP formou aproximadamente 597
alunos de graduacéo e 102 alunos nos cursos de pés-graduacéo.

Apesar dos resultados positivos alcangados nos ultimos 10 anos, no ensino, na
pesquisa e na extensdo, a FUP ainda enfrenta varios problemas, dentre eles a falta
de recursos financeiros para investir na integracdo académica, no fortalecimento,
modernizag&o e desenvolvimento das atividades de ensino, pesquisa e extensdo. Embora
esses problemas afetem a UnB como um todo e outras IES no Brasil, esse trabalho tem
como objetivo identificar a importancia da extensdo para a adaptacéo e integracdo
académica dos alunos nos cursos da FUP. A metodologia adotada nesse trabalho se
baseou em revisdo de literatura, com consulta as bases de dados SciELO, CAPES e
Repositdrio Institucional da Universidade de Brasilia.

Oportunidades a partir da extensdo universitaria na FUP

A extensdo é um dos pilares do ensino universitdrio e uma atividade que pode
contribuir com diversas dreas do conhecimento, inclusive com a adaptacéo e integragdo
académica dos alunos ingressantes nos respectivos cursos, desde que seja exercida
também com esse foco. Para isso é necessdrio contar com apoio financeiro suficiente,
infraestrutura adequada e recursos humanos. O relatério do Decanato de Extens&o
(DEX) da UnB (2009) aponta uma série de dificuldades para a realizag&do das atividades
de extensdo em todas as unidades da universidade. De modo especifico o campus de
Planaltina ainda enfrenta problemas com a insuficiéncia de recursos financeiros, falta de
infraestrutura adequada para as atividades de extens&o e necessidade de alocagdo de
recursos humanos para fazer a gestdo das atividades de extensdo com foco na adaptacgéo
académica dos estudantes e 0 assessoramento as coordenacdes.

Diversos programas, projetos e cursos de extensdo sdo desenvolvidos ano a ano
na FUP de forma colaborativa com diversos atores sociais de Planaltina e entorno, além
de estados da drea nuclear do bioma Cerrado. Outros temas diversos também tém sido
abordados, com énfase nas dreas de educagdo e meio ambiente, como: a criagdo do
Ndcleo de Estudo, Pesquisa e Extensdo em Agroecologia e Sustentabilidade (NEPEAS),
do Nucleo de Extensdo em Desenvolvimento Territorial (NEDET), ambos com o apoio
do CNPq e Ministério do Desenvolvimento Agrdrio (MDA), assim como as atividades
propostas durante as edicdes da Semana de Extensdo (SEMEX), atualmente incluidas
na programacdo da Semana Universitdria. O relatério FUP, Um Campus por Inteiro,
UnB (2016), mostra a boa atuagdo da extensdo, mas é perceptivel a falta de projetos
aplicados a temas como adaptagdo dos estudantes aos respectivos cursos e integragdo
académica. Segundo os resultados realizados na SEMEX por Caixeta et al. (2011),
tem sido muito importante para a comunidade académica os esforcos empenhados
pelos coordenadores e colaboradores da extensdo na FUP, bem como o legado que os
coordenadores antecessores deixaram como contribuicdo desde a criagdo do campus.

Contudo, ainda sdo poucos os projetos realizados na FUP que busquem levantar
informacgdes acerca da realidade dos cursos e dos alunos como o realizado por Caixeta
et al. (2011), que desenvolveram um conjunto de atividades extensionistas que tiveram
como objetivos: a) conhecer a vida profissional dos egressos da FUP; b) identificar
as necessidades de formagdo continuada dos alunos egressos; c) identificar novas
demandas do mercado de trabalho educacional e d) prover oportunidade de continua
vinculac&o do aluno egresso com a universidade formadora.

Segundo Cruzetal. (2010), a extens&o universitaria pressupde trabalhar o processo
de formagé&o universitaria através de uma pedagogia critica que facilite a construcéo de
novos conhecimentos, percebendo o contexto social ao qual se estd inserido. Adotando
essa posicao, € possivel fazer a interface entre o saber académico e o saber popular,
construindo assim uma relagcdo de criticidade e de intercambio de experiéncias. De
acordo com o Estatuto e Regimento Geral da Universidade de Brasilia (UnB, 2011), a
extensdo tem como objetivo intensificar relacdes transformadoras entre a universidade
e a sociedade, por meio de processo educativo, cultural e cientifico. Dentro dessa légica
prevista no Estatuto da UnB (2011) a extens&do possui mlltiplas facetas e um leque maior
de aplicagdes indo de acordo com os interesses de cada IES.



A prética da extensé&o visando a integracdo académica dos alunos com os cursos
na FUP pode se tornar numa ferramenta importante e trazer varios beneficios para o
ensino e a gestdo académica, como: conhecimentos criticos dos problemas sociais
locais, interagédo, maior envolvimento entre os alunos, professores e a sociedade. De
acordo com Pivetta et al. (2010), as atividades de extensdo podem ser Uteis para a
integracado e se refletem na qualidade do desempenho académico capaz de favorecer a
autoreflexdo critica, a emancipagao tedrico-pratica e o significado de responsabilidade
social proporcionado pela aproximacéo entre a universidade e a comunidade.

Segundo Freitas, Raposo & Almeida (2007), adaptacdo ao ensino superior é
um processo complexo onde interagem tanto as varidveis pessoais como as varidveis
académicas e contextuais, repercutindo no desempenho académico do estudante; ja a
integracdo académica, segundo Teixeira, Castro & Zoltowski (2012) é um processo que
influencia a adaptacéo de alunos de ensino superior ao ambiente académico.

De acordo com Teixeira, Castro & Zoltowski (2012), a adaptacéo e a integragdo
académica s&o muito importantes, visto que o ingresso no ensino superior ¢ um momento
critico que envolve uma série de fatores psicoldgicos que repercutem durante a vida
académica do aluno. As expectativas relacionadas ao curso sdo variadas e englobam
vdrios aspectos, como: o interesse pela profissdo, aptiddes pessoais para o curso e
sustentabilidade financeira que o individuo almeja para se manter e garantir o sustento
de seus dependentes.

Teixeira, Castro e Picolo (2007) destacam que os estudos no campo da adaptacéo
e integragdo a universidade tém focalizado, em grande parte, aspectos ligados a
retengdo ou evasdo dos cursos superiores. Em geral, estes trabalhos tém destacado a
importancia dos aspectos de integracdo académica e social para se compreender os
comportamentos de evasdo e permanéncia de estudantes nas universidades. Conhecer
melhor a realidade vivida por esses jovens pode auxiliar os gestores em educagdo a
identificar fatores associados ndo apenas a evas&@o escolar, mas também a outros
aspectos do desenvolvimento psicossocial dos estudantes.

Segundo Pivetta et al. (2010), pensar as fungdes da universidade hoje, pautadas
em principios democrdticos e transformadores, implica romper com paradigmas na
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perspectiva de promover a ligagdo entre os diferentes saberes disciplinares e a integragéo
entre ensino, pesquisa e extensdo. Nesse contexto, discute-se a extensédo da FUP dentro
do panorama de atividades da universidade moderna como instrumento importante na
obtenc&o de informagdes lteis para subsidiar o ensino, a pesquisa e a gestdo académica
como um todo, visto que a FUP carece de um sistema de gestdo das atividades de
extensdo capaz de gerar banco de dados, processar informagdes e, ao mesmo tempo,
oferecer feedback, permitindo conhecer em que medida essas atividades contribuem
para a adaptacéo e integracdo dos alunos nos respectivos cursos.

Segundo Sousa Junior (2012), o levantamento de informagdes e o conhecimento
das comunidades plurais no contexto da extensdo tém um papel social indissocidvel
da universidade e se tornam um instrumento de construgdo do conhecimento. Sousa
Junior (2012) destaca ainda que a extens&@o na UnB em 2012 realizou projetos de grande
relevancia para a universidade como: a reedi¢éo do Festival Latino-Americano e Africano
de Arte e Cultura (FLAAC) e o Festival Universitdrio de Musica Candanga da UnB (FINCA).
Esses sdo exemplos multidimensionais de como os projetos de extensdo podem atuar
em vérios temas. Desse mesmo modo, pode-se elaborar projetos visando a integragéo e
adaptacdo académica dos alunos nos cursos, bem como levantar informacdes sobre as
dificuldades encontradas pelos alunos para se manter nos cursos e para a insercdo dos
mesmos no mercado de trabalho.

Para se ter uma ideia, no trabalho de Caixeta et al. (2011) foram realizados
vérios debates envolvendo egressos e alunos evadidos dos cursos da FUP. Isso indica
como as atividades de extensdo podem contribuir no sentido de levantar informacdes
acerca da realidade dos alunos, dos cursos e da instituigdo, como: situacéo dos cursos,
quantidade de alunos formados, alunos evadidos e os respectivos motivos, nimero de
alunos em condigdo de desligamento, quantidade de abandono de cursos, trancamento
geral de matricula e desempenho académico. Essas informagdes podem ser abordadas
e debatidas durante a Semana Académica numa atividade conjunta, envolvendo todos
os féruns de curso, coordenagdes, Centros Académicos (CAs), ou seja, a comunidade
académica como um todo na busca de solu¢des para melhorar a qualidade do ensino,
reduzir o indice de evas&o e promover a insercéo dos alunos no mercado de trabalho.



Segundo Sousa Junior (2012) a Semana Universitdria da UnB de 2012, promovida
pelo Decanato de Ensino de Graduag&o - DEG, fechou sua programagdo com destaque
para a apresentacdo dos cursos de graduagéo, na qual, nessa mesma ocasiéo, a FUP
teve uma participacgéo efetiva na divulgagdo dos seus cursos de graduag&o nas escolas
publicas de Planaltina-DF e cidades do entorno. Assim, essas atividades, quando
ampliadas e utilizadas para fins de integracdo e adaptagdo, podem desencadear
resultados importantes para a tomada de decisdo no ambito da FUP.

De acordo com Ribeiro (2011), a UnB constitui uma grande oportunidade de tentar
reorientar todo o sistema universitario brasileiro, tratando-se de criar uma universidade
totalmente inovadora. Evidentemente a UnB e a FUP, como partes indissocidveis, estédo
diante da possibilidade de criar novos instrumentos capazes de atender as necessidades
presentes no ensino superior do Brasil. Podemos citar, por exemplo, as atividades
desenvolvidas pelo grupo de extens&do e pesquisa sobre o mercado de trabalho agricola
da ESALQ/USP (2015). Os projetos de extens&o desse grupo sdo desenvolvidos buscando
acompanhar e avaliar o setor agropecudrio do Brasil e a insercéo dos alunos no mercado
de trabalho nacional e internacional.

Outrainiciativalouvavel que chamaa atengéo é ado Instituto Federal do Rio Grande
do Norte (IFRN) que, segundo Loureiro & Oliveira (2014), criou o projeto de extensdo
“Conquiste sua vaga no mercado de trabalho” com o objetivo de levar conhecimentos
aos jovens do ensino técnico que estdo em busca de ingressar no mercado de trabalho
pela primeira vez. O projeto aborda duas teméticas: preparacédo para entrevistas de
emprego e elaboracdo de curriculos. Para os voluntdrios, o projeto torna-se relevante
por desenvolver a oralidade, diminuir o receio de falar em publico e capacitd-los para
trabalhar em equipe e manter boas relacdes interpessoais.

A Pontificia Universidade Catdlica de Campinas (PUC-Campinas) foi mais ousada,
ao criar, por meio de sua Coordenadoria de Extensdo, um observatério de politicas
publicas para mostrar como os projetos de extensdo se relacionam com os projetos
pedagdgicos dos cursos (Feltre, 2015). No contexto da FUP, também apresentamos a
seguinte questdo: Como a ideia de criagdo de um observatério académico pode vir a
contribuir com a gestdo académica da FUP? Segundo Silva & Aguiar-Miranda (2011), os
avancos surgidos na era da informdtica contribuiram para a necessidade de adaptagédo
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as novas formas de trabalho na Universidade de Brasilia e, dentro desse contexto, a FUP
também tem a oportunidade de aderir a novas ideias e técnicas de gestéo, por meio da
extensao.

Consideracgoes finais

Certamente a ideia de criar um observatdrio na FUP para o diagndstico dos cursos
e para conhecer a realidade dos alunos ird contribuir muito, bem como reestruturar a
extensdo, criar grupos de trabalhos para avaliar e complementar as atividades de
extensdo que, além de levantar informagdes, pode também analisar, processar dados
e manter num repositério eletronico que sirva de fonte de informac&o para a pesquisa.
Essas acbes podem se desdobrar em estratégias para acompanhar o indice de evaséo,
pesquisar o mercado de trabalho dos cursos, verificar as possibilidades de convénios
com a iniciativa privada, programas de intercambios, estdgios remunerados e propor
solugdes para a gestdo académica.
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Calourada da FUP, dedicada as criancas da cidade de Planaltina. Foto: Joaquim de Oliveira, Festa do Divino e catira de Planaltina na X Semana de Extensdo da UnB. Foto: Joaquim de
2010. Oliveira, 2010.



FUP nas escolas de Planaltina. Foto: Juliana Caixeta, 2012. Oficina de papel reciclado na FUP. Foto: Acervo FUP, 2011



Plantas alimenticias arboreas

3° Semindrio de Agroecologia do Distrito Federal na FUP. Foto: Acervo FUP, 2012. Atividade do Projeto Pequisagdo com estudantes do CRAS de Planaltina. Foto: Acervo
Projeto Pequisagdo, 2011.
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Aula de Tai Chi Chuan com estudantes na FUP. Foto: Acervo FUP. 2012, IZI(:')/;gontro de Iniciagdo Cientifica Junior da UnB, no auditdrio UAC da FUP. Foto: Acervo FUP,
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Atividade de Tempo Comunidade da Licenciatura em Educagdo do Campo. Foto: Acervo
FUP, 2009. Ill Semindrio Cultura e Patriménio em Planaltina. Foto: Acervo FUP, 2013.

65 66
| L]



Atividade dirigida a prestadores de servicos de manutencdo da FUP, na Semana
Universitdria. Foto: SECOM/FUP, 2015.

Projeto de extensdo Educacgdo no Parque Sucupira. Foto: Acervo Projeto Educagcdo Ambiental
no Parque Sucupira, 2010.
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Homenagem aos professores e técnicos pioneiros da FUP, em evento de comemoragdo dos
10 anos do campus. Foto: SECOM/FUP, 2016.

X Semana de Extensdo da UnB. Foto: Joaquim de Oliveira, 2010.
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