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A vida ¢ um laboratorio de

Criacao  asnica Gaspar

O laboratorio é, certamente, o lugar para

tentar, para criar, para recriar, para inventar,

para deixar que as criacdes venham d tona ou

fiquem a deriva, em que pese, apos inventadas,

ainda que descartadas, elas ja deixaram um
rastro em nos, em nosso corpo que foi perpassado
por elas.

Em nosso laboratorio de criacdo® pudemos
usufruir e fruir, amorosa e ludicamente, do
contato com icones da danca e obsentinr? como
Nnossos corpos reagiam dquelas provocacoes de
outros corpos bailantes que nos evam apresentados
por meio de videos resgatados de um tempo antes.
Percebo agora que, para que essa interacdo
acontecesse, tivemos que refazer o pacto eterno e
etéreo que rege a arte, ou seja, olhar com olhos de
prima presenca para acontecimentos jd vividos, jd
sentidos e instald-los em nos como se os
movimentos acontecessem no agora e se
eternizassem no porvir.

Disciplina do mestrado em artes cénicas
‘Unb, ministrada por Soraia Maria Silva, 1-
2019

?Palavra valise contendo observar + sentir



Ao iniciarmos o semestre, a turma contava
com um rapaz, Anselmo, professor, dancarino,
performer. Seu gesto, sua voz e sua presenca

emanavam cores e cheiros do masculino, imiscuiam-
se em nossas presencas femininas e assim
formdavamos um grupo mais diversificado. Anselmo
tomou outros rumos e somos agora

seis mulheres permeando a danca e a vida.

Obsentindo-nossos corpos em movimento,
pergunto: A cada bailante estamos criando? Existe
criacdo nesse bailado que revive os passos da
Isadora Duncan? O que eu chamo de criacdo
poderia se chamayr co-criacdo jd que a cada passo
revivemos alguns dos passos dela ou estamos,
diafanamente, dancando com Isadora em
nosso bailar?

Intuo que hd que se obsentir o afeto nesse
territorio incerto de uma danca que se pretende,
com Mary Wigman, “selvagem, livre de qualquer

conveng¢do que ndo favorecesse a expressao
individual’ ’,suma danca que parece dancar sem
dancar e ainda assim danca.

3 Isadora Duncan (1877-1927), Coredgrafa e bailarina norte
americana, considerada a precursora da danca moderna.

' Mary Wigman (1886 - 1973), Coredgrafa alemd, uma das
fundadoras da danca

* SILVA Soraia Maria, O expressionismo e a danga, 2012, p.
292
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A cada rodopio somos musas, somos gueixas, somos
leves, somos gesto e suavidade, forca e gravidade,
givo, queda e pausa.

A professora, pesquisadora e bailarina Sovaia Silva
afirma que “para Isadora, a pausa absoluta ocorria
por meio da unido entre o 'ser interior' e o 'meio
fisico', produzindo uma comunicacdo final entre

essas duas esferas”

Pensando na esfera, no givar e no pausar,
obsentindo-a dancarina Elise Hivako (foto abaixo)
e seu guarda-chuva asidtico, em sala de aula,
compus algo, que ora ouso escrever:

Mesmo- gue ntfeino,, mesmmo- gue coeso, Mesmo- Gue
fena fldlo- e Unieio, wmae origem, na esfera, eles
se fundem com o fum
Ao corpo, nesse equilibrio- entre o- coeso- e o eféreo,
cabe Wdar com o acaso, com o fragmento, como- se
GuUisesse encontror buracos negroy enw seins povtods.

* Idem, p. 289
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Ha gue se dar contn dessa
wrgbneio, desso
emergéineia, gue demnvincia
o3 estadoy fronteirigos do-
corwinio- entre gestos
precisos de levontar ¢
aboixor-se, rodopior e
fixar-se, observar e ser
observado, no-embpoate
slencloso- e solitdario do-
dongar.

HL gue se repensar a
herarguio entre
WW&WOSAW
cenico, wma vez gue nio
hd como- sepavar o- gue
gurar do- préprio- guro-

Foto: Monica Gaspar
bailarina: EliseHirako - UnB
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Projeto Pes, experiéncias, pertencimento, crencas,
dispositivos e horizontes alargados.

A minha pesquisa de mestrado, ainda em
andamento nesses meados de 2019, obsentevive'a
construcdo do novo espetdculo do Projeto Pés.

Criado hd oito anos por Rafael Tursi, o projeto

Pés é um coletivo. Coletivo no sentido que Liliana da
Escossia e Virginia Kastrup encontraram para
definir tal conceito: “uma dimensdo da realidade

que se opde a uma dimensdo individual., entendido

desta maneira, o coletivo se confunde com o social,
no que diz respeito d dindmica de interacoes
individuais ou grupais.””

Escolhi o Pés para pesquisar por ser um grupo
de teatro/danca misto (composto por pessoas com ou
sem deficiéncia), aliado ao fato de que, em minha
vida profissional, optei por trabalhar dirigindo ou
atuando em grupos nos quais o teatro se coloca

" Palavravalise: Observa+sente+vive._

" Desde 2011, 0 Projeto PES pesquisa a criacdo, provocacdo e
execucdo do movimento expressivo para e por pessoas com e
sem deficiéncia, através de técnicas do teatro-danca.
(www.projetopes.com/quem-somos) acessado em 21.05.2019

* Ator, divetor e Arte-educador. Prof. da Faculdade de Artes
Dulcina de Moraes, Mestre em arte contempordnea pela ‘Unb,
bacharele licenciado pela mesma universidade.

“Liliana da Fscossia* Virginia Kastrup, O conceito de coletivo
como superacdo da dicotomia individuos sociedade, pg. 295.
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como arte ampla e integradora para todas as
_pessoas.

Tenho frequentado regularmente o Pés desde
fevereiro de 2018, (dois ensaios por semana, por
duas horas). Durante esse tempo, pude perceber
que ser do Pés, agir em prol do Pés, visitar o Pés,

viajar com o Pés, estar no Pés praticamente desde

0 seu inicio (tal como uns 20% do elenco atual),
provoca nos participantes ou nos parceiros, um
grande orgulho, uma sensacdo de pertencimento

que fortalece o coletivo.

A palavra pertencimento, segundo o
Diciondrio de Recursos Humanos, seria a crenca
subjetiva numa origem comum que une distintos

individuos que pensam em Si mesmos como
membros de uma coletividade na qual expressam
valores, medos, aspiracoes.

Em seu artigo: Como danca quem ndo danca
no qual explica o Projeto Pés, Rafael Tursi,
pergunta: “Que pessoas? Que deficiéncias? Qualquer
pessoa e qualquer deficiéncia.” (TURSI, 2012).
Atualmente o coletivo conta com 20 pessoas sendo
que a metade delas apresenta alguma deficiéncia
fisica, mental ou sensorial.

" _http://escola.mpu.mp.br/dicionario/tiki-index.php?page=Pertencimento
(acessado em 18.05.2019)
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Grupos mistos como o Pés ou o Diversos dias, que
eu dirijo, travam uma batalha corajosa contra a
invisibilidade social das pessoas com deficiéncia no
Brasil. Segundo dados divulgados pelo IBQT,1345
milhoes de pessoas apresentam algum tipo de
diagnostico e, mesmo assim, ainda encontram
dificuldades em se apropriar dos espacos publicos e
comunitarios.

A professora Doutora da Universidade de
Brasilia, Elizabeth Tunes, salienta que “a nocdo de
deficiéncia é um dos modos concretos de
manifestacdo do preconceito, uma forma como este
se realiza na vida concreta” (TUNES, 2008, 51)1,4
pois a pessoa passa a ser identificada pela sua
deficiéncia e ndo pelas suas potencialidades.

¥ Grupo teatral misto criado em 2013 com o espetdculo

homonimo, apresentado no CCBB-DF e em varia salas do DF
entre 2013 e 2014.0 espeta’cu[o contou, em seu elenco, com 18
pessoas, sendo 12 com diagnostico de deficiéncia. Diversos dias
tornou-se um (ivro contando a trajetoria do grupo. A partir de
2015, iniciamos o processo de montagem de outra peca
chamada O improvivel amor de Luhv Malaguetow e MC
Limonaday agora com dois atores, um menino com Sindrome
de Down e uma menina com gagueira, e estamos desde 2016
apresentando tal espetdculos em teatros, escolas e espacos de
rua do DF.

" https://educa.ibge.gov.br/criancas/brasil/nosso-povo/19622-pessoas-com-
deficiencia.html, acessado em 23.05.2019

" BARTHOLO, Roberto e TUNES, Elizabeth, Nos limites da
acdo - Preconceito, inclusdo e deficiéncia, EDUFSCAR, 2008,
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Em que pese, o Brasil seja considerado um
dos paises mais avancados no que diz respeito d
legislacdo para as pessoas com algum tipo de
deficiéncia - fisica, auditiva, visual ou
intelectual,“ao todo, sdo 40 leis, trés normas
constitucionais, uma lei complementar e 29
decretos, além de quatro portarias que
regulamentam as regras e procedimentos”15 tdo
farta legislacdo ndo impediu que, em outubro de
2018, um atovr, cadeirante, do Pés faltasse ao
ensaio porque nenhum dos trés onibus que,
naquele dia e hordrio, faziam a rota rodovidria

central de Brasilia/Unb (local
onde acontecem os encontros) contavam com
rampa de acesso para que ele conseguisse subir e,
assim, chegar ao seu destino.

Assim como o rapaz do acontecimento
acima, muitos dos integrantes do Pés ndo
vivenciavam qualquer experiéncia cénica

anterior ao grupo e passaram a explovar suas
potencialidades artisticas por meio dos ensaios, o
que pode caracterizar o Pés como um laboratorio
de criacdo.
Durante os ensaios e apresentacoes, aqueles
vdrios corpos, suas cadeirvas de rodas, seus

" http://www4.planalto.gov.br/ipcd/assuntos/legislacao , acessado em
21.05.2019
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membros menos movimentdveis, suas falas
ritmadas, formam um coletivo integrado, sensivel

e atento que expande os horizontes de suas

possibilidades de expressdo fisica e de rvealizacdo
artistico/estética.

Refletindo sobre a cadeira de rodas no Pés,
Obwwtcrque ela pode ser percebida como um
dispositivo cénico uma vez que ela entra em cena,
interceptando, modelando, controlando ou
assegurando, gestos, comportamentos, opinides e
discursos dos seres integrantes ou assistintes do
grupo.

Sob o comando do diretor ou nas horas que
antecedem aos ensaios ou, ainda, em conversas
informais, os andantes sentam-se nas cadeiras,
sobem e descem delas, movimentando-as de forma
ndo usual e os cadeirantes descem de seus
dispositivos e vdo ao chdo plenos de confianca e,
assim, horizontalizam uma relacdo de troca,
toque, siléncios eloquentes e ampliados que
desafiam o senso comum e expandem as
possibilidades cénicas e vivenciais entre pessoas.
Quaisquer pessoas.

Pensando em uma das cenas do espetdculo
Simiitudo; criado pelo Pés, no qual atuei, em

° André Lepeck, 9 variacoes Soﬁrezcooislcg’e performances, citando Giorgio
Agambem, pg.o4.
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junto com a atriz Barbara Lemos, na qual ambas
comecamos sentadas na cadeira de rodas, refleti:

Foto retivada de video. Integrantes: Monica Gaspar e Bdrbara Lemos,

nas cadeiras. Elenice Ramthum e Yuri Costa, em pe. Jul-2018

Quem soww en? Quem & ela? Como- Wdar com (5507
Como- me apropyio- desses gestoy que me wuwadem eme
siléncio?

H4 como ser lenve usando ow se deixando wsor por wm
Ha como flntuar com wma cadeira de rodas, ha como-
Aangar com ela de modo gue ela tombém flutue?
Ha como- persor gue aguele aterramento gue ela
proporeiiona sejo towmbbm asas?

Ha como deslocar a cadeira dessa wtilidade e obserya-
la como- ohjeto- estético?
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H& como corpoy visceralmente diferentes dangarem em
wmw coro- engajado em suwas diferengas?

Um corpo inacabado oferece wm gesto- inacakado?
Qual & o gualidade do- siléncio gue o ranger das
roday da cadeira oferece diante de respirogdo
ofegante?

O olhar gue acompanira o rastro- da cadeira co—cria
aguele movimento o o- nsere e e rastro- ole
pegadas?

s rodoploy delivantey daquele gue voa na cadeiro
desestalpilizam o groidade oftvnica e nio opclonal na
gual ew me wnsiro?

& possibididade de entrelagomento apesar ow por (50

mesmmo- i como- re—-poavar tal umpossiplidade?

H& como ser reciproco mesmo gue fragmentinrio?

Ownde votk coloca o sew afeto?
Como- votl transporta o e afeto?
O sew afeto habito o sua wrgbneion, a sua emergéneia
ow a s ndiferengar?
Afinal , gual & o verbo gue te move?

Em um depoimento emocionado e emocionante a
mde de Barbara Lemos, a artista pldstica
Fernanda Curado, obsentevive a trajetoria da
filha assim:
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Foto de Gi Sales -Teatro SESC Garagem - Espetdculo Similitudo -
Projeto Peés - Barbara Lemos - 07- 2018

“Duronte muito- tempos, Barbora lemoy guardow
dentro- de st um mundo- gue era so- dela. Nao-
podia folor, dangor, desendror ow escrever pora
Adwldir com ay owntras pessons oo modo- munito-
partiendar de engergor e sentinr a vida. Barbara
tfeme 40 anos: Desde o nascimento € povtadora de
wmudtiplay necessidades especiais, decorrentes de
wmar povalisio cerebrol. Enfrenta v desafio
Méario: travsformar o- gue oy outroy consioeram
umpossivel em possiplidades inesgotineis.”’

" Bdarbara integra o Projeto Pés desde 2018, esteve no elenco
do espetdculo Similitudo e estd ensaiando para compor o
elenco do novo espetdculo.
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‘Um teatro que pretende vomper fronteiras,
alargar horizontes individuais, grupais, sociais e
artisticos é o que me move. Obsentir, atuar,
dancar, vivenciar, sentar-me nas cadeiras de
rodas, aprender a montd-las e desmontd-las e até
machucar-me com as suas estruturas duras,
possibilitam-me, sem medo, mas com cuidado N
expandir o meu olhar ético e politico, como cidadad,
como atriz e como diretora teatral.
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Esse livro foi composto em CoreDRAWW 2019 e impresso no
sistema offset, sobre o papel offset 75g/m?, com capa em papel
cartdo supremo 250 g/m?.
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