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APRESENTAÇÃO 
 
 

Prezados amigos, 

 

Segue o segundo volume do livro sobre uso racional de medicamentos na infância. 

Estes livros deram destaque aos medicamentos utilizados principalmente na atenção 

primária e doenças comuns na infância como hipertensão arterial e insuficiência 

cardíaca congestiva. A linguagem utilizada foi uma linguagem acessível à população 

leiga objetivando aumento da adesão à terapia medicamentosa. Apesar disso, todas 

as informações destas bulas foram baseadas em evidência clínica e podem ser 

atestadas pelos profissionais de saúde. Levando em consideração a administração 

de medicamentos em grávidas e durante a amamentação, os quais podem interferir 

desde a formação até a infância, acrescentamos o semáforo da saúde onde 

destacam se os medicamentos podem ou não ser utilizados nestas condições 

especiais, bem como, as principais precauções que devem ser tomadas. As bulas 

foram divididas em perguntas frequentes de forma que possam ser dispensadas 

junto com os medicamentos nos postos de saúde, hospitais ou outros locais que 

possam atender a população pediátrica. O último item é o cuidado da criança que 

resume todos os itens anteriores incluindo informações sobre a indicação do 

medicamento, intervalo de administração, se podem ou não ser administrados com 

alimento, bem como, o manejo clínico, precauções, contra indicações principalmente 

em relação à faixa etária específica da criança ou doenças associadas e os 

cuidados na gravidez e na amamentação. Estes livros foram escritos por uma equipe 

multidisciplinar incluindo professores, profissionais da saúde, alunos do curso de 

especialização de farmacologia clínica da UnB, alunos de graduação da UnB. 

Esperamos, em breve, ver essas bulas sendo utilizadas nos diversos 

estabelecimentos de saúde e servindo de orientação para além de aumentar a 

adesão à terapia medicamentosa pelo entendimento das informações, evitar erros 

relacionados ao uso de medicamentos e diminuição de custo ao Sistema Único de 

Saúde. 

 

Patricia Medeiros-Souza 
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