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Alertas Gerais

ATENCAO!
O nitroprusseto de s6dio nédo deve ser usado em casa.
O nitroprusseto de sédio é usado em centros de saude (unidades de tratamento de
saude) porque tem risco de causar problemas no fluxo sanguineo (queda na

pressdo sanguinea e reducdo irreversivel no fluxo sanguineo (isquemia).

e Tomar exatamente a quantidade de remédio e a quantidade de dias que foi
combinado.
e E importante que um adulto esteja olhando e ajudando toda vez que uma crianga

for tomar um remédio.

Para que o nitroprusseto de sédio é indicado??

O nitroprusseto de sédio € um remédio indicado para diminuir a pressdo do sangue
em pressao alta repentina, rompimento de um vaso de sangue (aneurisma
dissecante), sangramento no cérebro (hemorragia cerebral), problemas no pulméo
que causa falta de ar e dor no peito (edema pulmonar) ou inflamacao no rim (nefrite
glomerular aguda).

O nitroprusseto de sodio pode ajudar a aumentar o volume de sangue que é
bombeado para fora do coragdo, nas doengas em que 0 coragédo nao tem forga para
encher e esvaziar da forma como deveria (insuficiéncia cardiaca secundaria, infarto
agudo do miocardio, doenca valvular mitral, espasmo arterial grave e aortica,

cardiomiopatia). O nitroprusseto de soédio também pode ser utilizado em cirurgias
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para diminuir a perda de sangue (diminui a pressdao do sangue, hipotensao
controlada).

O nitroprussiato pode ser indicado em casos que acontece a diminuigdo ou falta de
fornecimento de sangue para algumas partes do corpo (isquemia dos vasos
periféricos), ele vai aumentar a movimentacédo do sangue.

O nitroprussiato de sodio pode ser indicado em pessoas com problema na
temperatura do corpo em que a febre pode passar dos 40 graus (pirexia extrema).

O nitroprusseto de sbédio € usado quando o neném nasce com o pulmdo colado

(sindrome de sofrimento respiratorio idiopatico).

Quando n&do devo usar o nitroprusseto de s6dio?2*
O nitroprusseto de sodio ndo deve ser usado por pessoas tenham alergia a
nitroprusseto de sédio, a remédios parecidos como nitroprussiato de sddio ou a

qualquer outro ingrediente neste remédio.

Como devo usar o nitroprusseto de s6dio?%3

O nitroprusseto de sodio esta disponivel na forma farmacéutica de solucao injetavel
para ser administrada diretamente na veia. E usado uma vez e na maioria dos casos
(posologia padrdo) pode ser aplicado durante até 3 horas (infusdo), sempre

avaliando a presséao arterial.

Injecdo na veia (endovenoso)

Esse medicamento deve ser administrado exclusivamente por um profissional

de saude (enfermeiro, técnico de enfermagem, farmacéutico ou médico).
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O que eu devo fazer quando eu me esquecer de usar o nitroprusseto de

sodio?34

Nao esqueca que para o remédio fazer um efeito melhor sempre deve ser

tomado no mesmo horario.

Orientagdo do | Quantas vezes | Recomendagéo
g . b O que fazer quando esquecer?
medico ao dia de horario

~ rofissional r
De 24 em 24 1 (uma) vez ao Pela manha ou © (g sslona o Sa“‘?'e. sera
. responsavel pelo horario do

horas dia pela tarde o

remeédio.

Reacdes indesejaveis do nitroprusseto de sédiol*

As reacdes indesejaveis mais comuns do nitroprusseto de sodio sédo tontura, dor de

cabeca, dor nos ombros e bracos (desconforto retroesternal), inquietacdo, nausea,

vomito, tremedeira, suadeira, palpitacdo. Todos esses sinais sao por causa da

diminuicao rapida da pressdo quando usa esse remeédio.

Em alguns casos, o nitroprusseto de sodio pode causar efeitos indesejaveis mais

graves e raros que talvez precisem de atengdo médica, como: descascamento da

pele (necrélise epidérmica toxica), falta de ar, palpitacdo, mal-estar, dor de cabeca

(meta-hemoglobinemia), pressdo muito baixa e aumento da pressdo dentro da

cabeca.

Y/
o ©
-

TREMORES

TAQUICARDIA

()
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Efeitos graves que o nitroprusseto de sodio pode causar devido ao cianeto e o
tiocianato

O nitroprusseto de sodio depois que faz seu efeito como remédio deve ser
eliminado. Normalmente, os remédios sdo quebrados em pedacos menores pelo
figado. No caso do nitroprusseto apés a quebra este remédio pode sintetizar duas
substancias que podem ser ruins para 0 Seu corpo como o cianeto e o tiocianato.

Os efeitos ruins da intoxicacdo por cianeto incluem desde periodo longo de
inconsciéncia (coma), pressao baixa, dilatacdo do olho (midriase), falta de reflexos e
falta de ar.

Os efeitos ruins da intoxicacao por tiocianato dentre outros sdo confusdo ou psicose,
convulsdes, zumbido ou perda de consciéncia, excesso de reflexos e céaibras
musculares.

Os efeitos ruins do nitroprusseto de sodio podem aumentar se voceé tiver problema
no rim com dificuldade de fazer o xixi, tiver problema no figado, usou uma dose
superior a 2 mcg/Kg/minuto, usou por um periodo superior a 24h e tem perda de
visao devido a um problema que foi herdado (Doenca de Leber) ou a doenca do olho
preguicoso (ambliopia toxica por causa de cigarro ou alcool). Se vocé tiver uma

dessas doencas, vocé tem chance de ter intoxicacao pelo cianeto.

Cuidados com o nitroprusseto de sdédio*

O nitroprusseto de sodio ndo pode ser usado em criangas com doenca de figado, de
rins, ndo estdo fazendo xixi ou estdo fazendo pouco xixi e criancas desidratadas.

Se vocé tem doenca no figado ou doenca nos rins, percebeu que diminuiu a
quantidade de xixi ou esta desidratado, avise os profissionais de saude antes de
fazer o tratamento com o nitroprusseto de sédio, pois os efeitos ruins desse remédio
podem ser aumentados se os rins ou figado ndo funcionam direito.

O nitroprusseto de sédio s6 pode ser utilizado dentro de uma unidade de saude

porque a pressao arterial pode diminuir de uma hora para outra.
Efeitos ruins do nitroprusseto de sédio que podem estar aumentados em

algumas doencas:

e Presséao alta dentro da cabeca (pressao intracraniana aumentada).
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e Perda da visdo por causa de problema no nervo do olho (hereditaria do nervo
optico- Doenca de Leber) ou olho preguicoso (ambliopia téxica por causa de
cigarro ou alcool).

e Pressédo alta causada por problemas de comunicacdo entre os vasos (shunt
arteriovenoso e coarctacéo da aorta).

e Aumento do esforco feito pelo coracao (insuficiéncia cardiaca de alto débito) sem
ter relacdo com problemas nas partes do coragéo, como acontece na falta de
ferro no sangue (anemia grave), aumento do horménio da tiredide (tireotoxicose),
inflamacé&o no corpo todo (sepse), falta de vitamina B1 (beribéri) e problema no
figado (cirrose).

e Aumento do esforco feito pelo coracdo (insuficiéncia cardiaca congestiva) com
falta de forga para o sangue circular (reducao da resisténcia vascular periférica).

e Criancas com problemas no figado.

e Criancas com diminuicdo do horménio da tireoide (hipotireoidismo).

e Criancas com pouco liquido no corpo (desidratacao).

e Criangas que nao estédo fazendo xixi ou estdo fazendo pouco xixi e criangas com
problemas graves (doenca renal grave e insuficiéncia renal).

e Cirurgias se a crianca tiver falhas na circulacdo de sangue no cérebro ou criancas
gue chegam quase sem vida para realizar cirurgias de emergéncias.

O nitroprusseto de sédio que nao foi usado no tratamento devera ser entregue em

um ponto de coleta (farmacia publica, posto de saude ou drogaria) para que seja

descartado.

E muito importante que o médico conheca todos os remédios que vocé esta usando,

incluindo drogas licitas e ilicitas, remédios e chas naturais e 0s remédios de venda

livre.

Quais 0s remédios que eu ndo posso tomar com o nitroprusseto de sédio e
guais 0s remédios que eu preciso de cuidado para tomar com 0 nitroprusseto
de s6dio?1?

Os remédios podem afetar ou podem ser afetados por outros remédios e
substancias, incluindo algumas que existem na comida, em chas e em remédios
naturais. Essa combinacdo de um remeédio com outro remédio ou substancia pode
diminuir ou aumentar o efeito do remédio, prejudicando o tratamento ou piorando

reagcOes indesejaveis, podendo até criar risco para a vida.
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A lista abaixo contém remédios que NAO podem ser usados com o nitroprusseto de

sodio.

REMEDIOS QUE NAO PODEM SER USADOS COM O
NITROPRUSSETO DE SODIO

NITROPRUSSIATO DE
SODIO + AVANAFIL

Motivo: Pode causar risco de pressado baixa (hipotensdo
aditiva) e alteragdo na coagulacdo do sangue (aumenta o efeito
de anticoagulante).

Orientacado: Nao devem ser tomados juntos. Se vocé tomar o
avanafil tem que esperar no minimo 12 horas para tomar o
nitroprussiato. Consulte seu médico.

NITROPRUSSIATO DE
SODIO + RIOCIGUAT

Motivo: Pode causar risco de pressdo baixa (hipotensao
aditiva).

Orientagdo: Ndo devem ser tomados juntos. Consulte seu
médico.

NITROPRUSSIATO DE
SODIO + SILDENAFIL

Motivo: Pode causar risco. de pressdo baixa (hipotensdo
aditiva) e alteracdo na coagulagdo do sangue (aumenta o efeito
de anticoagulante).

Orientagdo: Ndo devem ser tomados juntos. Se vocé tomar o
sildenafil tem que esperar no minimo 24 horas para tomar o
nitroprussiato. Consulte seu médico.

NITROPRUSSIATO DE
SODIO + TADALAFIL

Motivo: Pode causar risco de pressao baixa (hipotensdo
aditiva) e alteracdo na coagulacdo do sangue (aumenta o efeito
de anticoagulante).

Orientacdo: N&o devem ser tomados juntos. Se vocé tomar o
tadalafil tem que esperar no minimo 48 horas para tomar o
nitroprussiato. Consulte seu médico.

NITROPRUSSIATO DE
SODIO + VARDENAFILA

Motivo: Pode causar risco de pressdao baixa (hipotensdo
aditiva) e alteracdo na coagulacdo do sangue (aumenta o efeito
de anticoagulante).

Orientagdo: Ndo devem ser tomados juntos. Consulte seu
medico.

A lista abaixo contém remédios que séo afetados ou que afetam o nitroprusseto de

sédio, portanto, precisam de cuidado e s6 podem ser usados se 0 médico souber

gue os dois remédios estdo sendo usados e mesmo assim indicar o uso dos dois.
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REMEDIOS QUE PRECISAM DE CUIDADO PARA USAR
COM O NITROPRUSSETO DE SODIO

NITROPRUSSIATO DE
SODIO + AMIFOSTINA

Motivo: O uso dos dois pode somar e aumentar os efeitos dos
dois remédios.

Orientacdo: O médico deve saber do uso do nitroprussiato
antes de tomar amifostina. Caso ndo possa parar o tratamento
com nitroprussiato deve ser feito com cuidado e orientacédo
médica.

NITROPRUSSIATO DE
SODIO +
(belladonna, ergotamina,
fenobarbital)

Motivo: O uso dos remédios combinados pode diminuir o efeito
do nitroprussiato.

Orientacao: Procure orientacdo e monitorizacdo médica.

NITROPRUSSIATO DE
SODIO +
(diidroergotamina,
ergotamina)

Motivo: O uso dos dois podem diminuir o efeito do

nitroprussiato.

Orientacgao: Procure orientacdo e monitorizacdo médica.

NITROPRUSSIATO DE
SODIO +
EPOPROSTENOL

Motivo: Pode causar pressao baixa (hipotensao).

Orientagao: Procure orientagdo e monitorizacdo médica.

NITROPRUSSIATO DE
SODIO + LOFEXIDINA

Motivo: Pode causar pressao baixa (hipotensao).

Orientagdo: Se for necessario usar os dois medicamentos
deve ser feito o monitoramento da pressdo. Por isso a
associacdo dos remédios deve ser feita com orientacdo
médica.

NITROPRUSSIATO DE
SODIO +
TRANILCIPROMINA

Motivo: Pode causar risco de pressdo baixa (hipotensdo
aditiva).

Orientac&o: E necesséario o monitoramento da pressdo e pode
ser feito ajuste de dose, por isso a associacdo dos remedios
deve ser feita com orientacdo médica.

NITROPRUSSIATO DE
SODIO +
OXIMETAZOLINA

Motivo: Podem reduzir os efeitos dos dois remédios.

Orientacgdo: E necessario o monitoramento da pressio e medir
a quantidades dos remédios no sangue, por isso a associagao
dos remeédios deve ser feita com orientagdo meédica.

NITROPRUSSIATO DE
SODIO + OXIDO
NITRICO

Motivo: Pode causar um aumento de metemoglobina no
sangue.

Orientacao: Procure orientagdo e monitorizacao médica.

NITROPRUSSIATO DE
SODIO + QUINIDINA

Motivo: Pode causar risco de pressao baixa (hipotensdo
aditiva).

Orientacao: Procure orientagcdo e monitorizagdo médica.
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Cuidados na gravidez - NITROPRUSSETO DE SODIO3
O nitroprusseto de sodio ndo é indicado para gravidas, porque ele

consegue atravessar a placenta e fazer mal para a crianga.

Cuidados na amamentac&o - NITROPRUSSETO DE SODIO3
O nitroprusseto de soédio ndo deve ser utilizado durante a

amamentacao.

Resumo- NITROPRUSSETO DE SODIO*

O nitroprusseto de sodio é um remédio indicado para diminuir a pressdo do sangue
em: crises de pressdo alta, rompimento de um vaso de sangue (aneurisma
dissecante), sangramento no cérebro (hemorragia cerebral), problemas no pulmao
gue causa falta de ar e dor no peito (edema pulmonar), ou com inflamacao no rim
(nefrite glomerular aguda) ou quando um neném nasce com o pulmao colado
(sindrome de sofrimento respiratério idiopatico). O nitroprusseto de sodio pode ser
utilizado em cirurgias para diminuir a perda de sangue (diminui a presséo do sangue,
hipotensao controlada).

O nitroprusseto de sodio pode ajudar a aumentar o volume de sangue que é
bombeado para fora do coracdo nas doencas em que o coracao nao tem forca para
encher e esvaziar da forma que deveria (insuficiéncia cardiaca secundaria, infarto
agudo do miocardio, doenca valvular mitral, espasmo arterial grave e adrtica,
cardiomiopatia).

O nitroprusseto pode ser indicado em casos de envenenamento por outros remédios
(isquemia dos vasos periféricos) e acelera a troca de calor em pessoas com febre
alta (pirexia extrema).

O nitroprusseto de sodio ndo pode ser usado em criancas com doenca de figado, de
rins, criangas que ndo estejam fazendo xixi ou estdo fazendo pouco xixi porque
estdo desidratadas.

Avise 0 médico se vocé tem problema no figado ou no rim porque os efeitos ruins do
nitroprusseto de sodio podem aumentar e, desta forma, o médico deve ajustar a
dose.

O uso do nitroprusseto de sodio deve ser feito com muito cuidado em criangas com
problemas de circulacdo do sangue no cérebro (insuficiéncia cerebrovascular) ou

problemas de estreitamento dos vasos que carregam 0 sangue (doenga coronariana
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arterial), pois essas criancas podem ndo suportar se diminuir muito a pressao.
Também deve ter cuidado ao usar o nitroprusseto de sédio em criangas com doenca
no pulmao, pois pode diminuir ainda mais a quantidade de oxigénio no sangue.

Deve ter cuidado ao usar nitroprusseto de s6dio com anestesia em cirurgias quando
a crianca tem falta de ferro no sangue (anemia) ou pouca quantidade de sangue,
pois a crianca pode ter muita queda na pressao.

O nitroprusseto de sodio ndo deve ser usado por pessoas tenham alergia a
nitroprusseto de sodio, a remédios parecidos como nitroprussiato de sédio ou a
qualquer outro ingrediente neste remédio.

As reacoes indesejaveis mais comuns do nitroprusseto de sodio sédo tontura, dor de
cabeca, inquietacdo, tremedeira, suadeira, palpitacdo, dor nos ombros e bracos
(desconforto retroesternal), nausea e vomito. Todos esses sinais sdo por causa da
diminuicdo rapida da pressdo quando usa esse remédio. Em alguns casos, o
nitroprusseto de sodio pode causar efeitos indesejaveis mais graves e raros que
talvez precisem de atencdo médica, como: descascamento da pele (necrdlise
epidérmica toxica), muita célula do sangue que ndo consegue carregar oxigénio
(meta-hemoglobinemia), pressdo muito baixa e aumento da pressdo dentro da
cabeca.

E muito importante que os profissionais da saude (enfermeiro, técnico de
enfermagem, farmacéutico ou médico) conhecam todos os remédios que vocé esta
usando, incluindo drogas licitas e ilicitas, remédios e chas naturais e os remédios de
venda livre.

O nitroprusseto de sodio ndo pode ser usado durante a gravidez e amamentacao.
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