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CLORIDRATO DE PROPRANOLOL
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Alertas Gerais

e Tomar exatamente a quantidade de remédio e a quantidade de dias que foi
combinado.

e E importante que um adulto esteja olhando e ajudando toda vez que uma crianca

for tomar um remédio.

Para que o cloridrato de propranolol é indicado?*°

O cloridrato de propranolol é um remédio utilizado para ajustar o batimento do
coracao. Além disso, o cloridrato de propranolol é indicado para o tratamento da dor
no peito (angina), da pressao alta cronica (hipertensao arterial sistémica), e pode ser
usado para prevenir e tratar os ataques do coracdo. O cloridrato de propranolol
também é utilizado para controlar uma doenca que causa aumento do tamanho do
coracdo (cardiomiopatia hipertrofica obstrutiva). Além disso, o cloridrato de
propranolol € utilizado para prevenir e reverter a falta de oxigénio em criancas com
uma doenca de nascenga nho coracao (hipoxia da Tetralogia de Fallot). Também é
usado para evitar a enxaqueca (dor de cabeca forte, com sensibilidade ao som e a
luz, seguido ou ndo de nauseas e vOmitos); para tratar as marcas de nascenca
vermelhas e macias (hemangioma); os tremores (tremor essencial); o tumor que
gera aumento da pressao (feocromocitoma); e a alta producéo de alguns horménios
(hipertireoidismo).

Quando néo devo usar o cloridrato de propranolol?>

O cloridrato de propranolol ndo deve ser usado por pessoas que tenham alergia ao

cloridrato de propranolol, a outros remeédios parecidos, como atenolol, metoprolol,
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esmolol, timolol, sotalol, acebutolol e pindolol ou a quaisquer outros ingredientes
neste remeédio.

O cloridrato de propranolol ndo é indicado para pessoas com algumas com pressao
baixa ou hipotensao; diminuicdo dos batimentos cardiacos (bradicardia); alteracdes
no jeito que o sangue circula no seu corpo (disturbios graves da circulacédo
periférica); um tipo especifico de doenca que altera os batimentos do coracéo
(sindrome do no sinoatrial); problemas no funcionamento do coragéo (insuficiéncia
cardiaca descompensada), sensac¢do de aperto e dor no peito mesmo quando vocé
esta parado (angina de Prinzmetal); pressdo muito baixa por causa de problema no
coracdo (choque cardiogénico); e blogueio na transmissdo da eletricidade do
coracao (bloqueio cardiaco de segundo ou terceiro grau). Além disso, vocé ndo pode
usar o cloridrato de propranolol se vocé ja teve infarto ou derrame (doencas
cerebrovasculares).

O cloridrato de propranolol também néo é indicado se vocé tem doencas no pulmao
que causam dificuldades para respirar (asma, bronquite e broncoespasmo) ou
doencas do pulmé&o que interrompem a passagem do ar e com isso dificultam a
respiracédo (DPOC).

O cloridrato de propranolol também n&o pode ser utilizado se vocé tiver tumor que
gera aumento da pressdo (feocromocitoma) e nao estiver fazendo nenhum
tratamento para curar ou melhorar esse tumor. Por fim, este remédio também né&o
pode ser utilizado se vocé tem muito &cido no sangue (acidose metabdlica).

O cloridrato de propranolol ndo pode ser usado depois de vocé ficar oito horas sem
comer. O acucar no sangue pode baixar muito e vocé pode desmaiar. Portanto, nao
tome o cloridrato de propranolol assim que levantar de manha.

O cloridrato de propranolol também ndo pode ser utilizado se o seu corpo tem
facilidade de baixar o acucar do sangue (predisposicao a hipoglicemia).

O cloridrato de propranolol ndo € indicado para tratar as manchas vermelhas na pele
(hemangioma) se o neném tiver qualquer uma das alteragdes abaixo:

- Nenens prematuros com idade corrigida menor que 5 semanas de idade.

- Nenens com menos de 2 quilos.

-~ Se o coracao estiver batendo muito devagar.

- Se esta com movimentos lentos.

- Se tiver com dificuldade para respirar (broncoespasmo ou asma).
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Como devo usar o cloridrato de propranolol?3°

O cloridrato de propranolol deve ser tomado com comida porque aumenta o efeito do
propranolol e como pode diminuir o aglcar no sangue muito rapido, tomar com
comida evita que vocé possa sentir tontura.

O cloridrato de propranolol pode ser administrado pela boca (comprimido, solucéo
liquida) e pela veia com ajuda de agulha (endovenoso).

Sempre lave as méos antes de tomar o cloridrato de propranolol.

Comprimido simples e comprimido de liberacao prolongada

O cloridrato de propranolol deve ser tomado pela boca, no periodo de 24 em 24
horas, de 12 em 12 horas, 8 em 8 horas e de 6 em 6 horas, dependendo da
indicagdo médica, com comida e com bastante agua. Ndo é recomendado cortar,

amassar ou triturar.

Solucao Liguida (manipulada)

O cloridrato de propranolol deve ser tomado pela boca, no periodo de 24 em 24

horas, de 12 em 12 horas, 8 em 8 horas e de 6 em 6 horas, dependendo da

indicagcdo médica, com comida ou apOs comer.

1. Sacudir o cloridrato de propranolol antes de tirar a tampa.

2. Procurar dentro da caixa do cloridrato de propranolol copinho ou a seringa.

3. Abrir o cloridrato de propranolol e colocar no copinho/seringa a quantidade de
liquido que foi recomendada pelo médico.

4. Lavar com agua o copinho/seringa antes de guardar na caixa.

Injecdo dentro da veia (endovenoso)

Esse remeéedio deve ser administrado exclusivamente por um profissional

(enfermeiro, técnico de enfermagem, farmacéutico ou médico).
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O que eu devo fazer quando eu me esquecer de tomar o cloridrato de

propranolol?*®

Nao esqueca que para o remédio fazer um efeito melhor sempre deve ser

tomado no mesmo horario.

Orientacao Quantas Recomendacao de
i . - O que fazer quando esquecer?
do médico | vezes ao dia horario
Por exemplo:
6 da manha .
De6em6 4 (quatro) Meio dia Esqueca o horario que perdeu e
horas. vezes ao dia. continue tomando normalmente.
6 da tarde
Meia noite.
Por exemplo:
De8em8 | 3 (trés) vezes 7 da manha Esqueca o horario que perdeu e
horas. ao dia. 3 da tarde continue tomando normalmente.
11 da noite.
Se perceber que esqueceu de
tomar o cloridrato de propranolol
da manha até a hora do almoco,
tome o remédio imediatamente e
- | tome normalmente a dose da noite.
De 12 em 12 2 (duas) Tomar 1 pela manha . =
. . Se perceber depois do almoco, ndo
horas. vezes ao dia. e 1 pela noite. )
tome a dose esquecida e aguarde
para tomar o remédio da noite.
Se esqueceu o remédio da noite,
tome até a meia noite ou espere o
horario da manha
Tomar pela manha . . /
Y Se ainda estiver no mesmo dia,
De24em?24 | 1(uma)vez | oua noite de acordo .
; ) ~ pode tomar o cloridrato de
horas. ao dia. com a orientacdo do .
mdice propranolol assim que lembrar.

Reacdes indesejaveis do cloridrato de propranolol®-®

As reacdes indesejaveis mais comuns do cloridrato de propranolol sdo nauseas e
vomitos, dor na barriga, dificuldade para fazer coco (constipacdo) ou diarreia,
tontura, cansaco, fraqueza, dificuldades para dormir e sonhos estranhos.

O cloridrato de propranolol raramente pode gerar reacdes graves que precisam de

cuidado médico.
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ENJOO/NAUSEA TONTURA CANSACO

Busque o Servigo de Saude se apresentar:

- Sinais de aumento de acglcar no sangue: muita sede, muita fome e aumento do
namero de vezes que vocé faz xixi acompanhados ou ndo de muito cansaco e
viséo borrada.

- Inchaco intenso dos olhos, labios ou pescoco, problemas para respirar,
diminuicdo dos batimentos do coracdo, muito voémito, pés ou maos geladas,
pernas e tornozelos suados, cdibras ou fraqueza, pressdo baixa e problemas para
dormir ou pesadelos.

Se perceber que: esta com dificuldades para enxergar; sensacao de que ndo sabe

gue horas sdo nem onde estd (desorientacdo em tempo e espaco); ver ou ouvir

coisas que nédo existem (alucinacdes); esquecimentos das coisas que vocé acabou
de fazer; mudancas rapidas de humor; confusdo; pesadelos e insbnia com muita

frequéncia.

Cuidados com o cloridrato de propranolol®

Avise seu médico se tiver problemas no rim e no figado, pois pode ser necessario o
ajuste da dose.

O uso cloridrato de propranolol deve ser cauteloso em pessoas com problemas no
coracao, diminuicdo da atividade do coracdo (insuficiéncia cardiaca), doenca dos
vasos ~ sanguineos (doenca vascular periférica), dificuldade ‘para respirar
(broncoespasmos), perda de forca muscular (miastenia grave), aumento de agucar
no sangue (diabetes), tumor que gera aumento da pressao (feocromocitoma) nao
tratado, doenca que causa escamas e manchas que cocam na pele (psoriase) e
doencas da tireoide.

O uso de cloridrato de propranolol em nenéns e criancas para o tratamento de
marcas de nascenca vermelhas (hemangioma) deve ser feito com bastante cuidado.

Antes de iniciar o tratamento para as marcas de nascenga vermelhas (hemangioma),
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o meédico deve investigar se existe algum problema nos vasos (arteriopatia)
associado a uma doenca de nascenca que gera alteracdes nos 0ssos da cabeca,
dificuldade para enxergar, problemas nos vasos do corpo e manchas na pele
(sindrome PHACE).

Procure um meédico se 0 neném ou a crianga apresentar problemas do coracéo
como diminuicdo do batimento do coracao (bradicardia) ou pressao baixa. Também,
pare o uso do cloridrato de propranolol se o neném tiver dificuldade para respirar
(broncoespasmos) ou alguma infec¢gdo no pulméo (infeccdo do trato respiratério
inferior) acompanhada de dificuldade para respirar ou chiado no peito.

O cloridrato de propranolol pode causar diminuicdo do aclUcar no sangue
(hipoglicemia) e/ou deixar invisiveis os sintomas dessa diminuigdo do agucar no
sangue (hipoglicemia), assim a dose deve ser retirada em neném ou criancas que
nao estao se alimentando bem ou que estdo vomitando.

O cloridrato de propranolol ndo pode ser guardado no banheiro, procure guardar o
remeédio dentro de sua prépria caixa, em lugar fresco e seco.

O cloridrato de propranolol que ndo foi usado no tratamento devera ser entregue em
um ponto de coleta (farméacia publica, posto de salde ou drogaria) para que seja
descartado.

Se vocé precisar utilizar remédios para depressdao junto com o cloridrato de
propranolol neste caso a melhor escolha sdo os mais seletivos, incluindo os que
agem num mediador quimico chamado serotonina porque este pode ndo causar
tantos problemas coracao (Fluoxetina, Sertralina, Escitalopram e Duloxetina). O seu
meédico ira indicar a melhor opcéo para evitar enjoos.

Se vocé tiver vontade de vomitar, deve ser escolhido um remédio que seja
compativel com o cloridrato de propranolol. Neste caso a melhor opcéo sao aqueles
gue agem mais em serotonina como a ondansetrona ou o extrato seco de gengibre -
Gob 6® (gengibre associado a vitamina B6). O seu médico ira indicar a melhor
Opc¢ao para evitar enjoos.

Quando tiver dor de cabeca ou colica utilizar somente Paracetamol e Dipirona. Se
por acaso a sua célica ndo passar com o analgésico (Paracetamol ou Dipirona),
vocé pode usar o anti-inflamatorio (remédio que diminui a inflamagéo) por apenas
trés dias, mas lembrando que ele pode diminuir o efeito do cloridrato de propranolol.
Portanto, ndo tome o anti-inflamatério junto com o cloridrato de propranolol sem falar

com o0 seu médico.
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Quais os remeédios que eu ndo posso tomar com cloridrato de propranolol e
guais os remedios que eu preciso de cuidado para tomar com o cloridrato de
propranolol?14°

Os remédios podem afetar ou podem ser afetados por outros remédios e
substancias, incluindo algumas que existem na comida, em chas e em remeédios
naturais. Essa combinacdo de um remeédio com outro remédio ou substancia pode
diminuir ou aumentar o efeito do remédio, prejudicando o tratamento ou piorando
reacdes indesejaveis, podendo até criar risco para a vida. E muito importante que o
médico conhega todos os remédios que o paciente estad usando, incluindo drogas
licitas e ilicitas, remédios e chas naturais e os remedios de venda livre.

A lista abaixo contém remédios que NAO podem ser usados com o cloridrato de
propranolol.

REMEDIOS QUE NAO PODEM SER USADOS COM O
PROPRANOLOL

Motivo: Pode diminuir a quantidade de propranolol.

Orientagdo: N&o permita que seu filho fume, principalmente se

PROPRANOLOL +  |for adolescente, durante o tratamento. E importante que ele
TABACO saiba a importancia de ndo fumar para o sucesso da terapia

dele. Alerte o médico de seu filho a respeito do uso dos

remedios.

Motivo: O uso do fitoterdpico com o propranolol pode fazer com

gue a agao de contracédo das veias do seu filho se intensifique,

PROPRANOLOL + deixando os pés e maos gelados e podendo levar a gangrena

BELLADONNA (necrose) deles.

Orientacgao: Alerte o médico de seu filho a respeito do uso dos

remedios.

Motivo: O uso do fitoterapico com o propranolol pode fazer com

PROPRANOLOL + gque a acdo de contracdo das veias do seu filho se intensifique,

ERGOTAMINA deixando os pés e maos gelados e podendo levar a gangrena
(e outros alcaloides de |deles (Isquemia periférica).
ergot) Orientacao: Alerte o médico de seu filho a respeito do uso dos
remédios.

Motivo: O uso dos dois remédios ao mesmo tempo pode
aumentar a pressdo do seu filho (hipertenséo), diminuir os
batimentos (bradicardia) e levar a uma resisténcia do seu filho
ao tratamento com epinefria em crises muito intensas de alergia
(Chogue anafilatico).

Orientacao: Alerte 0 médico de seu filho a respeito do uso dos
remedios.

PROPRANOLOL +
EPINEFRINA

Continua
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Continuacdo

REMEDIOS QUE NAO PODEM SER USADOS COM O
PROPRANOLOL

Motivo: Os dois remédios podem ser prejudiciais ao coracao do
seu filho alterando a forma de seus batimentos (prolongamento

PROPRANOLOL + = 14, intervalo QT).

JIORQAZNG Orientagao: Alerte o médico de seu filho a respeito do uso dos
remédios.

PROPRANOLOL + Motivo: Pode alterar a funcdo do coracdo do seu filho o

AGENTES podendo levar a internacdes graves e necessidade de

SIMPATICOLITICOS |colocagdo de marca-passo.
(clonidina, metildopa e |Orientacéo: Alerte o médico de seu filho a respeito do uso dos
outros) remédios.

Motivo: Pode alterar severamente a funcdo do coracdo do seu
PROPRANOLOL + filho.

FINGOLIMOIDE Orientagdo: Alerte 0 médico de seu filho a respeito do uso dos
remedios.

Motivo: O uso dos dois remédios juntos se potencializam e
podem ser toxicos para o seu filho.

Orientacdo: Alerte o médico de seu filho a respeito do uso dos
remédios e possibilidade de troca de remédio.

PROPRANOLOL +
TIORIDAZINA
(mesoridazina)

REMEDIOS QUE PODEM AUMENTAR A TOXICIDADE DO CLORIDRATO DE
PROPRANOLOL E, PORTANTO, DEVEM SER EVITADOS

Remédios para nausea e vémito incluindo os remédios da familia do Plasil® ou outros

remédios para nausea e vomito incluindo a Ondansetrona (Zofran®).

Remédios que aumentem a acetilcolina como alguns remédios para a memoéria incluindo a
Rivastigmina; remédios fitoterapicos incluindo extratos de Melissa officinalis, Ginkgo

biloba; e remédios para tratar a pressédo arterial incluindo a Clonidina (alfa 2 agonistas).

REMEDIOS QUE PODEM DIMINUIR O EFEITO DO CLORIDRATO DE PROPRANOLOL
E, PORTANTO, DEVEM SER EVITADOS

Dimenidrinato, remédio utilizado para nausea de movimento (Dramin®); relaxante
muscular - remédio da familia do Dorflex®; remédios para desentupir o nariz; remédios
para dor de cabeca forte incluindo o Triptofano; remédios para colicas como Escopolamina
(Buscopan® e Atroveran®); remédios para depressdo principalmente os da familia da
Amitriptilina (porque aumenta muito o batimento do coracdo, mas pode enganar VOcé

porque ao mesmo tempo da sono).
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A lista abaixo contém remédios que sdo afetados ou que afetam o cloridrato de

propranolol, portanto, precisam de cuidado e s6 podem ser usados se o médico

souber que os dois remédios estdo sendo usados e mesmo assim indicar o uso dos

dois.

REMEDIOS QUE PRECISAM DE CUIDADO PARA USAR
COM O CLORIDRATO DE VERAPAMIL

PROPRANOLOL +
ABIRATERONA

Motivo: Quando esses dois medicamentos sdo tomados juntos
pode ser que a pressao e os batimentos do seu filho diminuem.

Orientacdo: Converse com 0 médico do seu filho caso ele tome
propranolol e precise usar a abiterona. A pressao e o0s
batimentos dele precisam ser acompanhados.

PROPRANOLOL +
VITAMINA C
(4cido ascorbico)

Motivo: Pode diminuir a quantidade de propranolol.

Orientagao: Evite tomar vitamina c junto com o propranolol.

PROPRANOLOL +
REMEDIOS PARA
DIABETES
(metformina, insulinas e
outros)

Motivo: Propranolol pode esconder sintomas de baixa de
glicose (hipoglicemia).

Orientacado: A quantidade de acgucar no sangue (glicemia) do
seu filho deve ser acompanhada. Converse com o médico do
seu filho, pois pode ser necessario trocar o medicamento para
presséo.

PROPRANOLOL +
ALENTUZUMABE

Motivo: Podem abaixar
(hipotenséo).

muito a pressdo do seu filho

Orientagao: A pressao do seu filho deve ser acompanhada.

PROPRANOLOL +
ALPROSTADIL

Motivo: Podem abaixar
(hipotenséo).

muito a pressdo do seu filho

Orientacgao: A presséao do seu filho deve ser acompanhada.

PROPRANOLOL +
AMIFOSTINA

Motivo: Quando esses dois medicamentos séo tomados juntos
pode ser que os efeitos deles aumentem.

Orientagdo: Converse com o médico do seu filho caso ele tome
propranolol e precise usar a amifostina. E indicado que ele pare
de tomar o propranolol 24h antes do tratamento com a
amifostina, mas pessoas que nao podem parar, ndo devem usar
a amifostina.

PROPRANOLOL +
AMIODARONA

Motivo: A amiodarona diminui a eliminacdo de propranolol do
organismo do seu filho.

Orientacao: Quando os dois remédios sdo tomados juntos, seu
filho terd que ser acompanhado. Converse com seu médico,
pois ha a possibilidade de ajuste da dose de algum dos dois
remédios.
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Continuacdo

REMEDIOS QUE PRECISAM DE CUIDADO PARA USAR
COM O CLORIDRATO DE VERAPAMIL

PROPRANOLOL +
ANLODIPINO

Motivo: A amiodarona diminui a eliminacdo de propranolol do
organismo do seu filho.

Orientacao: Quando os dois remédios sao tomados juntos, seu
filho tera que ser acompanhado. Converse com seu meédico,
pois h& a possibilidade de ajuste da dose de algum dos dois
remédios.

PROPRANOLOL +
ANTIACIDOS

Motivo: Podem diminuir a quantidade do propranolol
sangue.

no

Orientacado: Quando os dois remédios sdo tomados juntos a
pressdo do seu filho terd que ser acompanhada. Evite dar
antiacidos para seu filho ao mesmo tempo que o remédio da
pressao.

PROPRANOLOL +
ANTINFLAMATORIOS
NAO
ESTEROIDAIS (NSAIDS)

Motivo: Pode desregular a pressdo do seu filho e o levar a
insuficiéncia renal.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
ANESTESICOS
LOCAIS
(lidocaina/bupivacaina/
mepivacaina e outros)

Motivo: O propranolol diminui-a liberagdo dos anestésicos
locais, podendo levar a efeitos téxicos no organismo do seu
filho, assim como pode o levar a ter crises de queda de presséo
(hipotensao).

Orientacdo: Converse seu médico ou cirurgido dentista a
respeito da necessidade do uso desses dois remédios juntos. O
uso deve ser monitorado e feito com cautela.

PROPRANOLOL +
REMEDIOS PARA
HIPERTIREOIDISMO
(metimazol)

Motivo: Podem aumentar a quantidade de propranolol.

Orientagdo: Converse com o médico do seu filho pois ha a
necessidade de ajuste de dose do propranolol.

PROPRANOLOL +
APALUTAMIDA

Motivo: Pode diminuir a absorcdo do  propranolol quando
tomados ao mesmo tempo.

Orientacao: Quando os dois remédios sao tomados juntos a
presséo do seu filho ter4 que ser acompanhada. Converse com
0 médico do seu filho pois talvez a dose tenha que ser ajustada.

PROPRANOLOL +
ASPIRINA, BISMUTO
(salicilatos)

Motivo: Pode diminuir a agédo de propranolol e a filtrag&o no rim
e gerar retencao de agua e sal.

Orientacado: Quando os dois remédios sao tomados juntos a
presséao do seu filho tera que ser acompanhada. Converse com
o médico do seu filho, pois talvez a dose tenha que ser
ajustada.

PROPRANOLOL +
ATAZANAVIR

Motivo: O uso dos dois medicamentos pode fazer com que seu
filho tenha problemas no coracéo.

Orientagcado: Converse seu médico a respeito da necessidade
do uso desses dois remédios juntos.
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REMEDIOS QUE PRECISAM DE CUIDADO PARA USAR
COM O CLORIDRATO DE VERAPAMIL

PROPRANOLOL +
BARBITURICOS

(amobarbital, fenobarbital

e outros)

Motivo: Podem aumentar o metabolismo do propranolol
fazendo com que seu filho tenha queda na pressao
(hipotensao).

Orientacdo: Quando os dois remédios sédo tomados juntos, a
pressédo do seu filho tera gue ser acompanhada.

PROPRANOLOL +
CORTICOIDES

Motivo: O uso dos dois medicamentos pode fazer com que seu
filho tenha queda de acucar no sangue (hipoglicemia).

Orientacao: A quantidade de acglcar no sangue (glicemia) do
seu filho deve ser acompanhada.

PROPRANOLOL +
BRETILIO

Motivo: Os dois medicamentos podem ter agdes que se somam
e diminuir a pressédo do seu filho (hipotenséo) e os batimentos
(bradicardia).

Orientacdo: Converse seu médico a respeito da necessidade
do uso desses dois remédios juntos.

PROPRANOLOL +
BUPROPIONA

Motivo: Pode aumentar a quantidade de propranolol no sangue
e aumentar seus efeitos colaterais.

Orientacdo: O uso deve ser monitor+C124:C126ado.

PROPRANOLOL +
CARIPRAZINA

Motivo: Pode fazer com que seu filho se sinta tonto ao se
levantar (hipotensdo postural/ortostatica) durante 0s primeiros
dias de uso ou tenha desmaios.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado e feito com cautela.
Para evitar a queda rapida de pressao, oriente seu filho a sentar
na beirada da cama por alguns minutos antes de se levantar ou
a se levantar de forma mais lenta de uma posicéo sentada. Se a
tontura estiver muito forte, pode ser que ele ‘necessite de um
ajuste de dose da Cariprazina. Converse com o médico do seu
filho.

PROPRANOLOL +
CERITINIBE

Motivo: Pode diminuir os batimentos do seu filho (bradicardia).

Orientagdo: O uso deve ser monitorado e feito com cautela.
Pode ser que seja necessario um ajuste de dose ou parada no
tratamento do ceritinibe. Converse com o médico do seus filho.

PROPRANOLOL +
CEVIMELINA

Motivo: Pode alterar a fungéo cardiaca do seu filho.

Orientacdo: Se. ndo puder ser evitado, o uso deve ser
monitorado. Converse com o médico do seu filho.

PROPRANOLOL +
CLORPROMAZINA

Motivo: Pode aumentar a quantidade de clorpromazina no
corpo do seu filho.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o0
médico do seu filho.

PROPRANOLOL +
CLORESTINAMINA

Motivo: Pode diminuir a quantidade de propranolol no corpo do
seu filho.

Orientagao: Dar o propranolol pelo menos 4 a 6 horas depois
da clorestinamina.
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REMEDIOS QUE PRECISAM DE CUIDADO PARA USAR
COM O CLORIDRATO DE VERAPAMIL

PROPRANOLOL +
CIMETIDINA

Motivo: Pode fazer com que seu filho tenha queda na pressdo
(hipotenséo) e nos batimentos (bradicardia).

Orientacdo: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho.

PROPRANOLOL +
CLOBAZAM

Motivo: Pode aumentar a quantidade de propranolol no corpo
do seu filho.

Orientacdo: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
CLOZAPINA

Motivo: Pode aumentar o efeito do propranolol e o0 risco e
perigo de queda de pressao do seu filho (hipotensao).

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
COLESTIPOL

Motivo: Pode diminuir a quantidade de propranolol no
organismo do seu filho.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho, pois talvez seja necesséario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso. Para diminuir as interacoes,
€ recomendado que se dé o propranolol pelo menos 4 a 6 horas
depois do clorestipol.

PROPRANOLOL +
REMEDIOS PARA HIV

Motivo: Pode aumentar a quantidade de propranolol no
sangue.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
DIGOXINA

Motivo: Pode afetar a fungéo do coracdo do seu filho.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
DILTIAZEM

Motivo: Pode afetar a fungédo do coragéo do seu filho, diminuir
muito a pressdo dele (hipotensdo) e 0s seus batimentos
(bradicardia).

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
DISOPIRAMIDA

Motivo: Pode afetar a funcao do coracédo do seu filho e diminuir
0s seus batimentos (bradicardia).

Orientacdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.
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REMEDIOS QUE PRECISAM DE CUIDADO PARA USAR
COM O CLORIDRATO DE VERAPAMIL

PROPRANOLOL +
DRONEDARONA

Motivo: Pode afetar a funcdo do coracéo do seu filho.

Orientacdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
REMEDIOS INIBIDORES
DA RECAPTACAO DE
SEROTONINA
(fluoxetina, duloxetina,
paroxetina e outros)

Motivo: Pode gerar uma crise de pressao baixa no seu filho.

Orientagéo: O uso, assim como a pressdo do seu filho devem
ser monitorados.

_ PROPRANOLOL +
OMEGA 3 (6leo de peixe)

Motivo: Pode gerar uma crise de pressao baixa no seu filho.

Orientacao: A pressao do seu filho deve ser monitorada.

PROPRANOLOL +
FENOXIBENZAMINA

Motivo: Pode fazer com que seu filho se sinta tonto ao se
levantar (hipotensao postural/ortostatica).

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso. Para evitar que seu filho
figue tonto por queda rdpida de pressao, 0 oriente a se sentar
na beirada da cama por alguns minutos antes de se levantar ou
a se levantar de forma mais lenta de uma posicao sentada.

PROPRANOLOL +
FENTOLAMINA

Motivo: Pode fazer com que seu filho se sinta tonto ao se
levantar (hipotensao postural/ortostatica).

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliard cada caso. Para evitar que seu filho
figue tonto por queda rapida de pressao, o oriente a se sentar
na beirada da cama por alguns minutos antes de se levantar ou
a se levantar de forma mais lenta de uma posicdo sentada.

PROPRANOLOL +
FLECAINIDA

Motivo: Um remédio pode alterar o outro e causar problemas
no coracgdo do seu filho.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
FLUFENAZINA

Motivo: Pode diminuir a agdo do propranolol.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
GUANABENZO

Motivo: Os dois remédios podem ter agdes que se somam.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.
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REMEDIOS QUE PRECISAM DE CUIDADO PARA USAR
COM O CLORIDRATO DE VERAPAMIL

PROPRANOLOL +
GUANFACINA

Motivo: Os dois medicamentos podem ter acdes que se
somam.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o
médico do seu filho, pois talvez seja necesséario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
HALOPERIDOL

Motivo: O seu filho pode ter uma queda na pressao
(hipotenséo) e aumento de quantidade de propranolol no corpo
dele.

Orientacdo: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho, pois talvez seja necesséario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
ILOPROSTA

Motivo: Os dois medicamentos podem ter acbes que se
somam.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o
médico do seu filho, pois talvez seja necesséario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
IOIMBINA

Motivo: Pode aumentar a presséao (hipertenséo) do seu filho.

Orientacdo: O uso deve ser monitorado e se necessario, €
indicado um ajuste de dose. Converse com 0 médico do seu
filho.

PROPRANOLOL +
REMEDIOS INIBIDORES
DA
MONOAMINOOXIDASE
(isocarboxazida, hidrazina
e outros)

Motivo: Os dois medicamentos podem ter acbes que se
somam.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da dose.
O médico avaliara cada caso. Para evitar a ‘queda rapida de
pressao, oriente seu filho a sentar na beirada da cama por
alguns minutos antes de se levantar ou a se levantar de forma
mais lenta de uma posicdo sentada.

PROPRANOLOL +
ISOSSORBIDA

Motivo: Pode fazer com que seu filho tenha queda na pressao
(hipotenséo).

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
LACOSAMIDA

Motivo: Pode afetar a fungcéo do coracdo do seu filho e diminuir
0s batimentos (bradicardia) dele.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho.

PROPRANOLOL +
LANREOTIDA

Motivo: Pode afetar a funcdo do coracdo do seu filho e diminuir
0s batimentos (bradicardia) dele.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.
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REMEDIOS QUE PRECISAM DE CUIDADO PARA USAR
COM O CLORIDRATO DE VERAPAMIL

PROPRANOLOL +
LEVODOPA

Motivo: Os dois remédios podem fazer com que seu filho tenha
gqueda na pressao (hipotensao).

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o
meédico do seu filho pois talvez haja a possibilidade de ajuste de
dose.

PROPRANOLOL +
LINEZOLIDA

Motivo: Pode afetar a funcdo do coracao do seu filho e diminuir
os batimentos (bradicardia) dele.

Orientagcdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o
médico do seu filho.

PROPRANOLOL + LITIO

Motivo: Propranolol pode mascarar os efeitos toxicos do litio
gue sao identificados por tremores.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o0
meédico do seu filho.

PROPRANOLOL +
LOFEXIDINA

Motivo: Pode afetar a funcdo do coracdo do seu filho, diminuir
os batimentos (bradicardia), diminuir a pressdo (hipotensédo) e
fazer com que ele se sinta tonto ao se levantar (hipotenséo
postural/ortostética).

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho, pois talvez seja necesséario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
LURASIDONA

Motivo: Pode diminuir a pressao (hipotenséo) e fazer com que
ele se sinta tonto ao se levantar (hipotenséo
postural/ortostatica).

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso. Para evitar que seu filho
fique tonto por queda rapida de pressao, o oriente a se sentar
na beirada da cama por alguns minutos antes de se levantar ou
a se levantar de forma mais lenta de uma posicéo sentada.

PROPRANOLOL +
MEFLOQUINA

Motivo: Pode afetar a fungéo do coragao do seu filho.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho.

PROPRANOLOL +
METILXANTINA

Motivo: Pode aumentar a quantidade de propranolol no corpo
do seu filho.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
MILRINONA

Motivo: Pode levar a uma queda na presséo (hipotensédo) do
seu filho.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.
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REMEDIOS QUE PRECISAM DE CUIDADO PARA USAR
COM O CLORIDRATO DE VERAPAMIL

PROPRANOLOL +
NESIRITIDE

Motivo: Pode diminuir a presséao (hipotensao) do seu filho.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
VITAMINA B3
(NIACINA)

Motivo: Pode afetar a funcdo do coracéo do seu filho, diminuir
0s batimentos (bradicardia), diminuir a pressdo (hipotensédo) e
fazer com que ele se sinta tonto ao se levantar (hipotenséo
postural/ortostatica).

Orientacdo: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho, pois talvez seja necesséario ajuste da
dose. O médico avaliar4 cada caso. Para evitar que seu filho
figue tonto por queda rdpida de presséo, o oriente a se sentar
na beirada da cama por alguns minutos antes de se levantar ou
a se levantar de forma mais lenta de uma posicéo sentada.

PROPRANOLOL +
NICARDIPINA

Motivo: Pode afetar a funcdo do coracdo do seu filho, diminuir
0s batimentos (bradicardia) e diminuir a pressdo (hipotensao).

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho, pois talvez seja necesséario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
NIFEDIPINO

Motivo: Pode afetar a funcdo do coracdo do seu filho, diminuir
0s batimentos (bradicardia) e diminuir a pressdo (hipotensao).

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o0
médico do seu filho, pois talvez seja necesséario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
NIMODIPINO

Motivo: Pode afetar a funcdo do coracdo do seu filho, diminuir
0s batimentos (bradicardia) e diminuir a presséo (hipotenséo).

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
NITRATOS

Motivo: Pode afetar a funcdo do coracdo do seu filho, diminuir
0s batimentos (bradicardia) e diminuir a presséo (hipotenséo).

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
NITROGLICERINA

Motivo: Pode afetar a funcdo do coracdo do seu filho, diminuir
0s batimentos (bradicardia) e diminuir a presséo (hipotenséo).

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.
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REMEDIOS QUE PRECISAM DE CUIDADO PARA USAR
COM O CLORIDRATO DE VERAPAMIL

PROPRANOLOL +
NITROPRUSSETO

Motivo: Pode diminuir a presséo (hipotensao) do seu filho.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho, pois talvez seja necesséario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
OCTREOTIDA

Motivo: Os dois remédios podem ter acdes que se somam.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
OLANZAPINA

Motivo: Pode fazer com que seu filho se sinta tonto ao se
levantar (hipotensao postural/ortostatica) e aumente o efeito do
propranolol.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o0
médico do seu filho, pois talvez seja necesséario ajuste da
dose. O médico avaliard cada caso. Para evitar que seu filho
fique tonto por queda rapida de pressao, o oriente a se sentar
na beirada da cama por alguns minutos antes de se levantar ou
a se levantar de forma mais lenta de uma posicao sentada.

PROPRANOLOL +
OMEPRAZOL

Motivo: Pode diminuir a quantidade de propranolol no corpo do
seu filho.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da dose.
O meédico avaliard cada caso.

PROPRANOLOL +
ORITAVANCINA

Motivo: Pode diminuir a quantidade de propranolol no sangue
do seu filho.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da dose.
O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
OXIMETAZOLINA

Motivo: Pode diminuir o efeito do propranolol.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario. ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
PALIPERIDONA

Motivo: Pode fazer com que seu filho se sinta tonto ao se
levantar (hipotenséo postural/ortostatica) e aumente o efeito do
propranolol.

Orientacdo: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliard cada caso. Para evitar que seu filho
fique tonto por queda rapida de presséo, o oriente a se sentar
na beirada da cama por alguns minutos antes de se levantar ou
a se levantar de forma mais lenta de uma posicdo sentada.

Continua
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Continuacdo

REMEDIOS QUE PRECISAM DE CUIDADO PARA USAR
COM O CLORIDRATO DE VERAPAMIL

PROPRANOLOL +
PEGINTERFERON
ALFA-2B

Motivo: Pode diminuir a quantidade de propranolol no corpo do
seu filho.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o
médico do seu filho, pois talvez seja necesséario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
PRAZOSINA

Motivo: Pode fazer com que seu filho se sinta tonto ao se
levantar (hipotensdo postural/ortostética).

Orientacdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o
médico do seu filho, pois talvez seja necesséario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso. Para evitar que seu filho
fique tonto por queda rapida de pressao, o oriente a se sentar
na beirada da cama por alguns minutos antes de se levantar ou
a se levantar de forma mais lenta de uma posicao sentada.

PROPRANOLOL +
PROCAINAMIDA

Motivo: Pode afetar a funcdo do coracdo do seu filho, diminuir
0s batimentos (bradicardia) e diminuir a pressao (hipotensao).

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
PROPAFENONA

Motivo: Pode afetar a funcado do coracédo do seu filho, diminuir
0s batimentos (bradicardia) e diminuir a presséo (hipotenséo).

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o0
médico do seu filho, pois talvez haja a necessidade de ajuste da
dose.

PROPRANOLOL +
QUINIDINA

Motivo: Pode afetar a funcdo do coracdo do seu filho, diminuir
0s batimentos (bradicardia) e diminuir a presséo (hipotenséo).

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
RESERPINA
(rauwolfia serpentina e
rauwolfia vmitoria —
rauvolfia)

Motivo: Pode fazer com que seu filho se sinta tonto ao se
levantar (hipotensdo postural/ortostéatica).

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com O
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso. Para evitar que seu filho
figue tonto por queda rapida de pressao, o oriente a se sentar
na beirada da cama por alguns minutos antes de se levantar ou
a se levantar de forma mais lenta de uma posicéo sentada.

PROPRANOLOL +
RIFABUTINA

Motivo: A rifabutina pode diminuir o efeito do propranolol.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o0
médico do seu filho, pois talvez seja necesséario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

Continua
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Continuacgéo

REMEDIOS QUE PRECISAM DE CUIDADO PARA USAR
COM O CLORIDRATO DE VERAPAMIL

PROPRANOLOL +
RIFAMPICINA

Motivo: A rifampicina pode diminuir-o efeito do propranolol.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho, pois talvez seja necesséario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
RISPERIDONA

Motivo: Pode fazer com que seu filho se sinta tonto ao se
levantar (hipotensao postural/ortostatica).

Orientacao: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliar4 cada caso. Para evitar que seu filho
figue tonto por queda rdpida de pressao, o oriente a se sentar
na beirada da cama por alguns minutos antes de se levantar ou
a se levantar de forma mais lenta de uma posicao sentada.

PROPRANOLOL +
RIZATRIPTANO

Motivo: Pode aumentar rizatriptano.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com 0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
SILODOSINA

Motivo: Pode aumentar rizatriptano.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o
médico do seu filho, pois talvez seja necesséario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso.

PROPRANOLOL +
SIMETICONA

Motivo: Pode diminuir a quantidade de propranolol no sangue.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado e se necessario, é
indicado um ajuste de dose. Converse com o médico do seu
filho.

PROPRANOLOL +
TERAZOSINA

Motivo: Pode fazer com que seu filho se sinta tonto ao se
levantar (hipotenséo postural/ortostatica).

Orientagdo: O uso deve ser monitorado. Converse com o0
médico do seu filho, pois talvez seja necessario ajuste da
dose. O médico avaliara cada caso. Para evitar que seu filho
fique tonto por queda rapida de pressao, o oriente a se sentar
na beirada da cama por alguns minutos antes de se levantar ou
a se levantar de forma mais lenta de uma posicao sentada.

PROPRANOLOL +
TESTOSTERONA

Motivo: Pode diminuir o efeito de propranolol no corpo do seu
filho.

Orientagcdo: O uso deve ser monitorado e se necessério, é
indicado um ajuste de dose. Converse com o médico do seu
filho.

Continua
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Continuacdo

REMEDIOS QUE PRECISAM DE CUIDADO PARA USAR
COM O CLORIDRATO DE VERAPAMIL

PROPRANOLOL +
TALIDOMIDA

Motivo: Pode diminuir a presséao (hipotensao) do seu filho.

Orientacdo: O uso deve ser monitorado e se necessario, é
indicado um ajuste de dose. Converse com o médico do seu
filho.

PROPRANOLOL +
TEOFILINA/
AMINOFILINA

Motivo: Pode alterar as quantidades de teofilina e aminofilina.

Orientacdo: O uso deve ser monitorado e se necessario, é
indicado um ajuste de dose. Converse com o médico do seu
filho.

PROPRANOLOL +
TRIFLUOPERAZINA

Motivo: Pode alterar as quantidades de propranolol.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado e se necessario, é
indicado um ajuste de dose. Converse com 0 médico do seu
filho.

PROPRANOLOL +
VERAPAMIL

Motivo: Pode afetar a funcdo do coracdo do seu filho, diminuir
os batimentos (bradicardia) e diminuir a pressao (hipotensao).

Orientagdo: O uso deve ser monitorado e se necessario, é
indicado um ajuste de dose. Converse com 0 médico do seu
filho.

PROPRANOLOL +
VORICONAZOL

Motivo: Pode alterar as quantidades de voriconazol.

Orientacdo: O uso deve ser monitorado e se necessario, é
indicado um ajuste de dose. Converse com o0 médico do seu
filho.

PROPRANOLOL +
VARFARINA

Motivo: Pode alterar as quantidades de varfarina.

Orientacdo: O uso deve ser monitorado e se necessario, €
indicado um ajuste de dose. Converse com 0 médico do seu
filho.

PROPRANOLOL +
ZILEUTONA

Motivo: Pode alterar as quantidades de propranolol.

Orientagdo: O uso deve ser monitorado e se necessario, é
indicado um ajuste de dose. Converse com o médico do seu

filho.

Cuidados na gravidez - CLORIDRATO DE PROPRANOLOL %234
A gravidez n&o impede o uso do cloridrato de propranolol, mas

precisa de mais cuidado e atencdo. Ndo se esqueca de avisar na

consulta de pré-natal os remédios que vocé toma.
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Cuidados na amamentacéo - CLORIDRATO DE PROPRANOLQL®
Se vocé esta amamentando vocé e precisar tomar o cloridrato de
propranolol, preste atencdo se o neném esta bem. Se o neném tiver
diarreia, diminuicdo do batimento do coracao (bradicardia), ficar roxo
(cianose), tiver sinais de hipoglicemia ou qualquer alteragédo ou outra
mudanc¢a que vocé estranhe, procure o Centro de Saude mais perto

de sua casa.

Resumo - CLORIDRATO DE PROPRANOLOL*®

O cloridrato de propranolol é um remédio utilizado para ajustar o batimento do
coracdo. Além disso, o cloridrato de propranolol € indicado para o tratamento da dor
no peito (angina), da presséao alta cronica (hipertenséo arterial sistémica), e pode ser
usado para prevenir e tratar os ataques do coracdo. O cloridrato de propranolol
também pode ser utilizado para controlar uma doenca que causa aumento do
tamanho do coracao (cardiomiopatia hipertréfica obstrutiva).

Outra indicagéo do cloridrato de propranolol é a utilizagdo para prevenir e reverter a
falta de oxigénio em criancas com uma doenca de nascenca no coracao (hipéxia da
Tetralogia de Fallot). Também € usado para dor de cabeca forte chamada
enxaqueca que pode causar inclusive nausea, sensibilidade ao som e a luz dentre
outros sintomas.

As marcas de nascenga vermelhas e macias (hemangioma); os tremores (tremor
essencial); o tumor que gera aumento da pressao (feocromocitoma) e a alta
producao de alguns hormonios (hipertireoidismo) séo outras indicacées do cloridrato
de propranolol.

O cloridrato de propranolol ndo deve ser usado por criangas que tenham alergia ao
cloridrato de propranolol. Ndo pode ser utilizado também gquando associado a outros
remédios da mesma familia incluindo atenolol, metoprolol, esmolol, timolol, sotalol,
acebutolol e pindolol porque seria como se vocé estivesse tomando o remédio duas
vezes.

O cloridrato de propranolol ndo € indicado para pessoas com pressdo baixa ou
hipotensdo; diminuicdo dos batimentos cardiacos (bradicardia); alteracdes no jeito
gue o sangue circula no seu corpo (distarbios graves da circulagéo periférica); um
tipo especifico de doenca que altera os batimentos do coracédo (sindrome do noé

sinoatrial); problemas no  funcionamento do coracdo (insuficiéncia cardiaca
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descompensada), sensacdo de aperto e dor no peito mesmo quando vocé esta
parado (angina de Prinzmetal); pressdo muito baixa por causa de problema no
coracgao (choque cardiogénico) e bloqueio na transmisséo da eletricidade do coracao
(bloqueio cardiaco de segundo ou terceiro grau). Além disso, vocé nao pode usar o0
cloridrato de propranolol se vocé ja teve infarto ou derrame (doencas
cerebrovasculares).

Este remédio também nado pode ser utilizado se vocé tem muito acido no sangue
(acidose metabdlica).

O cloridrato de propranolol ndo pode ser usado depois de vocé ficar oito horas sem
comer. O acucar no sangue pode baixar muito e vocé pode desmaiar. Portanto, nao
tome o cloridrato de propranolol assim que levantar de manha.

O cloridrato de propranolol ndo pode ser usado se a crianca tem facilidade de baixar
0 acucar do sangue (predisposicao a hipoglicemia).

O cloridrato de propranolol pode ser administrado pela boca (comprimido, solugéo
liguida) e pela veia com ajuda de agulha (intravenoso). O cloridrato de propranolol
deve ser tomado com comida. O efeito do propranolol aumenta com a barriga cheia
de comida. Além disso o fato de vocé estar com a barriga cheia evita que o acgucar
no sangue diminua rapidamente e que voceé fique tonto.

Na recomendacéo de usar cloridrato de propranolol de 24 em 24 horas (1 vez por
dia), se esquecer de tomar e ainda estiver no mesmo dia, pode tomar assim que
lembrar. J& na recomendacéo de tomar cloridrato de propranolol de 12 em 12 horas
(2 vezes por dia), se perceber que esqueceu de tomar cloridrato de propranolol da
manha até a hora do almoco, tome o remédio imediatamente e tome normalmente a
dose da noite. Se perceber depois do almoco, ndo tome a dose esquecida e aguarde
para tomar o remédio da noite. JA& na recomendacdo de tomar cloridrato de
propranolol de 8 em 8 horas (3 vezes por dia), se perceber que esqueceu de tomar
cloridrato de propranolol, esqueca a dose perdida e continue normalmente. Ja na
recomendacao de tomar cloridrato de propranolol de 6 em 6 horas (4 vezes por dia),
se perceber que esqueceu de tomar cloridrato de propranolol, esqueca a dose
perdida e continue normalmente.

As reacOes indesejaveis mais comuns do cloridrato de propranolol sdo nauseas e
vomitos, dor na barriga, dificuldade para fazer coco (constipacdo) ou diarreia,

tontura, cansaco, fraqueza, dificuldades para dormir e sonhos estranhos.
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O cloridrato de propranolol raramente pode gerar reacdes graves que precisam de
cuidado médico.

O cloridrato de propranolol deve ser utilizado com cautela em pessoas com
problemas no coragéo, diminuicdo da atividade do coracéo (insuficiéncia cardiaca),
doenca dos vasos sanguineos (doenca vascular periférica), dificuldade para respirar
(broncoespasmos), perda de forca muscular (miastenia grave), aumento de acucar
no sangue (diabetes), tumor que gera aumento da pressdo (feocromocitoma) nao
tratado, doengca que causa escamas e manchas que cocam na pele (psoriase) e
doencas da tireoide.

O uso de cloridrato de propranolol em nenéns e criancas para o0 tratamento de
marcas de nascenca vermelhas (hemangioma) deve ser feito com bastante cuidado.
Antes de iniciar o tratamento para as marcas de nascenca vermelhas (hemangioma),
o meédico deve investigar se existe algum problema nos vasos (arteriopatia)
associado a uma doenca de nascenca que gera alteracdes nos 0ssos da cabeca,
dificuldade para enxergar, problemas nos vasos do corpo e manchas na pele
(sindrome PHACE).

Procure um médico se 0 neném ou a crianca apresentar problemas do coracéo
como diminuicdo do batimento do coracao (bradicardia) ou pressdo baixa. Também,
pare o0 uso do cloridrato de propranolol se o neném tiver dificuldade para respirar
(broncoespasmos) ou-alguma infec¢cdo no pulméo (infeccdo do trato respiratério
inferior) acompanhada de dificuldade para respirar ou chiado no peito.

O cloridrato de propranolol pode causar diminuicdo do aclUcar no sangue
(hipoglicemia) e/ou deixar invisiveis 0s sintomas dessa diminuicdo do agucar no
sangue (hipoglicemia), assim a dose deve ser retirada em neném ou criangas que
nao estdo se alimentando bem ou que estdo vomitando. O uso do cloridrato de
propranolol deve ser parado imediatamente se ocorrer a diminuicdo do acucar no
sangue (hipoglicemia).

O cloridrato de propranolol ndo precisa de ajuste de dose em criancas com doenca
no rim e/ou no figado.

E muito importante que o médico conheca todos os remédios que o paciente esta
usando, incluindo drogas licitas e ilicitas, remédios, chas naturais.

O cloridrato de propranolol ndo tem registros de causar danos na gravidez ou na

amamentacao, mas também nao tem comprovacdo de seguranca. Cloridrato de
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propranolol pode ser usado na gravidez e na amamentacdo com acompanhamento

médico.
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