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Experimentos Tecnolégicos (nem tao) Solitarios:
relato de experiéncia

Paula Vitoria Nascimento Otero

Brasilia, 2021

Um salto quéantico - ou, prefiro, pulo do gato. Vivi a iminéncia de desistir da disciplina e, de-
pois, a decisao de tornar a experiéncia nela o tema da minha monografia. Tentarei dar conta desse
percurso nas proximas linhas.

Hoje é dia 30 de abril de 2021. Somam-se 403.781 mortes por coronavirus no Brasil desde
a confirmacao do primeiro caso da doencga no pais, ha 460 dias atras.' A vacinagdo vem ocorrendo
em ritmo que nao condiz com a gravidade da situagéo - s6 13,71% da populagéo brasileira rece-
beu ao menos a 12 dose da vacina.? Hoje também faz 118 dias desde que vivenciei a experiéncia
frustrante de levar um pé na bunda do meu (ex-)namorado e 106 dias desde que iniciei, depois de
alguns meses relutando, um tratamento psiquiatrico; somam-se 106 pilulas antidepressivas diaria-
mente por mim ingeridas.

Nenhum desses numeros da conta da experiéncia que tentam traduzir. Mas sao boas pistas.
A partir deles consigo formular, sem nenhuma precisdo, minha relagao hoje com o territério da cria-
¢ao; a sensagao de urgéncia e incapacidade simultaneas.

E partindo dai que me proponho a tentativa; e sé. Encontro espaco para isso na disciplina
Técnicas Experimentais de Artes Cénicas (TEAC), autointitulada Técnicas Experimentais Tecnolo-
gicas em Situagao de Solidao, ministrada por Elise Hirako sob orientagdo de Soraia Maria Silva.
Meu primeiro estranhamento (e dificuldade) € com o grau de abertura da condugéo de Elise, que
nao propde um eixo tematico ou uma diretriz estética, apenas apresenta algumas possibilidades
das quais, salienta, podemos nos apropriar ou nao para construir nossas videoperformances.

Pesquiso referéncias, fagco brainstorms, perco-me em devaneios sobre o que desejo fazer.
Me questiono sobre a linguagem: o que é videoperformance? no que se difere de videoarte? ou
de uma cena de ‘teatro online’?... Nao chego a muitas respostas, mas elaboro um pequeno roteiro
(nossa primeira atividade da disciplina) - algo com espelhos, agua, terra e recorte-colagem. Vis-
lumbro imagens, contaminada por obras de artistas visuais e pensando no suporte/recorte da tela
luminosa para o trabalho.

A busca pelo que desejo produzir no TEAC se choca com a busca pelo que desejo produzir
em Metodologia de Pesquisa em Artes Cénicas (MPAC), outra disciplina que também estou cur-
sando, com Rita de Almeida Castro, e na qual precisamos desenvolver nosso pré-projeto de TCC

1 Dados coletados pela Our World In Data; Johns Hopkins University CSSE. Disponivel em: https://ourworldin-
data.org/grapher/covid-tests-cases-deaths?country=~BRA. Acesso em: 30 abr. 2021.
2 Dados coletados pela Our Wolrd In Data; Ministério da Saude BR. Disponivel em: https://ourworldindata.org/

explorers/coronavirus-data-explorer?zoomToSelection=true&pickerSort=desc&pickerMetric=population&Metric=Peo-
ple+vaccinated&Interval=Cumulative&Relative+to+Population=true&Align+outbreaks=false&country=~BRA. Acesso
em: 30 abr. 2021.
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(Trabalho de Conclusao de Curso). Fico tdo absorta em minhas proprias duvidas, inquietacdes e

cobrangas que me vejo na imobilidade.

Isso é algo um tanto frequente em mim. Alguns dias ja se passaram desde que comecei a
redigir este documento sem que eu o tocasse. Percebo-me tdo ansiosa ao tentar organizar ideias
que estdo em ebulicdo dentro de mim, que empaco. Invento desculpas, inverto minha lista de prio-
ridades, tiro um cochilo no meio tarde, mas nao fagco o que preciso fazer. Viva o 6cio!, mas viva
também a coragem daquelas que sentam-se a frente do computador para cumprir com as suas
obrigagdes.

Esse (ndo-)movimento de empacar costuma acontecer quando muitas demandas ou ques-
tées de dificil resolugdo no momento se embolam. Quase como um efeito-dominé de coisas que
nao dao certo. Agora, vejamos, o que € dar certo? Quando podemos dizer que algo deu certo? Eu
diria que tem a ver com uma expectativa mais ou menos realizada. E é nessa situagdo que me vejo,
eu propria peca de domind, mais uma, tentando resistir a queda inevitavel.

Numa busca desesperada por algum conceito que pudesse me dar um sul no TCC, eu o
encontrei. Sim! E nesse momento que consigo desempacar, autoinduzindo um plot twist ndo sé
no processo do meu TCC, mas também no do TEAC e, eu até diria de forma talvez exagerada, na
minha vida. O conceito que, desde que esbarrei nele, tornou-se chave pra mim ja o é para o grupo
de pesquisa Corpos Informaticos ha 27 anos, segundo Bia Medeiros, sua coordenadora:

Em 1994, descobrimos, ao acaso, o termo “pré-noia”. Esta seria o contrario da paranoia:
na paranoia, alguém sempre esta perseguindo o paranoico, trabalhando para destrui-lo. Na
pré-noia, sempre alguém esta, neste momento mesmo, colaborando com o pronoico, traba-
Ihando por, contribuindo. O pronoico € fuleiro, des-preocupado porque nao esta pré-ocupado
e acredita na co-laboragdo. (MEDEIROS, 2017, p. 38)

Ao me deparar com a pré-noia, consigo, mais do que vislumbrar o que fazer, fazer. E um
conceito que me impulsiona para a agao, livre de pré-ocupagdes. Ou seja, ndo me ocupando com
o fazer antes do fazer. Ou seja, ndo criando expectativas. Eu ndo sou doida (ou tdo ousada) de
dizer que nao crio ou criei ou criarei expectativas, mas o que percebo € que esse conceito me des-
programa na forma de me colocar em relagdo com o processo de criagao - a pré-noia me lembra
que deixar expectativas de lado é abrir espago para aquilo que vem, permitir que eu e o0 processo,
eu-processo sejamos atravessadas por forcas que estao além de mim-nés.

Figura 1: llha de edigdo e a incorporagao das ‘falhas’ no trabalho.
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Fonte: acervo pessoal (2021).

Um exemplo pratico: em um dos momentos do processo de criacdo da videoperformance,
mais especificamente, na edigdo, deparei-me com a seguinte situagao: o meu notebook (ou melhor,
do meu pai, que eu pego emprestado e tem alguns bons anos de uso) simplesmente ndo deu conta
de processar o video no programa de edigdo. Quando eu tentava reproduzi-lo no programa, ele
travava tanto que, ao invés de algo continuo, a movimentagdo do meu corpo era fragmentada em
varias imagens sequenciadas. A mesma coisa com a minha voz, que tornava-se muito mais ruido
ininteligivel que linguagem compartilhada. Seria impossivel editar aquilo ali. Depois de um breve
surto, o insight. pré-noia! Aquilo era a prépria videoperformance sendo construida, para além da
minha manipulagao e expectativa. Gravei com o celular a tela do computador aberta no programa e
essa, ao final, se tornou mais uma de muitas camadas presentes no trabalho (que consegui editar
depois de algumas gambiarras tecnoldgicas). Aconteceu. Exposi¢céo de processo, jogo metalinguis-
tico, brincadeira com deformagao de imagem e som, uma apropriagao dos tilts e bugs dos quais
nao da pra escapar.

A pro-noia, entdo, além de me ajudar a me des-pré-ocupar no processo de criagéo artistica,
também me ajuda a aglutinar outras ideias e conceitos férteis para minha escrita pelos quais eu ja
cultivava profundo interesse, mas ainda estavam dispersos no meu campo de visao/agao. Corpos
Informaticos faz performance de rua, ou, como preferem nomear, fuleragem mixuruca (MEDEIROS,
2017). Portanto, a composi¢cao se da necessariamente no encontro com o imprevisto (na rua), e
sem essa perspectiva pronoica de que tudo aquilo com que se depara € elemento de composicéao,
de co-laboragéao, a coisa ndo acontece.

Me apropriando desses conceitos dentro do campo da criagao teatral (escolho essa palavra
mesmo sem saber se o0 que fago hoje poderia chamar-se teatro, mas € sobre os conhecimentos e
experiéncias concentrados nessa area que construo meu percurso de composicao e de escrita), eu
me apego a pro-noia quase nhuma compensagao, me agarrando a ela com tamanha forga que néo
me sobram musculos para sustentar expectativas relativas a forma que deveria ter o trabalho a ser
partilhado com publico. O ponto-chave desse movimento, ou o tal do pulo do gato, é o deslocamen-
to de foco para o fazer. Sou provocada por Eleonora Fabido:
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Outra questdo que a performance energiza no ambito dos processos de criagado teatral diz
respeito aos modos de ensaiar: como ensaiamos? porque ensaiamos? porque ensaiamos
como ensaiamos? Considerando-se que dramaturgia de ensaio e dramaturgia do espetaculo
sao dois lados da mesma moeda, me pergunto: que modo de ensaiar sera preciso para gerar
tais ou quais qualidades de relagao (entre os atuantes, entre atuantes e os demais presen-
tes, entre os demais presentes); e que modos de ensaiar serdo adequados para gerar tais
ou quais qualidades de presencga (dos atuantes e dos demais presentes)? Seria “o ensaio”
a preparacao de algo por vir ou o trabalho em si num de seus muitos momentos e mo-
dos de aparigao? Porque ensaiar na coxia? Seria fértil combinar procedimentos abertos e
fechados, publicos e privados? (FABIAO, 2013, p. 9, grifo nosso)

Ao refletir sobre dramaturgias de ensaio, Fabidao nos langa provocagdes a respeito das re-
lagcdes que estabelecemos com o processo de criagdo e ainda nos questiona: ué, mas o processo
nao é (ou pode ser) a propria obra? A essas perguntas e a outras que as seguem, a autora respon-
de: depende. Enfatizando o carater unico de cada processo de criacdo e a necessidade de refor-
mular novas respostas (e, por que nao?, novas perguntas) a cada vez que se adentra o territério da
criagao artistica.

Portanto, aqui, considerando o universo circunscrito do processo de criacao iniciado nesta
disciplina, elaboro uma resposta provisoria para uma de suas questdes: entendo “o ensaio” - assim
como as pesquisas e leituras, o desenvolvimento de conceito, a edigao, a partilha com colegas de
disciplina, as gravagdes, a escrita deste relato - como o proprio trabalho em uma de suas muitas
facetas. Independentes, mas profundamente entrelacadas. Acredito, por exemplo, que a leitura
deste relato por quem assistir a videoperformance pode provocar outras visdes, perspectivas sobre
a mesma; e vice-versa. Nao considero isso algo positivo ou negativo, é o que é. Nao tenho a pre-
tensao de que o video comunique tudo aquilo que tento organizar em milhares de caracteres aqui.
Nem de que esses milhares de caracteres organizados sejam coloridos e moventes como o video
que produzi. E sei que apenas conversar com alguém sobre esse processo também vai lhe dar
uma dimensao totalmente diferente sobre ele. Acho isso bonito. Respeito a poténcia e a limitagao
de cada forma que o trabalho toma em cada um desses suportes.

Figura 2: O processo em alguns de seus momentos: 12, 22 e 32 experimentacao.

Fonte: compilado da autora (2021).



Aquele grau de abertura na proposta de Elise dentro da disciplina, que mencionei ante-
riormente, permitiu (se ndo impeliu) que eu voltasse meu olhar para 0 meu processo de criagao,
questionando e formulando quais eram/sao os meus desejos hoje nesse territério, em termos tanto
de forma quanto de conteudo. Portanto, as idéias sobre dramaturgia de ensaio, prondia e processo
como obra, somam-se minha dor de cotovelo pelo término de namoro e a saudade dos tempos e
experiéncias pré-pandémicos. Pensando em tudo isso, elaboro um programa que me conduzira
nas experimentacdes e gravagdes para a videoperformance. Aqui, faco referéncia ao conceito de
programa performativo formulado por Fabiao a partir de Deleuze e Guatarri: “Muito objetivamente,
o programa € o enunciado da performance: um conjunto de agdes previamente estipuladas, clara-
mente articuladas e conceitualmente polidas a ser realizado pelo artista, pelo publico ou por ambos
sem ensaio prévio.” (2013, p. 4)

O meu programa (composto por algumas etapas): 1. construir 26 imagens corporais em re-
lagdo com uma cadeira; 2. tirar a cadeira, adaptar o que for necessario; 3. organizar uma partitura
corporal composta pelas imagens sequenciadas, que sera repetida a cada vez que o programa se
repetir; 4. responder a pergunta “Vocé ainda esta interessada?” enquanto executo a partitura em
fluxo.

O programa acabou comportando ainda outras variaveis. Experimentei-o em espacos dife-
rentes e em estados de consciéncia alterados. As gravagdes que utilizei como matriz para trabalhar
sobre a fim de compor a videoperformance final, por exemplo, foram feitas enquanto eu tomava
um porre de vinho. Além disso, para realizar o trabalho final previsto na disciplina, precisei passear
também por ferramentas de edig¢ao, transformando os 68 minutos e 4 segundos de gravacgao bruta
em (no maximo) 3 minutos redondos. Considero interessante registrar mais essas duas etapas que
foram se adicionando ao programa: 5. repetir o programa, mudar as circunstancias (internas e/ou
externas); 6. recortar e organizar o material gravado conforme conveniente, em colagem de video
de até 3 minutos.

Figura 3: Embriaguez como estado poético, ou Desculpas para ficar doidona.

Fonte: compilado da autora (2021).
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A elaboragao desse programa teve/tem alguns objetivos: 1. estabelecer diretrizes tao pre-
cisas quanto abertas para experimentagdes de composigdo dentro da linguagem e tema a que
me proponho; 2. friccionar materiais corporais e textuais criados a partir de premissas distintas,
observar as coincidéncias e as contradicoes; 3. falar sobre a experiéncia do rompimento amoroso
(o remetente imaginario da pergunta-gatilho € o ex), a partir de pergunta extraida de um texto com
o qual trabalhei na ultima montagem que realizei antes da pandemia3; 4. gerar material em video
para producao do trabalho final da disciplina e, por fim, ver no que isso da.

A videoperformance final, portanto, foi sendo gerada na fricgdo entre for¢cas e acontecimen-
tos diversos, alguns previamente pensados e outros violentamente impostos. Ela ndo corresponde
a nada que eu imaginaria produzir (e talvez por isso seja tao diferente do roteiro que eu elaborei no
inicio da disciplina, enquanto tentava vislumbrar as imagens que eu gostaria que compusessem o
trabalho final). Talvez por isso também ela tenha um aspecto muito mais inacabado que eu imagi-
naria. Ela tem ruido, acidente e gambiarra. Ela é tudo que eu posso fazer e compartilhar hoje.

Esse processo foi lugar de tanto desfrute, descoberta e condensamento de desejos e an-
seios que decidi ndo so6 analisa-lo em meu TCC, como ja mencionado, mas, também, dar prosse-
guimento as investigagdes criativas aqui iniciadas. Nenhum desses caminhos poderia ser trilhado
sem a generosidade de Elise, sempre aberta a nos ouvir enquanto turma, em nossas dificuldades,
demandas e interesses, de prontidao para acolher novas ideias e apontar possiveis diregdes; nem
sem a aposta de cada integrante do grupo umas/uns nas/nos outras/outros e em Elise e sua pro-
posta, construindo assim um ambiente de troca, suporte e afeto. Agradeco profundamente e espero
poder dividir bons frutos colhidos das sementes aqui plantadas.
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