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TEAC - Relatorio Video Performance

Vivian Nascimento da Silva

Bom meu objetivo com a Video performance, foi ao longo das etapas, ir trabalhando de acor-
do com os fundamentos teoricos e também melhorando e aprendendo novas técnicas para uma
melhor execucao da atividade proposta, que por sinal foi bem livre, o que a principio me pareceu
6timo, mas demorei muito a conseguir definir uma diregao pra seguir com meu trabalho. O trabalho
foi bem dividido, em etapas, o que facilita muito o processo e a as oportunidades de estar sempre
trabalhando e melhorando em cima daquilo que escolhi fazer, funcionava muito bem inclusive com
a questao da criatividade, nos momentos em que a turma se reunia pra compartilhar os processos
e as experiéncias eu absorvia muito era de grande ajuda no meu caso.

Na primeira etapa do processo eu consegui escolher a ideia que gostaria de passar com a
performance, através de um texto ja escrito que faz parte do roteiro do filme “I care a lot” que tra-
Zia muito a questao do dinheiro e poder econdmico que acaba influenciando em muitas formas de
PODER. E nesta primeira etapa a video performance tinha que ser em plano aberto e sem cortes
na intengao de experimentar mesmo, bastante, gastar ali a criatividade até conseguirmos encontrar
coisas que ficariam legal ali na construgcdo do processo, ou seja eu vi mais como um trabalho de
ator e atuagao antes de pensar de fato na producéo do video.

Entdo quis trazer algo sem a fala, sem o texto, esse que me motivou a fazer a performance,
e como eu poderia trazer isso apenas com o corpo sem usar o texto? Apenas com a intencao do
texto, que se tratava resumidamente de PODER, ent&o trouxe o poder para relagéo familiar onde
acredito eu que seja o primeiro nucleo de poder do ser humano os pais tem o poder e os filhos tém
0s pais exercendo poder sobre eles, entdo quis trazer isso de forma bem téxica por que a relagao
do texto de referéncia, € um poder toxico, ndo é relacionado a um “poder positivo”.

Trouxe entdo uma pessoa fragil que € dominada por adultos no caso o pai, que também
acho a figura masculina e paterna com um poder muito grande no seu papel, e essa pessoa “fragil
e indefesa” e acaba se tornando fruto do poder exercido sobre ele, consegui trazer isso sem falar
mas precisei escrever algumas coisas e mostrar pra camera pra deixar mais claro o que estava
ocorrendo e também como uma forma de solicitacdo a quem esta vendo o video, no caso solici-
tando que o poder de dominagéo nao seja algo ruim, mas nao € isso que acontece por que no final
eu gostaria de mostrar o lado téxico mesmo, mas sem esquecer de relembrar que ndo € uma coisa
positiva, entdo ao mesmo tempo que eu trago algo negativo que prevalece, eu trago o outro ponto
de vista de que n&o deveria ser assim esse video teve duracdo de 6 minutos tentei ser bem rapida
posicionei a camera em modo fechado e sempre estive em comunicagao com ela.

Essa primeira etapa foi muito legal, gostei da liberdade que tive para realizar e me soltei sem
medo de ser feliz(ou triste) fluiu muito.

Na segunda etapa, ja foram técnicas de gravagées um pouco diferentes a Elise criou um
video pra ndés com os conceitos basicos de audio visual para nessa segunda etapa a gente ja con-
seguir trabalhar um pouco mais o video, junto com a performance. Foi muito legal aprender esses
conceitos e experimentar eles no video.

Nessa fase eu aproveitei pra experimentar falar o texto, diferente da primeira etapa que eu
quis experimentar mais movimentos, entdo dessa vez eu usei o texto, ndo foi na integra por que
o tempo de video diminuiu um pouco, o que deixou desafiador na hora de transmitir a mensagem
qgue queria sobre poder. Antes foi sem falar e dessa vez falando em pouco tempo, fiz varios cortes
usando os diferentes conceitos audiovisuais o que deixou meu video bem mais dindmico e legal eu
curti muito e também percebi como os adngulos ajudam na intengao da palavra do texto e da perfor-
mance entao tentei trabalhar em cima disso, porém nao gostei da forma que eu falei o texto ja que
eu acabei me apegando aos angulos e nao me organizei bem em relagao ao tempo necessario para
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a producao deste, por ser apenas uma fase experimental.

Achei que poderia ter feito mais coisas na construgéo do video pro texto ficar bem usado
e empregado de acordo com o0 que se estava ali visualmente exposto que acho que poderia ser
melhor, por que eu fiz todos os cortes usando a mesma roupa bem basica formal entédo as palavras
nao estavam carregadas com uma imagem que se acompanha a intengdo da forma que eu gosta-
ria. O que era pra ser sério e toxico ficou um pouco comico e debochado eu acho que tenho essa
tendéncia mesmo de achar as coisas sinistras engragadas e ndo consegui sair disso nos meus
videos, isso me faz lembrar de como todo esse processo também enriquece em conhecimento
pessoal e auto descoberta principalmente por ter sido de tema livre e por eu poder me expressar
de forma sincera foi um processo muito bom no sentido pessoal.

Chegamos na terceira e ultima etapa, carregados de referéncias conversas e trocas entre
os colegas e professora a respeito de todas as etapas ja feitas, o conteudo estudado e conversado
ao longo das semanas. Ja me sinto realizada aqui e preparada pra fazer o video final ja que recebi
amorosamente os feedbacks dos colegas e professora, porém sentindo muita dificuldade em pro-
duzir algo na intensdo que gostaria, toxica, séria e sinistra, por que essa construgao visualmente é
bem dificil teria que trazer imagens fortes e ndo estou conseguindo visualizar isso bem ent&o talvez
seria melhor eu usar o que ja tenho que seria o deboche ou a comicidade pra falar sobre algo pe-
sado.

Desde o inicio eu escrevi o texto em dois idiomas portugués e inglés e gostaria de falar em
inglés e legendar em portugués acho que a voz em inglés pode soar mais séria e agradavel aos
ouvidos e também mais rica, afinal mais acessibilidade, por que de inicio eu gostaria de comparti-
Ihar na minha rede social pessoal mas nao consegui legendar entao fiz em portugués, nessa fase
achei muito importante a edicdao o som de fundo pra dar um ar mais descontraido apesar de eu
querer chocar eu acho o deboche do personagem muito importante. Finalizei o video com 2min e
20seg dentro do tempo que foi proposto e acho que consegui fazer um bom trabalho com o tempo
e material que tinha disposto.

Quero também deixar claro sobre 0 meu personagem na video performance, um persona-
gem vil, ele realiza a miséria inconfessa de cada um de nés ou pelo menos na maioria de nés.

Resumidamente foi um processo incrivel, forte, e que me trouxe muitas descobertas pesso-
ais.
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Esse livro Alquimias do Movimento: XI Mexido,contém
artigos que reverberam as pesquisas apresentadas no evento
homénimo e é resultado de reflexdes teorico/praticas realiza-
das durante a disciplina Movimento e Linguagem 2 ofertada
para a graduagao do Departamento de Artes Cénicas CEN/
UnB e disciplina TEAC 01 - turma 6 autointitulada de Técni-
cas Experimentais Tecnoldgicas em Situagao de Solidao no
segundo semestre de 2020.

Ele tem um carater experimental, pois juntamente lida
com recortes dos processos de pesquisa de cada um dos
envolvidos com a disciplina, Nesse sentido, toda a respon-
sabilidade sobre a elaboracido do texto, formatacao e uso de
imagens esta sob a responsabilidade dos mesmos. O livro
apresenta um exercicio (com todos os acertos e erros) técni-
co, estético e ético para agqueles que se aventuram na arte
da criacio cénica. Soraia Maria Silva



