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Relatos de uma solidao acompanhada

Milca Orrico

Comeco o relatdrio ja afirmando que minha experiéncia no Teac Técnicas Experimentais
Tecnoldgicas em Situagao de Solidao foi muito intensa. Ja havia iniciado algumas experimentacgdes
de videoperformance ainda no inicio da pandemia e me senti acolhida naquele formato. Ao desco-
brir que haveria uma matéria sobre o recorte que eu havia comegado a pesquisar anteriormente foi
de uma felicidade e curiosidade imensa.

A primeira experiéncia que Elise nos propds foi a de gravarmos durante 5 minutos uma per-
formance, sem recortes, sem edicao, sem nenhuma ferramenta, apenas nds e a camera imével.
Assim que essa proposta foi colocada me senti um tanto desconfiada, minha experiéncias sempre
foram voltadas para a edicdo, era quase como se minhas performances fossem feitas para serem
editadas, quando algo se contrapds a isso fiquei bastante perdida e sem saber como faria aquilo.
Fiz. Fiz e ndo gostei, como falei anteriormente, € quase como se a edi¢cao fosse a performance.
Apesar de nao gostar compreendi a proposta, compreendi o que estar naquele desconforto me pro-
porcionou e no final, gostei. Foi uma experiéncia deliciosamente desconfortavel. Desse momento
tirei a imagem que da inicio a minha performance final.

Imagem da primeira experiéncia. Imagem do produto final.

Ja na segunda experiéncia Elise propds que o tempo da performance fosse de no maximo 2
minutos, algo que gerou um rebulico entre nés que estamos acostumados a produzir e experienciar
pecas, performances que duram um tempo bem maior. Entretanto, esse tempo curto foi justificado
para que nds conseguissemos manter a atencéo e interesse do publico, pois algo com um tempo
maior poderia vir a ser cansativo somando todas as performances dentro do projeto e ainda toda a
programacao que esta presente no Cometa Cenas. Além do tempo, Elise nos passou um conteudo
sobre planos de cena que poderiamos usar e fomos encorajados a explorar, além disso, essa se-
gunda experiéncia poderia vir acompanhada de cortes e jungbes de cenas, apenas.

Para essa segunda experiéncia, com tempo reduzido para 3 minutos (a turma conseguiu que
Elise nos presenteasse com esse 1 minuto a mais) comecei a pensar em como manter minha ideia
inicial que facilmente chegaria a 10 minutos. Por fim, decidi escrever uma carta de amor, o que mais
descreve 0 amor sendo uma carta. Escrevi. Minha maior dificuldade foi a exploragcao de planos de
camera, como nao tenho tripé, a dificuldade de estabilizar o telefone celular, que foi meu equipa-
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mento de gravagao, em algum lugar que me oferecesse outro angulo se mostrou quase impossivel
me fazendo nao explorar tanto assim o que foi proposto. A segunda experiéncia me agradou muito
mais, vinha acompanhada de mais ritmo, mais paixao. Fui rebelde, além dos cortes e jungdes de
cena, decidi colocar uma legenda e imagens sobrepostas.

O que me leva a terceira e ultima experiéncia. Me arrependi de ser rebelde. Foi uma dificul-
dade imensa pensar como modificar algo que para mim ja estava finalizado, me parecia até errado,
eu poderia pecar, colocar coisas demais e acabar por me perder dentro desse amor todo. Fui ao
encontro de Elise que como 6tima orientadora que deu algumas ideias e diregdes. Assim como em
todas as outras experiéncias, essa também n&o foi facil, todas tiveram suas particularidades, todas
me fizeram crescer de alguma forma, repensar, pesquisar, aprender.

Em alguns de nossos encontros surgiram discussdes sobre a plataforma instagram. O que
acendeu uma curiosidade em mim sobre os filtros que sao utilizados. Existem muitos questiona-
mentos sobre as criagdes de filtros no instagram e seus efeitos no publico. Ao pensar neles, nao fui
exatamente por esse caminho de como eles poderiam atingir quem estava vendo, mas principal-
mente em como eles poderiam ser usados como ferramentas para a gravacao de performances.
Com isso decidi testar esses filtros nessa ultima experiéncia que fiz e escolhi trés filtros fiz e escolhi
trés filtros

Utilizando esses filtros, percebi que eles tém tanto a tarefa de facilitar a edigao, ja que eles
por si sO ja entregam uma estética e também podem atrapalhar da mesma forma. Foi um tanto
dificil saber em que lugar eles iriam se encaixar dentro da performance que eu estava propondo.
Porém, apds alguns testes de flmagem e edigao, acredito que tirei bom proveito deles.

Uma carta para Elise e meus companheiros:

Queridos,

Ainda que em solidao nunca me encontrei em um lugar tdo acolhedor, amavel e afetuoso.
Agradeco a todos pelo carinho de cada feedback, pelas discussdes que levantamos em sala e pelo
espaco seguro de cuidado e crescimento que criamos. Me encontro hoje no estagio de finalizagao
do curso e ndo poderia estar mais feliz de poder ter estado nessa turma com vocés. Digo com tran-
quilidade e um pouco de pesar que vocés foram a turma que me fez compreender o que todos os
locais e turmas deveriam fazer, nos incentivar como pessoas criadoras e potentes, quem me dera
que todas tivessem sido assim, mas sou feliz por poder ter estado em pelo menos uma, com vocés.
Tenho em mim a missao, de que caso um dia eu chegue a ministrar aulas, que tenha o cuidado,
carinho, atencao e disponibilidade de Elise, e de vocés também. Em toda a nossa vida nos depa-
ramos com uma batalha de egos onde alguém sempre sai ferido. Sou grata de nessa turma o ego
ter sido utilizado por todos com humildade e atencéo. Sejamos os artistas que ao invés de
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desacreditar, diminuir e desmerecer o trabalho dos outros, que fagamos o que fizemos em nossos
encontros, crescemos e Nos apoiamos.

Elise sempre disse que as tercas eram os dias mais felizes para ela. Fago dessas as minhas
palavras também, sentirei falta de todos, com todo o meu amor.

Milca Orrico.
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Esse livro Alquimias do Movimento: XI Mexido,contém
artigos que reverberam as pesquisas apresentadas no evento
homénimo e é resultado de reflexdes teorico/praticas realiza-
das durante a disciplina Movimento e Linguagem 2 ofertada
para a graduagao do Departamento de Artes Cénicas CEN/
UnB e disciplina TEAC 01 - turma 6 autointitulada de Técni-
cas Experimentais Tecnoldgicas em Situagao de Solidao no
segundo semestre de 2020.

Ele tem um carater experimental, pois juntamente lida
com recortes dos processos de pesquisa de cada um dos
envolvidos com a disciplina, Nesse sentido, toda a respon-
sabilidade sobre a elaboracido do texto, formatacao e uso de
imagens esta sob a responsabilidade dos mesmos. O livro
apresenta um exercicio (com todos os acertos e erros) técni-
co, estético e ético para agqueles que se aventuram na arte
da criacio cénica. Soraia Maria Silva



