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Palavras Dangadas: corpo, imaginacgao e literatura nos processos
de criagao do movimento expressivo

Belister Rocha Paulino

Palavras-chave: Danca e Educagao; Imaginacéo; Literatura; Processos de Criagao.
Distribuidor de Recomecos

Este ano atipico, pelo contexto pandémico no qual ainda nos encontramos, € um prolonga-
mento do ano passado, que formalmente, se encerra nessa primeira metade de 2021. As relacdes e
os espacos foram afetados por um virus que ja trouxe tantas perdas e ainda vai deixar suas marcas
por um periodo que ja se demora mais que qualquer previsao. Insistir em pesquisas académicas,
assim como todas as agdes de resisténcia e enfrentamento das dificuldades, sublinha uma capaci-
dade de distribuir recomecos e apostar num viver potente de criagao e recriagao.

A transformag&o do mundo por esse momento cadtico, ainda segue em continuas reconfi-
guracdes, mais de um ano apos o inicio dos cuidados e distanciamento social decretados. Essa
pesquisa se apoia nos varios fragmentos de experiéncias tecidas a distancia, nem sempre nitidas,
mas imbuidas de recomegos necessarios que, por vezes, partem de erros, também necessarios,
nesse trajeto investigativo.

Num calendario em que as expetativas ficaram congeladas, as esperangas de cura e rees-
tabelecimento das interagdes presenciais s&o registradas e processadas em modos proprios de
compartilhamento de saberes. Como professora-pesquisadora, sigo nesses atravessamentos em
tempo-espaco ressignificado para que os fragmentos fagam sentido neste caminhar de possibilida-
des expressivas dos corpos.

Como afirma Tavares (2019), se temos que partir de algum lugar, comegamos de um deter-
minado ponto ou de indicios que acreditamos ter o poder nos levar mais adiante. Para esse autor,
partir de fragmentos de pensamentos e ideias que nos atravessam € uma forma de comecar, pois
“... um fragmento é uma maquina de produzir inicios, uma maquina da linguagem, das formas de
utilizar linguagem, que produz comegos...” (TAVARES, 2019. p. 41).

Pensar e desenvolver praticas de danca a partir das traducdes e percepgdes que o texto lite-
rario e a escrita poética podem disparar é centro da investigagao nesse trajeto no qual inscrevo os
recomegos e os inicios de processos de criagdo do gesto expressivo e de tradugdes das palavras
literarias para o movimento do corpo.

Questoes Norteadoras

Tendo como disparadores os percursos formativos para uma pratica de danga na escola, al-
gumas questdes estdo norteando a pesquisa: Como se constroem estratégias interventivas com o
movimento expressivo na escola tendo a imaginagdo como suporte pedagogico e cognitivo? Qual a
relagédo da leitura, escrita e da imaginagdo com a dang¢a? Que aspectos da tradugao da linguagem
escrita para a linguagem do movimento se destacam nos modos imaginativos de ser e de fazer a
danga no contexto da educagao? De que forma os processos de criagdo em danga ajudam na de-
finicdo de metodologias e registros do movimento estético?

A partir desses questionamentos ja posso delinear o meu objetivo principal, que no momento
€ sublinhar a pratica de danga no contexto da educagao para ampliacéo das possibilidades expres-
sivas e imaginativas ativadas pelos processos de criagdo que a palavra escrita pode desenvolver.
Desta forma, acredito ser possivel analisar a construgao de praticas interventivas com o0 movimen-
to na escola a partir das percepgdes e leituras de textos literarios e escritas poéticas dos sujeitos;
perceber a imaginagdo como um processo cognitivo a ser desenvolvido na relagdo do corpo com
0 espaco; destacar aspectos do processo de composigao em danga produzidos nos espacgos inte-
rativos, nas maneiras e modos pelos quais 0s encontros e a apreciagao estética do movimento se
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estabelecem e investigar a interagao dos sujeitos nos hibridismos entre leitura, escrita, imaginagao
e danga.

Caminhos Metodologicos e Processos Criativos

A pesquisa sera realizada com professores e alunos da rede publica de ensino do DF, faltan-
do de limitar as regionais e as escolas que participarao do processo. Estdo programados encontros
para dangar e imaginar, nos quais a leitura, escrita e imaginagao serao destacadas para a criagao
do movimento. Os encontros serdo no formato remoto, como muitas atividades nesse instante.
Nesses encontros serdo promovidos laboratérios com praticas corporais para o movimento expres-
sivo baseados na abordagem de Laban, na qual a improvisagao e a interagdo com o espago e com
o outro pode apontar caminhos metodolégicos na construgao de frases do movimento ativadas pela
imaginacéao corporal.

Os sujeitos da pesquisa farao os registros do processo de criagdo e das percepgdes da
experiéncia de dancar em livros/cadernos de palavras dancadas. Neles, textos poéticos, literarios,
cartas, escritas subjetivas e imagens do movimento serao utilizados na cartografia do mover pela
ativagdo da palavra. Os sujeitos serdo, portanto, leitores, escritores e dangadores de palavras.
Para além de uma descricao dos processos, os cadernos/livros destacarao impressdes, imagens e
atravessamentos do pensamento coreografico experimentado. Além desse registro, o videodanga
também fara parte do processo e do produto das experimentacdes em danca realizadas. O vide-
odanca esta auxiliando na compreensao dos processos de composicao e criagdo do movimento/
danca e se estabelecendo como meio para que as praticas artisticas nao fiquem estagnadas nesse
periodo de pandemia.

O corpo, o0 espaco e o movimento serao percebidos por uma dindmica expressiva que anali-
sa a interacao desses elementos na criagao da dancga, que se debruga na qualidade comunicativa
do gesto e emerge da atencao e do olhar poético dispensados nesse processo de composicao e
criagdo do movimento expressivo.

Interagao Corpo, Espaco e Movimento

O corpo, sem o qual ndo existimos, torna-se o espaco da propriedade na qual as experién-
cias externas o definem como tal. Ele se liga aquilo que o afeta e também afeta tudo aquilo que dele
se aproxima, sejam objetos, lugares ou pessoas, através da imaginacéo. Essa ligacédo do corpo
com as coisas funciona como um complemento construido pelo préprio corpo, que encontra sinais
de atragéo ou repulsa e avanga para aquilo que o atrai. (TAVARES, 2019)

Diante da realidade imposta no ensino e nas diversas relagdes de trabalho, nesse momento,
a casa é o espaco por exceléncia da criacdo do movimento. E possivel pensar a casa na perspec-
tiva fenomenolodgica de Gaston Bachelard, na qual a ligagdo que temos com esse espaco revela
a esséncia intima que justifica o valor que |Ihe atribuimos e assim podemos descrevé-lo para além
da funcao de habitar, nas sensacgdes de dizer o quarto, I1é a casa, escrever um comodo, e tudo com
uma abertura poética para pensar a moradia. (BACHELARD, 1978). O corpo encontra cantos nas
poéticas dos espagos moventes e possiveis desse instante e experimenta uma rotina de praticas
nas quais o corpo procura impulsos de resisténcia e de superacao para continuar criando.

Enquanto experiéncia no caminho investigativo, 0 movimento/danga passou a ser analisado
a partir dos significados que essa pratica pode irromper nos corpos em movimento e em interagao
com o meio. Uma definicdo desse mover pelo viés significativo da expressividade, leva a reflexao
de uma trajetéria que abarca desde os primérdios da vida humana e se relaciona com a evolugao
da sociedade, sua cultura e seus anseios de comunicagao.

Com a atengao voltada ao movimento, enquanto gesto para a expressividade, a danga sera
sublinhada dentro das possibilidades inventivas e interativas de uma pratica acessivel e que se
amplia a partir dos processos de composicao e criacdo estabelecidos com o texto literario, dentro
do espacgo da casa e nos encontros remotos de aprendizagem e interagao.

Palavra e Movimento

A danca é uma manifestacao artistica que apresenta uma forte relacao, entre outros siste-



mas, com a literatura. Essas linguagens produzem uma experiéncia estética que pode ser tradu-
zida ou interpretada pelos sujeitos. Danga e literatura, enquanto arte, complementam as formas
de comunicagédo dos sujeitos em seus processos criativos. (AGUIAR, 2013). Nessa interagao, a
imaginacédo de quem escreveu um texto pode ativar a imaginagcdo de quem vai danga-lo por meio
de metaforas existentes nas palavras e nos movimentos. (BERNARDO, 2003).

Ao se juntar a linguagem escrita com o movimento, tem-se a intersemiética na construgéo
de uma metodologia que possibilite estados performaticos do corpo na cena e na danga, que,
enquanto linguagem nao verbal e pratica que expressa um encadeamento e uma combinacéo de
movimentos, se aproxima da poética literaria. (SILVA, 2007)

A traducao da linguagem escrita para a linguagem do movimento sera uma oportunidade de
unir a poesia de uma a sensibilidade da outra e vice-versa. Com uma pesquisa que busca entender
a relacao entre dancga e literatura, dancar pela ativagao da palavra, seja da literatura ou da escrita
subjetiva, € uma das grandes descobertas a que o trajeto investigativo no doutorado me levou e
que sublinha, de forma instigante, dialogos possiveis entre as palavras dos textos literarios e os
gestos expressivos do corpo, servindo para compreender e ressignificar o0 campo epistemoldgico
de ambas linguagens.

Dancar a Palavra... Transver a Imaginagao

Nesse trajeto de traducdes de significados das palavras para o movimento, a imaginacao
desponta como possibilidade da ampliagao desse encontro. Transver o0 mundo pela imaginagéo,
como nos sugere Barros (2016), se aplica ao movimento do corpo e a palavra nas proporgdes po-
éticas de pensar as experiéncias e vivéncias de ser e estar nesse mundo.

Tavares (2019) ao destacar as possibilidades imaginativas do corpo, costura reflexdes, den-
tre outras linguagens, com a literatura. No campo da danga, a imaginagdo vem revelar engendra-
mentos para uma pratica expressiva em processos cognitivos, que para esse autor, se materializam
nas experiéncias corporais e na relagdo com o mundo.

Na experimentagao corporal, 0 encontro da palavra com o0 movimento expressivo se renova
em composi¢des imaginativas de mover-se e de se expressar para comunicar sentimentos, esta-
dos do corpo e percepgdes do entorno. Para além dos aspectos formativos que uma pratica peda-
gogica exige, acredita-se no desenvolvimento da danga como uma atividade criativa e tecida em
experiéncias e trocas de saberes.

Se a danga € uma pratica do encontro, do estar junto, dangar a palavra, escrevendo o mo-
vimento dos corpos distantes, sera um dos grandes desafios para analise dos modos expressivos
do gesto dangado, que se configura no espago-mundo de convivéncia e que estamos aprendendo
a lhe dar virtualmente, com mais intensidade nesses tempos incertos.

A ampliagdo do movimento expressivo pela danga, assim como varias experiéncias, se es-
tabelece, atualmente, em espagos remotos de aprendizagem e de compartilhamento. Expectativas
e esperangas se reconfiguram, a cada dia, para que a realidade tenha sentido e seja ressignificada
em praticas criativas e sensiveis.

Assim como Fernandes (2006), sigo em busca de um dancar com palavras para criar uma
escrita da dancga na articulagao das linguagens que possibilitarao o registro de uma pratica eféme-
ra, mas que expressa o pensamento do corpo e a memoria do que somos. “Deixo de ser um corpo
para ser quem sou”. (FERNADES, 2006.p. 03).

Essa mesma autora, em outro momento de reflexdo, discute pesquisas voltadas a pratica
artistica de dancga, abordando a importancia de ndo apenas se escrever sobre danga, mas com
danga. (FERNANDES, 2013). Que as abordagens para as tradugdes que a danga vai mostrar nes-
se percurso de investigar, contribua para transformacgdes da minha escrita/leitura/dangante, nos
muitos atravessamentos e fragmentos que ainda vou me deparar nesse trajeto.
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