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ste livro foi desenvolvido, especialmente, para o projeto de extensao “Curso de for-

macdo em estratégias de empoderamento de adolescentes e jovens em situacao

de vulnerabilidade social”, da Universidade de Brasilia, coordenado por pesquisa-
dores do Nucleo de Estudos em Saude Publica (NESP/CEAM/UNB).

Carinhosamente chamado de Curso JAVU, por entendermos que a violéncia acontece
em ciclos, e entre grupos populacionais especificos, situacdo que nos remete a expres-
sdo francesa déja vu e também por fazer referéncia aos Jovens e Adolescentes em si-
tuacdo de Vulnerabilidade. O que queremos? Que esse ciclo ndo mais exista e € nessa
direcdo que caminhamos.

O Curso JAVU foi desenhado para professores de escolas publicas do Brasil. Tem como
objetivo contribuir para o desenvolvimento de uma cultura inclusiva, emancipatoria,
ndo discriminatoria, de respeito a diversidade e de cultura de paz no contexto escolar,
de modo a promover a saude de adolescentes e jovens em situacdo de vulnerabilidade
social.

Para percorrer essa caminhada, organizamos este livro em dez capitulos, ordenados
conforme a sequéncia didatica do Curso JAVU em seu Ambiente Virtual de Aprendiza-
gem. Os principios basicos da promoc¢do da saude dos adolescentes e jovens sdo aqui
expressos utilizando uma linguagem simples, leve e fluida, adequada a Educacdo a
Distancia.

Em todos os capitulos podemos encontrar sugestdes de atividades praticas a serem
desenvolvidas na escola, todas alinhadas com os conceitos da Promoc¢ao da saude e
objetivando fortalecer as redes de protecao pertinentes aos jovens e adolescentes. A
ideia é potencializar a escola como um espa¢o promotor de saude.

Finalmente, demonstramos nossa gratidao aos professores do Brasil que participaram/
participam do nosso curso, 0s quais possibilitaram a capilarizacdo de a¢cdes promoto-
ras de saude no ambito escolar, contribuindo para a prevencao das situa¢des de risco
dos adolescentes e jovens, sobretudo, entre aqueles inseridos em situacao de vulnera-
bilidade.

Os organizadores



RACKYNELLY ALVES SARMENTO SOARES
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no Nucleo de Estudo em Saude Coletiva como docente. Integrante do grupo de pesqui-
sa do Observatoério da Politica Nacional de Saude Integral das Popula¢Ses do Campo
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Fundacao de Empreendimentos Cientificos e Tecnoldgicos (Finatec). Consultor Ad hoc
de periddicos cientificos nacionais e internacionais. E membro do Conselho Editorial da
Editora Atena. E membro de Comiss&o de Publicacdo da Revista do Centro de Estudos
Avancados e Multidisciplinares da Universidade de Brasilia. E membro do Colégio Euro-
peu de Ciéncias do Esporte. Tem experiéncia como coordenador e revisor pedagogico
de cursos e disciplinas na modalidade a distancia, pela Universidade de Brasilia, Centro
de Educag¢do a Distancia, Fundacao Oswaldo Cruz e Fundacdo de Empreendimentos
Cientificos e Tecnoldgicos. Tem experiéncia na area de TICs, Educacao, Educacdo Fisica
e Saude Coletiva.
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vas (UFG) e Especialista em Gestao Publica (UFG). Especialista em Educacao Aberta e
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te e coordenador de producado de cursos online no Centro de Educag¢ado a Distancia da
Universidade de Brasilia CEAD-UnB, Faculdade de Medicina da Universidade de Brasilia
/ Universidade Aberta do SUS e Fundacdo para o Desenvolvimento Cientifico e Tecnolo-
gico em Saude - (FIOTEC). Tem 12 anos de experiéncia em planejamento, implementa-
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e UniFAP. Participou da idealiza¢do dos cursos online do programa de voluntariado do
Governo Federal para a copa do mundo da FIFA Brasil 2014 para o Ministério do Es-
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UAB - Universidade Aberta do Brasil, Conselhos Escolares e INEP - Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira, Ministério da Justica, Ministério do
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