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PROPILTIOURACILA 
 
 

Paula Cristina da Silva 
Janaina Lopes Domingos 

Michelly de Oliveira Ribeiro 
 
 

1. Para que este a propiltiouracila é usada?1,2,7 
O propiltiouracila é um remédio utilizado para o tratamento de 
hipertiroidismo. 
 
2. Quando não devo usar este remédio?2,6,7 

Você não pode tomar o propiltiouracila se tiver alergia a este remédio e 
aos componentes da fórmula ou se estiver amamentando. 
 
3. Como devo usar este remédio?2 
O propiltiouracila deve ter tomado com um copo cheio de água e não 
pode mastigar. Você pode tomar o propiltiouracila com comida ou sem 
comida, mas lembre-se de tomar todos os dias no mesmo horário e 
sempre da mesma forma (sempre com comida ou sempre sem comida). 
 
4. Cuidados7 
Observe se você está tomando clozapina ou varfarina antes de tomar 
propiltiouracila. A clozapina pode aumentar os efeitos ruins deste 
remédio e a varfarina ao contrário pode ter o seu efeito diminuído e 
neste caso pode ocorrer trombo (a veia pode ficar entupida). 
Sangramentos podem acontecer assim o monitoramento é necessário, 
principalmente antes de procedimentos cirúrgicos. 
Pode causar depressão significativa da medula óssea (agranulocitose, 
anemia aplástica, trombocitopenia, leucopenia), então cuidado com o 
uso concomitante de outros remédios que tenham os mesmos efeitos 
ruins. 
 
5. Reações indesejáveis1,2,5 

O propiltiouracila pode causar alguns efeitos ruins incluindo: dor de 
cabeça, náusea, sonolência, cansaço, fraqueza, dores de estômago, dor 
de barriga, vômito, queda de cabelo, intestino preso, acúmulo de liquido 
no organismo (diminui a quantidade de xixi), manchas avermelhadas na 
pele, anemia, dor nas juntas, febre, diminuição das células brancas, 
hepatite, alteração do paladar (do gosto dos alimentos). 
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6. O que eu devo fazer quando eu me esquecer de usar o remédio? 
Tome o remédio sempre no mesmo horário. Mas, em caso de 
esquecimento tome assim que lembrar. Porém se já estiver próximo ao 
horário de tomar a dose seguinte, espere e tome no horário que o 
médico orientou. Não tome o remédio em dose dobrada para compensar 
a dose esquecida. Não pare de tomar este remédio sem antes consultar 
o médico. 
 

7. Cuidados na gravidez3,4,6,7  
O propiltiouracila pode ser usado na gravidez até o terceiro mês de 
gravidez com a orientação do seu médico. 
 

8. Cuidados na amamentação6,7  

O propiltiouracila não pode ser utilizado durante o período de 
amamentação, converse com o seu medico a respeito da amamentação. 
O propiltiouracila é excretado no leite materno, entretanto a dose é 
considerada baixa para afetar as funções da tireoide da criança. 
 

9. Cuidados na criança6,7  
Mãe o pode ser dado à criança com ou sem comida desde que você 
tome todos os dias no mesmo horário. Se você estiver grávida, lembre-
se que o propiltiouracila só pode ser utilizado até o terceiro mês de 
gravidez e que não pode ser utilizado enquanto estiver amamentado. 
Você dever ficar atenta a alguns efeitos ruins que o propiltuoracila pode 
causar incluindo náuseas e vômito. Para diminuir esta vontade de 
vomitar ofereça comida em menor quantidade, só que mais vezes ao 
dia. O propiltiouracila também pode causar anemia. Portanto, procure 
colocar a comida ao seu favor, tomar suco como de laranja lima com 
couve para aumentar a quantidade de ferro (fígado, carnes, feijão, ovo, 

gema de ovo e hortaliças folhosas) no organismo. Algumas bebidas 
diminuem a quantidade de ferro no organismo da criança, como café, 
chá (mate, preto) e refrigerantes (principalmente Coca-Cola) e devem 
ser evitadas. Além disso, o propiltuoracila pode atacar o fígado. 
Observar se o olho da criança está amarelado, se cocô está com a cor 
muito clara, se está com o xixi escuro, se tem dor nas juntas, náuseas, 
fraqueza, dor na barriga ou se a criança não tem vontade de comer, 
caso isso ocorra procure seu médico. Outros efeitos ruins que devem 
ser observados incluem febre, dor na garganta, dor nas juntas e a 
criança pode ficar amarela, caso isso ocorra informe o médico. 
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